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医院介绍

 索菲医疗整形始创于2002年，是哈尔滨市经省卫生厅批准成立的专业医疗整形机
构，是目前省内具规模的医疗整形美容机构之一;由整形外科医生团队共同创立，实
力雄厚，与行业先进技术接轨配备多台专业医疗设备，推崇个性化私人定制医美服
务，是求美者喜爱的美丽顾问。 

 自成立至今已有10余年的发展历史，是哈尔滨整形专科医院，由我国知名的整形
外科专家张慧颖担任院长。经哈尔滨市卫生局批准同时使用“哈尔滨外科医院”名
称，医院外科是哈尔滨市卫生局批重点专科，由我国外科专家陈富全担任副院长。 

医生团队

 索菲不仅引进新的整形医学技术，也为广大求美者带来了美容整形界专业的医师团
队，在这里每一位医师都具备医疗美容从业资格，并拥有十年以上的整形临床经验
，为顾客实现美丽愿望。 

整形案例

 【鼻部综合案例对比】 

 手术项目：鼻部综合 

 操作医师：陈富全，索菲医疗整形院长。擅长项目：自体脂肪填充、面部五官整形
、面部年轻化、三维立体注射除皱。 

 手术价格区间：6050-10710(具体价格需到医院进行面诊后根据求美者实际情况而
定) 

 

 【面部填充案例对比】 

 手术项目：面部填充 

 操作医师：张慧颖，索菲医疗整形院长。擅长项目:自体脂肪填充、面部五官整形
、面部年轻化、三维立体注射除皱。 
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 手术价格区间：3050-8710(具体价格需到医院进行面诊后根据求美者实际情况而
定) 

 

 【眶隔脂肪释放案例对比】 

 手术项目：眶隔脂肪释放 

 操作医师：吕松岩，索菲医疗整形技术院长。擅长项目：综合眼部整形、注射塑形
。 

 手术价格区间：5050-9860(具体价格需到医院进行面诊后根据求美者实际情况而
定) 

医院点评

 1、岁月是把杀猪刀，都说女人过来25就开始走下坡路，作为28岁的老阿姨，深有
体会，再不保养，就老了[流泪] 

 在网上看见索菲，也听说过，18年的医院无论是工作者和硬件设施都有一定规模
，让我选择这里可靠,我在网上联系客服小乔(毕竟面部问题得面诊)，事实证明没有
让我失望，一进门就有接待，很热情，问我信息给我倒了一杯奶茶 

 (面诊沟通)咨询美学设计周老师，和蔼可亲，说话也很温柔，跟据面部情况提出治
疗方案，决定做******，去过很多家医院，只有这家医院孟医生实实在在的分析面
部问题，认认真真的讲解改善方式，真是实在的医院，本来之前是很害怕的，见到
前台美女到孟医生护士，我害怕的心理取消了，发现根本没有想象那么恐怖。 

 (体验过程)孟医生手法娴熟，力度适中，而且不疼，不时讲解抗衰的原理，很开心
。 

 (体验效果)法令纹、苹果肌、皮肤下垂都有了明显的提升，皮肤紧实了，术后还是
很让我满意，接下来打算让孟医生做脂肪填充，变美的路上美美哒。值得推荐 

 2、自己的太阳穴比较凹陷，使我的脸看起来像个大鸭梨一样，只能留刘海伪装一
下，朋友是个医美达人，一直劝我说可以尝试下玻尿酸填充，安全自然基本没恢复
期，先是去了几家医院，对比之后感觉价格都差不多，最终选择了索菲，选择这里
的主要原因是觉得服务超赞，服务真的可以打满分。感觉特别的受重视，院内的环
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境也很有质感，是好贵的灰白色系，让人很放松，当天去的比较早，前台的小美女
做完登记后就给我领到了咨询室，接待我的老师超级的漂亮，她细心的对我进行了
面诊，并问了我的想法，耐心解答，最终为我设计了最适合的方案，手术操作很快
，而且只有一点点的疼痛，但是效果真的是立竿见影，整个人都年轻了不少，医生
告诉我过几天会越来越漂亮，越来越自然，真的超级期待。 

 3、身边有几个朋友之前在这做的鼻子，都说他家鼻子在哈尔滨很有名，看了她们
的鼻子我真的蠢蠢欲动，效果很好，我是一个比较挑剔的人，所以想做手术之前我
已经研究了很久，去了不少于五家医院了![笑脸]前后左右对比之前，还是决定来索
菲家了! 

 [面诊沟通]除了朋友介绍之外，比较相信的原因是看了接待我的周老师的照片，她
也做了脂肪填充项目，真的变化超大，走廊里有她的照片，我拍了一张，我也是属
于比较瘦的类型，虽然才28，但是已经开始凹陷了[大哭]，院长给我做了精致测量
，看了我的脂肪情况，确定了手术部位 

 [医师服务]整个手术过程感觉脸和腿都胀胀的，能听到医生和我说话，我说我紧张
，陈院长还给我放了音乐，有一个护士一直在握着我的手，真的很感动 

 [体验效果]从手术室出来就觉得整个脸饱满了很多，院长和我说现在还有肿胀，7
天左右效果就会更好，护士来和我说了一大堆注意⚠️事项，还给我我一张纸，让我
按着上面去做，特别细致，中午周老师还给我买了午餐和水果，很贴心，下午打完
针的时候前台小美女还给我拿了口罩，回家睡了一觉，醒来******件事儿就是来评
论，真的非常好! 

整形问答

 1、哈尔滨索菲整形医院的自体脂肪项目怎么样，存活率能达到多高呢? 

 首先你要清楚自己想要什么，然后顺着这个方向选择适合那你自己的手术方案和医
生哦。这个你想怎么做呢，要的效果是什么呢。建议你去找专业机构咨询下。 

 2、哈尔滨索菲整形医院如何啊，想带妈妈去做，效果好不好啊? 

 有些医生可能很牛，但也要关注所做的项目是不是这个医生的强项。有些医生擅长
皮肤不一定就能做鼻子或者双眼皮的哦要仔细挑选一些。 

 3、哈尔滨索菲整形医院打一针有效吗，能持续多久呢，价格多少呢? 
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 具体修复价格关键看个人情况。你爬得高，走得远，不是为了给世界看到，而是为
了看到世界。想要一览众山小，必须爬到高处才可以，女孩子就应该好好打扮自己
。 

项目科普介绍

 1、隆鼻修复术 

 通过在鼻部填充自体、异体组织或组织代用品以垫高外鼻，达到改善鼻部容貌的手
术。隆鼻手术切口有鼻小柱切口、鼻腔内切两种术式，其中鼻腔内切口(靠近鼻小柱
一侧)因切口隐蔽、外表看不到痕迹而被普遍采用。 

 2、去黑眼圈 

 通过各种医疗技术手段改善眼周黑色素沉着以及促进局部血液循环的方法，常见的
技术手段有激光、光子和超声波技术等。 

 3、注射微整 

 注射微整属于微整形的范畴，一般见效快，并且副作用相对较小，是无创美容的一
种手术，是一种简单、安全、损伤小、痛苦小、恢复快、效果显著的美容手段。 

乘车路线

 1、在哈尔滨西站步行611米至哈尔滨大街(和谐大道路口)公交站，乘坐379路公交
车至省医院公交站下车，步行1.4公里到达索菲医疗整形美容医院。 

 2、在哈尔滨西站步行747米至哈西长途客运站公交站，乘坐64路至博物馆公交站
下车，步行329米至博物馆公交站，乘坐2路公交车到省政府公交站下车，步行506
米到达索菲医疗整形美容医院。 
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