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医院介绍

 天津医科大学口腔医院建与1974年，医院前身为天津医学院口腔系。历经了40余
年发展，现在为天津医科大学直属口腔医院、口腔医学院合一体制，而且是本地区
唯一的口腔医学博士授权点及博士后流动站单位，并为华北乃至全国口腔医学人才
培养以及口腔疾病的预防和治疗做出了卓越贡献。目前天津医科大学口腔医院是集
医疗、教学、科研、预防为一体的三级甲等专科医院，是全国首批口腔专业住院医
师规范化培训基地，现有诊疗椅位110台，开放病床50张，临床科室12个，医技科
室5个，还拥有大批国际先进仪器设备。医院一直秉承天津医科大学“求真、至善
”校训，持续提高医疗质量与服务水平，并开展了数字化口腔诊疗技术、微创手术
技术、隐形矫治技术、显微精准口腔治疗技术等特色项目，诊疗水平与国际接轨。
除此之外医院注重提高疑难口腔疾病诊治能力，在复杂根管治疗、重度牙周病治疗
、严重咬合紊乱患者的咬合重建、复杂种植修复、固定-活动联合修复、颌骨缺损修
复、复杂口腔疾病的多学科联合治疗等领域具有显著技术优势。 

医生团队

 1.郑金曙，男，主任医师，教授，研究生导师，毕业于北京医科大学口腔系，致力
于口腔颌面外科临床、教学、科研工作40余年，发表论文20余篇。专业理论知识全
面系统，有较丰富的临床经验及诊疗技术，擅长于口腔颌面部肿瘤、脉管畸形(血管
瘤)、三叉神经痛、颞颌关节病及涎腺等的诊疗。主要研究方向是口腔颌面部先天及
后天性畸形缺损的修复和重建治疗。 

 2.杜咏梅，女，副主任医师，副教授，医学硕士，研究生导师，毕业于天津医学院
口腔系，从事口腔颌面外科临床工作20余年，临床经验丰富，擅长于牙槽外科、颌
面部损伤、感染、神经疾患的诊治。先后在专业核心期刊发表论文10余篇。擅长牙
槽外科、颌面部损伤、感染、神经疾患的诊治。 

 3.乔峰，天津医科大学口腔医院颌面外科副主任医师，从事微创、无痛、舒适化牙
槽外科十余年、擅长复杂牙槽外科手术。从事微创、无痛、舒适化牙槽外科十余年
、擅长复杂牙槽外科手术，骨增量技术、位点保存技术、GBR技术、笑气吸入镇静
无痛舒适化治疗，以及特殊老年病患者修复前外科治疗。 

整形案例

 求美者天生牙齿牙缝比较宽大，这种现象会对他们的形象造成损伤，因此需要牙齿
矫正手术来进行改善，术后的牙齿会更加整齐美观。 
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 1.手术项目：牙齿矫正 

 操作医师：鲁峰 

 手术价格：8000—100000元(具体的手术费用需要面诊来决定) 

 求美者存在牙齿歪斜的现象，经过诊断通过牙齿矫正的方式来进行治疗，治疗好之
后的牙齿会变得更加整齐。 

 2.手术项目：牙齿矫正 

 操作医师：杜咏梅 

 手术价格：8000—100000元(具体的手术费用需要面诊来决定) 

  

   

 受术者的牙齿存在拥挤的问题，对爱美者的咀嚼造成了一定的影响，经诊断使用牙
齿矫正手术来进行改善，在做完手术之后的牙部会更加美观。 

 3.手术项目：牙齿矫正 

 操作医师：乔峰 

 手术价格：8000—100000元(具体的手术费用需要面诊来决定) 

 

 

 

医院荣誉

 作为天津地区最大的口腔医学高等教育基地和口腔医学科研基地，天医口腔现有博
士生导师、硕士生导师30余人，是天津市品牌专业、天津市实验教学示范中心，并
获天津市优秀教学团队称号。数十年来，天医口腔培养了大批出色的高层次口腔医
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学专业人才，其中多人已成为天津地区口腔医学事业的领军人物和骨干人才，也涌
现出一批在国际口腔医学领域颇具成果的著名学者。医院获得高级别科研立项数目
及发表论文、论著水平方面长期居于本地区口腔领域之首。 

医院点评

 医院的整体环境不错，而且位置也比较好找，医生和护士的态度也比较好，一般在
提出问题的时候，医生能够很好的解决，而且医生的专业度比较强，病房也很干净
卫生。 

整形问答

 1.吸脂手术能不能将多余脂肪一次吸掉? 

 很多求美者希望一次就能去掉全身各部位多余的脂肪，有些医师也单纯追求一次性
吸脂量。这样做既违背了手术原则，又会带来很大的安全隐患。首先，在吸脂过程
中，需要用到肿胀技术。即将大量含有利多卡因、肾上腺素的生理盐水注射至皮下
组织，使之肿胀，以达到减少出血、保障手术安全有效的目的。而大范围的手术就
需要大剂量的肿胀液。利多卡因用量过多，易出现毒副作用。其次，大量液体吸收
进入循环系统，可造成循环过重，加重心脏负担，产生心肺并发症。另外，手术范
围过大，组织损伤面积亦大，会对人体造成损害。还有，过度吸脂还会适得其反，
不但不能收到改善体形的效果，反而可损伤皮肤和体形。所以，通过吸脂进行体形
雕塑应有计划，分步骤实施。 

 2.双眼皮手术是简单的小手术吗? 

 眼部手术看似简单，每个医生都可以做。但能做和做好有明显差别，有些医生做完
眼部手术后，疤痕明显、形态不自然，更有甚者出现外翻、露白、露红、畸形等问
题。而有些医生做完眼部手术后就能达到自然、无疤，形神兼备的效果。 

 3.假体隆胸术后护理难吗? 

 1、隆胸手术后胸部通常会有疼痛及瘀肿的情形，其程度因人而异，视乎手术的方
法、性质及个人的体质而定。疼痛一般会维持约二至三天，可依医生的指示按时服
药控制。瘀肿则会约在一至两星期内消退。 

 2、 术后24小时内禁止驾驶和精细操作，术后一周内，不宜做扩胸、提重物、过度
弯腰或上臂抬举动作，两周内应避免进行蒸气浴及游泳。 
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 3、手术后的伤口上会有简单的敷料，中间会有绷带固定乳房位置。拆线后一周，
两周，一个月回访，三个月内随诊。 

项目科普介绍

 1.隐形矫正：通过此项矫正手术可以使爱美人士的牙齿变得更加整齐美观，而且是
此项矫正器的外观比较好看，因此对爱美人士的整体现象不会造成大的影响。 

 2.牙齿种植：针对牙齿存在缺损现象的爱美人士有较明显的改善效果，一般在做完
此项手术之后可以使爱美者的牙齿变得更加整齐美观。 

 3.金属托槽矫正：此项手术的适用范围比较广，而且该项手术的价格更低，对于一
些牙齿存在畸形现象的暧昧人群来说，此项手术的效果是比较理想的。 

乘车路线

 天津站到天津医科大学口腔医院用时短的路线： 

 地铁3号线约25分钟 5.9公里 无换乘 步行860米  

 天津站130米向西南步行 到 天津站 6口 进站5站乘 地铁3号线 (南站方向) 到
吴家窑B口 出站730米向北步行 到 天津医科大学口腔医院 

 35路/35路(区间)约30分钟  

 地铁3号线 35路/35路(区间)约30分钟  

 868路/96路区间 35路约45分钟  

 189路约45分钟  
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