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南宁市第二人民医院口腔科矫正牙齿

医院介绍

<!--StartFragment--> 

 南宁市第二人民医院始建于1952年，经过这么多年的风雨沧桑，发展成了一家医
疗、急救、教学、科研、预防、保健、康复为一体的三级甲等综合性医院，荣获全
国文明单位。编制床位数为2025张，设有47个医疗专业科室，现有职工2851名，
每年承担国家临床医师实践技能考试考务工作。全体二院人共同努力发展，携手创
建绿城一流名院的目标不断迈进。所开设的口腔科是比较专业的，拥有专业的医生
坐诊，医生的技术水平比较精湛，打造的是更加优质的服务，来到医院就诊可以获
得很不错的效果，打造出来很多成功的口腔案例。 

<!--EndFragment--> 

医生团队

 1、李冀樱，毕业于广西医科大学口腔医学系，从事口腔诊疗工作到现在已经有很
多年了，积累了丰富的临床经验，能够熟练的掌握各种口腔临床操作技能。所擅长
的项目有很多，尤其是在镶牙、牙齿矫正这些方面很有研究，打造出来的手术效果
是比较显著的。 

 2、陈进，男，副主任医师，副教授，口腔科主任，本科毕业，研究生学历，中华
口腔医学会广西分会理事 从事口腔临床及教学工作二十多年，具有丰富的临床及教
学经验，擅长龋齿、牙体牙髓病、根尖周病、牙周病、口腔黏膜病、三叉神经痛、
牙体缺损、牙列缺失(缺牙)、牙错颌畸形等疾病的诊治，尤其擅长颌面部外伤、颌
骨骨折、唇腭裂、颌面部肿瘤的诊治。 

 3、胡彬，男，主治医师。中华口腔医学会种植专委会会员，医学学士。从事颌面
外科临床、教学工作十余年，尤其擅长于牙列缺损/缺失种植修复，颌面部创伤性疾
病，颌面部各类型间隙感染，颌面部软组织缺损修复等。 

整形案例

 1、做了牙齿矫正技术已经半年多的时间了，我的牙齿已经逐渐的恢复到整齐的状
态。在刚开始戴牙套的时候，牙齿有一些不舒服而且还伴随着疼痛感，不过很快就
适应了下来。这家医院是比较专业的，而且医生的态度也很好，做完之后还告知了
我一些相关的护理事项，在恢复的期间之内不定期的询问我的恢复情况。我后来又
把我的朋友介绍了这家医院做了牙齿矫正，他也获得了很不错的效果，真的是太好
了。 
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 2、我的牙齿脱落了一颗，给我的正常生活带来了很大的影响，于是我就选择了这
家医院做的牙齿种植。做出来的效果是比较好的，很长时间过去也没有出现脱落以
及松动的现象。之前我也面诊过很多家医院，但是由于各方面的条件我感觉到不太
好，后来就决定来到这家医院，很庆幸我当初的选择没有错，找对了医院。 

 3、考虑了很久去做了牙齿美白技术，在刚开始做的时候怕对我的牙龈组织造成伤
害，不过现在看来我的担心是多余的。很长时间过去也没有出现什么不良的现象，
牙齿也没有不舒服的感觉，牙齿依然保持这么白净的状态，真的是太满意牙齿美白
的效果了，有其他口腔方面的需求，还会选择这家医院来做。 

医院荣誉

 先后荣获全国文明单位、全国卫生计生系统先进集体、全国无偿献血促进奖单位奖
、全国青年文明号、全国医院后勤管理创新示范单位、全国卫生文明先进集体、20
13-2017年度全国创建“平安医院”活动表现突出集体、2018年度管理创新医院、
全国卫生文化建设先进单位、全国后勤保障与建设先进单位、自治区卫生先进单位
、自治区军(警)共建精神文明先进单位、自治区法治宣传教育先进集体等荣誉称号
。 

整形知识

 牙齿矫正过程中会伤害到神经吗？ 

 牙齿移动中不是不发生变化的，但变化非常小，因为两者硬度不同，移动速度又非
常的慢，不恰当的打个比方，菜刀切肉，菜刀虽然有磨损但是微乎其微，主要的变
化在于肉。牙齿在根尖区域一般会有一定的吸收，但都非常微小，几乎可以忽略不
计。 

 神经由于比较柔软具有较好的延展，改建也非常容易，因为牙齿移动真的很慢……
用合适的力量去移动牙齿，合适的度就是张力侧牙槽骨的改建可以跟得上牙齿移动
产生的压力侧牙槽骨的吸收。物极必反，如果用不适当的力量去移动牙齿，自然会
产生非常多的问题，拆的太狠，场面就无法收拾了，牙根吸收，牙髓坏死，各种问
题都有可能发生。还要考虑到患者的年龄，牙齿的拥挤程度(也就是牙齿需要走的距
离长短)，面型骨型。  

   

医院点评
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 我做了牙齿矫正手术之后获得了很不错的效果，我选择的这家医院比较专业而且很
正规，也没有出现拥挤的现象，我是提前预约好的，所以来就直接做了。医生比较
专业，做的时候手法很细腻，为人也很和善，没有想到手术之后的效果会这么的好
，很开心。 

整形问答

 1、牙齿矫正手术价格是多少呢?  

 牙齿矫正的价格一般都是不固定的，一般是在5000-30000元左右，具体收费不固
定，会受很多因素所决定。 

 2、牙齿美白之前需要做哪些准备? 

 做牙齿美白之前需要对口腔做好清洁工作，而且要与医生去打沟通，了解到手术的
相关知识，然后之都出来更加合适的牙齿美白方案。 

 3、牙齿种植之后需要怎样做护理? 

 牙齿种植之后要多加注意保持口腔的清洁卫生，不要去吃一些刺激性大的食物，多
注意休息，定期的去医院复查。 

项目科普介绍

 1、牙齿矫正：如果一个人的牙齿排列的不够整齐可以去做牙齿矫正技术，效果是
比较显著的，让人的牙齿排列的更加的整齐好看。 

 2、牙齿种植：如果牙齿出现缺失的情况，比如说牙齿种植手术效果是比较显著的
，让人的牙齿恢复到正常的功能，而且很贴近天生的牙齿。 

 3、牙齿美白：如果牙齿存在泛黄以及牙渍等不良问题，可以去做牙齿美白技术，
现在比较流行的是冷光牙齿美白，效果很好。 

乘车路线

 时间短路线： 

 1、轨道交通2号线 约25分钟 4.8公里 无换乘 步行1.1公里 
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 南宁站230米向南步行 到 火车站 E口 进站3站乘 轨道交通2号线 (坛泽方向) 到
福建园 H口 出站830米向西步行 到 南宁市第二人民医院 

 2、轨道交通2号线 9路约35分钟 4.4公里 换乘1次 步行490米 

 南宁站230米向南步行 到 火车站 E口 进站2站乘 轨道交通2号线 (坛泽方向) 到
南宁剧场 D口 出站220米向东步行 到 邕江桥南3站乘 9路 (五一站方向) 到
市二医院30米向东北步行 到 南宁市第二人民医院 

 3、9路 约40分钟 4.3公里 无换乘 步行390米 

 南宁站360米向东南步行 到 火车站5站乘 9路 (五一站方向) 到
市二医院30米向东北步行 到 南宁市第二人民医院 

 4、轨道交通1号线 9路约40分钟 4.5公里 换乘1次 步行570米 

 南宁站230米向南步行 到 火车站 E口 进站1站乘 轨道交通1号线 (火车东站方向)
到 朝阳广场 E口 出站310米向东步行 到 朝阳广场(朝阳新华路口)4站乘 9路
(五一站方向) 到 市二医院30米向东北步行 到 南宁市第二人民医院 
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