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郑州空军医院美容外科室

医院介绍

 郑州空军医院美容科是当地一家规模比较大的三级甲等综合性治疗机构，医院有着
现代化的管理体系以及操作项目，同时也开展了诸多整形科室，所配备的医疗器械
很先进，这样在治疗过程当中可以有效保障自身的安全，也可以有效提高手术的成
功几率，因此多年来深受广大爱民者的喜爱。 

医生团队

 暂无医生信息 

整形案例

 假体隆鼻手术之前：高挺的鼻梁可以令一个人的面部形象看上去更加的美观，而且
也会是外在气质更加出众，可是我的鼻子却从小很扁，他看上去没有立体感，为了
能够解决这一问题，我决定到医院去做隆鼻手术，最终选择来郑州空军医院美容科
进行咨询。 

 假体隆鼻手术当中：医院的环境干净卫生，而且态度也很专业，根据我的自身情况
给我做了假体隆鼻手术，手术过程当中手法轻柔，没有出现不良状况，而且也打了
麻药，所以没有较大痛苦感。 

 假体隆鼻手术之后：术后大约有7天左右的肿胀情况，在这一阶段我用冷热交替的
方法来缓解，同时我也按照医生的嘱咐进行各方面的护理，使鼻子变得越来越立体
，现在已经距离手术三个多月了，我的鼻子看上去特别的立体美观，也没有留下手
术痕迹，整个人也年轻漂亮了许多，我真的是太开心了。 

整形知识

 探索皮秒(Discovery Pico)，是由意大利Quanta公司研发，采用双波长设计(1064
nm和532nm)，可调整激光脉冲时间到皮秒级，所产生的机械波使色素颗粒瞬间爆
破，使用较少的能量精准的作用于黑色素，能减少对周围组织的损伤，抑制激光热
伤害，远离反黑风险，不留疤、不出血、不瘀青。 

医院点评

 郑州空军医院美容科所处的地理位置比较优越，而且交通也比较便利，还设有大型
的停车场，供大家免费的停车，因此以这样的优势得到爱美人士的认可，每年的就
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诊人数都在不断的增加。 

整形问答

 1、双眼皮术后可以吃辛辣的东西吗? 

 术后是不能吃辛辣的东西的，以免伤口部位出现感染以及发炎等不良情况。 

 2、做完激光嫩肤怎么护理? 

 术后需要注意保持手术部位的清洁卫生，外出时皮肤不要受到阳光的暴晒，而且也
要在饮食方面做好忌口。 

 3、假体隆鼻手术之后要怎么护理?  

 假体隆鼻手术之后要注意保持鼻子的清洁卫生，要养成早睡早起的好习惯，而且鼻
子部位不要受到外力的碰撞。 

项目科普介绍

 自体脂肪隆胸：是从自身抽取多余的脂肪，然后经过特殊处理，将健康的脂肪细胞
注射到胸部支出，从而让胸部看上去更加丰满。 

 激光祛斑：这项手术就是利用激光仪器所发出的光波作用到色斑部位，从而将色斑
积水随着体内代谢慢慢排出，这样便能达到祛斑的效果。 

 双眼皮：现在双眼皮的方式比较多，有埋线双眼皮，全切双眼皮以及韩式双眼皮，
每个手术的方法不同呈现的效果也会有所不同，大家可根据个人的情况去选择适合
的手术方法。 

乘车路线

 时间短路线： 

 1、地铁1号线 

 约25分钟 4.3公里 无换乘 步行870米 
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 郑州站160米向西北步行 到 郑州火车站 B口进站3站乘 地铁1号线
(河南工业大学方向) 到 碧沙岗 B口 出站720米向西南步行 到 空军郑州医院 

 2、地铁1号线 52路约35分钟 4.9公里 换乘1次 步行540米 

 郑州站160米向西北步行 到 郑州火车站 B口进站3站乘 地铁1号线
(河南工业大学方向) 到 碧沙岗 B口 出站220米向东步行 到 碧沙岗2站乘 52路
(世纪联华汝河店方向) 到 工人路互助路170米向东步行 到 空军郑州医院 

 3、地铁1号线 S170路约35分钟 4.8公里 换乘1次 步行910米 

 郑州站160米向西北步行 到 郑州火车站 B口进站3站乘 地铁1号线
(河南工业大学方向) 到 碧沙岗 B口 出站260米向东步行 到 百花路建设路1站乘
S170路 (凯旋路公交站方向) 到 百花路互助路500米向西北步行 到 空军郑州医院 

 4、地铁1号线 281路/254路约35分钟 5.8公里 换乘1次 步行770米 

 郑州站160米向西北步行 到 郑州火车站 B口进站4站乘 地铁1号线
(河南工业大学方向) 到 五一公园 C口 出站440米向东步行 到
文化宫路建设路2站乘 281路 (碧沙岗公园西门方向) 或254路 到
友爱路工人路170米向东南步行 到 空军郑州医院 
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