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东莞莞城美立方美容医院吸脂整形

医院介绍

 东莞美立方美容医院是东莞地区规模较大的一家专业整形美容医院，经过几年的发
展，现在在东莞当地医美行业排名也比较靠前，有着1万多平米的广阔就诊空间，
环境舒适优雅，设有多个治疗室和术后修复病房，开设多个整形美容项目，满足爱
美人士的不同个性变美，需求坐诊医生经验丰富，医院内的整形设施仪器精良，帮
助很多爱美人士完成了美丽梦想，取得了不错的成果。 

医生团队

 李志刚医生，副主任医师从事整形工作20多年，在隆胸、自体脂肪移植方面有着
很好的经验和操作技巧，在多篇医学杂志上发表了学术论文，多次受邀参加学术论
坛会议，在医美行业有着很好的评价工作，认真负责注重细节，能很好的进行沟通
分析，制定适合的手术操作方案，获得了比较多的荣誉成果。 

 许金寿医生，主治医师，从业18年。作为业界实力派的代表，常受邀参加国内外
整形美容学术交流会，科研攻关各类美容临床应用治疗疗法，并在各技术上获得广
泛应用。行医风格融精湛医术与非凡艺术于一体，医德高尚，取得了广大爱美人士
的信赖和业界医生的一致好评。 

 余家辉医生，医师，从业23年，擅长脸部轮廓整形，玻尿酸。 

整形案例

 1、胸部有点下垂不是太好看，穿稍微紧身一点的衣服都没有很好的轮廓线，所以
到医院进行了乳房下垂矫正手术，医生根据胸部的下垂程度制定了合适的手术方案
，会打麻醉，所以自己没有很强烈的疼痛感，进行的也是比较顺利的术后按照医生
嘱咐的事项对手术部位进行护理，没有进行剧烈的运动，没有大力的揉搓胸部，在
我的认真护理之下，胸部下垂的状况得到了很好的改善，现在的胸部挺拔丰满。 

 2、自己喜欢吃一些油炸类的食品，但是又不喜欢运动，时间久了身上堆积了比较
多的脂肪，不是太好看，所以在朋友的推荐下到医院进行了吸脂减肥，医生对我的
身体进行了检查，制定了合适的手术方案，术后也不需要住院，平常要穿着塑身衣
帮助定型，不要进行剧烈的运动，多吃有营养的水果和蔬菜，经过一段时间的恢复
，现在多余的脂肪已经去除，整个人的身形也健康美观了一些。 

 3、自己的鼻子有点塌陷，看起来不是太美观，想通过医美整形来进行改善，但是
又不想在脸上动刀子，所以在和医生沟通之后选择了玻尿酸注射，操作也是比较方
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便的，价位方面也比较适合，之后就是做好相关护理工作，一个星期之后鼻子恢复
的状况就已经比较好了，立体挺拔，而且形态上也比较自然，真的是不错的一个项
目。 

整形知识

 常用方法 

 常用的方法有肿胀负压吸脂法、超声吸脂法、电子吸脂法、激光溶脂法、水动力吸
脂法。 

 1.肿胀负压吸脂法出血少，易于掌握，抽吸量大，安全可靠。是目前主要的吸脂方
法之一。主要适合于腹部、大腿等抽吸量大的部位。 

 2.超声吸脂法是将脂肪通过超声乳化后再用负压吸引器吸出，优点是省力、出血少
，无严重并发症，缺点是效率低，费时、吸出量少。 

 3.电子吸脂法是利用电能分解液化脂肪后，再用负压吸引器吸出。优点是出血少，
皮肤弹性恢复快，外形规则。缺点是效率低。 

 4.激光溶脂是利用特别的激光能量，经极细的光学纤维，导入特定部位脂肪组织内
，针对性的溶解脂肪细胞，再用细管以低吸力实时抽出体外，或选择不抽除而由身
体经新陈代谢吸收。对面部吸脂有较好的效果。 

 5.水动力吸脂塑身系统是基于螺旋式水刀，通过加压水流作用于目标组织，有选择
性的分离脂肪细胞，运用水动力吸脂技术，不会对血管和神经造成损伤，具有治疗
快速、效果不错、风险大幅度降低的优势。在工作模式上，采取水动力分解脂肪和
回收同步进行方式，抽取的脂肪可用于脂肪移植。 

医院点评

 第一次到店面诊的时候医院很干净，接待服务也不错，面诊的医生给人感觉真的很
舒服，讲的也很细致，用他的理念来给客户做出完美的方案，这次真的是超值的，
他不只学习医学连美学都很好，很赞。 

整形问答

 1、乳房下垂矫正的效果怎么样? 
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 乳房下垂矫正手术的效果是不错的，对于各种问题，各种形态的乳房下垂都有一个
比较好的矫正效果，当然在术前也要和医生做好详细的沟通，制定符合自身的手术
操作方案，选择正规的医院和专业的医生进行操作，对身体也是一个很好的保障。 

 2、腹部抽脂减肥安全吗? 

 通过在皮肤部位进行一个小的切口，用负压吸引去除皮下堆积的多余脂肪，从而达
到塑形减肥的目的，已经有很多爱美人士通过这个项目让身材变得苗条纤细。 

 3、玻尿酸对人体有害吗? 

 玻尿酸属于一种透明质酸，对人体是没有伤害的，但是在注射的过程中可能会存在
一些风险问题，所以要选择专业的医生来进行注射，才能更好的保证注射之后的效
果。 

项目科普介绍

 1、胸部整形：通过手术的方式改善，胸部下垂或是胸部发育不良的问题，让胸部
变得饱满有形项目也是比较成熟的。 

 2、吸脂：通过手术方式去除掉身上堆积的多余脂肪，让身形看起来比较健康美观
，对于身体的损伤性也比较小。 

 3、玻尿酸：通过针剂注射在需要的部位，让这个部位变得饱满有型，术后恢复快
，操作简便，术后的效果也比较自然。 

乘车路线

 1、轨道交通2号线 无换乘 13.6公里 约40分钟 步行1.4公里 

 东莞站150米向西步行 到 东莞火车站 D口 进站5站乘 轨道交通2号线
(虎门火车站方向) 到 东城 A口 出站1.3公里向西步行 到 美立方美容医院 

 2、轨道交通2号线 13路1次 13.2公里 约45分钟 步行610米 

 东莞站150米向西步行 到 东莞火车站 D口 进站4站乘 轨道交通2号线
(虎门火车站方向) 到 天宝 B口 出站200米向东步行 到 温南路口4站乘 13路
(创业路方向) 到 白沙塘270米向南步行 到 美立方美容医院 
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 3、轨道交通2号线 25路1次 12.8公里 约55分钟 步行720米 

 东莞站150米向西步行 到 东莞火车站 D口 进站3站乘 轨道交通2号线
(虎门火车站方向) 到 下桥 B口 出站300米向东步行 到 下桥7站乘 25路
(汽车总站方向) 到 白沙塘280米向南步行 到 美立方美容医院 

 4、轨道交通2号线 G9路1次 14.6公里 约50分钟 步行660米 

 东莞站150米向西步行 到 东莞火车站 D口 进站5站乘 轨道交通2号线
(虎门火车站方向) 到 东城 C口 出站230米向东步行 到 东城地铁站4站乘 G9路
(南城车站方向) 到 白沙塘280米 
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