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医院介绍

 医院现有高级职称5人，博士后2名，医学博士8名，医学硕士6名，以及一批经验
丰富、医术精湛的专业技术人才。且这里拥有在整形领域的完美科室。是当地地区
规模宏大，历史最长，技术力量最强的整形美容外科中心。到现在已有百年的经验
，医生和护士配合默契，极大的提高了手术中的安全几率。 

医生团队

 1，李万同：副主任医师，副教授。擅长隆胸、乳头内陷矫正、巨乳缩小、双眼皮
、开眼角、隆鼻、隆下颌等。毕业于第一军医大学且有着博士学位。每一场手术都
会根据病人的不同情况进行特制的方案。年手术量1000余场，有着丰富的经验和基
础。 

 2，张倩：主治医师，擅长鼻部整形、吸脂塑形、脂肪移植、眼部整形等。毕业于
第二军医大学，从事医疗美容工作10余年，发表相关中英文文章20余篇，获得专利
一项。有着专业至上，精益求精都精神追求。 

 3，王杨：副主任医师，擅长各种严重瘢痕畸形的整复治疗,各种先天畸形的矫形修
复,器官缺损或畸形的再造与整形修复以及各种美容手术如重睑术、隆鼻术、颜面除
皱术、面部整形美容设计复合手术和吸脂术等。从事烧伤整形专业20余年，近年来
在异体皮肤移植方面，积累了很多成功的经验。 

整形案例

 手术前：一直对自己的胸部不满意，向往丰满的身材，小小的，撑不起衣服，就去
做丰胸了。经过多加的面诊比对，最后选择了中国人民解放军北部和平区整形医院
，进了医院前台小姐姐招待很热情，也没有天花乱坠的推销，医院环境也很好，工
作人员都很专业，医生面诊后给的方案很心动，价格各种的都很合我心意，就决定
在这里做了。 

 手术中：比我想象中好太多了，手术室的环境卫生做的很到位，上手术台时候好紧
张，用的这个全麻都还好，后面就睡着了，我自己醒的就问医生假体塞进去了没，
结果告诉我在缝线了，这也太快了，我看不到胸的样子，但是它隆起的高度还是和
傲人的很满意这个高度，医生给的建议真不错呀，整体体验感还是不错的。  

 手术后：很庆幸自己做了胸部了，现在恢复了很好，中间也没有什么不适当感觉，
朋友聚会的时候，真的是过了把瘾啊!即使穿的很常规，也是可以看到的大胸，很多
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人都看傻眼了，虽然没说什么，但是眼神还是会出卖人了。很庆幸自己做了决定，
也很庆幸自己来到了中国人民解放军北部战区总医院整形科。现在可以穿自己喜欢
的衣服了。  

医院荣誉

 1. 先后获科技进步一等奖三项、发明三等奖一项、科技进步三等奖一项、科技进步
二等奖一项、辽宁省科技进步二等奖一项、科技进步三等奖、四等奖十余项; 2. “
前臂皮瓣游离移植术”是中国整形界被世界整形学术组织承认并命名的重要医学成
果， 被命名为“中国皮瓣”。该皮瓣主要用于组织器官缺损的修复与再造(耳、鼻
、手、食道、气管、乳房、生殖器等器官等)，科室在该领域的修复重建技术处于国
际领先水平; 3. 美容外科青春重建技术：是由现任科主任刘晓燕教授提出的、以“
青春曲线模式人体年轻化机制研究”为基础的系列年轻化手术; 4. 目前承担大连医
科大学本科生和研究生临床实习任务，年平均接受进修生10人，年培养博士和硕士
研究生8名。  

整形知识

 隆乳术(augmentation mammoplasty)是指通过植入假体或移植自身组织，使乳
房体积增大、形态丰满匀称，改善女性体形，恢复女性特有的曲线美。丰满的乳房
是女性妩媚的象征，乳房扁平或过小使胸部外观平坦，失去了女性特有的曲线美及
其魅力，给女性的心理造成不良的影响。手术方式不同，效果维持时间会有所差异
。 

医院点评

 其实说句实在话，我的整个身材还是挺不错的，但是唯独在胸这个地方有一点让我
不是特别的喜欢，那就是我的胸实在是太低了，所以我觉得做一个隆胸整形手术对
我来说真的是特别的有必要，后来也是经过多家医院的面诊和朋友的推荐我就选择
来到了中国人民解放军北部战区总医院(和平区)整形科医院，医院的医疗设备也很
先进，医疗服务也很好，这也让我特别的开心。 

整形问答

 1、隆胸伤害大吗?? 

 一般是没有什么伤害的，但是要做好恢复，要忌口。 
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 2、吸脂伤害大吗? 

 一般是没有伤害的，一定要到正规的医疗机构来做才可以保障手术风险。 

 3、隆鼻后注意什么? 

 保持手术部位的干净和卫生，不要过早的进行洗脸和化妆，以免导致伤口感染。 

项目科普介绍

 1，隆胸：是否对自己胸部不是很满意的话，就可以选择这项目。其他的项目可以
让自己的胸部达到自己满意的程度。 

 2，隆鼻：通过隆鼻手术可以让自己的鼻根挺拔，可以自己变的五官变得更加完美
。 

 3，双眼皮：对于很多单眼皮的姐妹们，都会选择去进行割双眼皮，双眼皮手术也
分很多种，可以选择适合自己的手术。 

乘车路线

 1，地铁1号线约25分钟 2.1公里 无换乘 步行1.2公里沈阳站-
东出站口340米向东南步行 到 沈阳站 A口 进站1站乘 地铁1号线 (黎明广场方向) 到
太原街 A口 出站850米向东南步行 到
中国人民解放军北部战区总医院(和平院区)235路/328路/240路 

 2， 约30分钟 2公里 无换乘 步行700米沈阳站-东出站口450米向东南步行 到
沈阳站3站乘 235路 (马路湾方向) 或 328路 240路 到 马路湾250米向东南步行 到
中国人民解放军北部战区总医院(和平院区)地铁1号线
235路/246路/240路...约30分钟 2.1公里 换乘1次 步行800米 

 3， 沈阳站-东出站口340米向东南步行 到 沈阳站 A口 进站1站乘 地铁1号线
(黎明广场方向) 到 太原街 A口 出站210米向东步行 到 中华路南京街1站乘 235路
(马路湾方向) 或 246路 240路 328路 225路 到 马路湾250米向东南步行 到
中国人民解放军北部战区总医院(和平院区地铁1号线 103路约30分钟 2.1公里
换乘1次 步行630米 

 4，地铁1号线 103路约30分钟 2.1公里 换乘1次 步行630米沈阳站-
东出站口340米向东南步行 到 沈阳站 A口 进站1站乘 地铁1号线 (黎明广场方向) 到
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太原街 A口 出站190米向东步行 到 中华路南京街1站乘 103路 (五爱市场东方向)
到 二〇二医院90米向东步行 到 中国人民解放军北部战区总医院(和平院区）  
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