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苏州大学附属第一医院皮肤美容科提升脸部

医院介绍

 皮肤美容科是一所具有着特别雄厚医疗技术的专业科室，经过不断的创新的医疗技
术的提升，现引进了很多进口的医疗仪器设备，医生们也具有着特别前沿的审美眼
光。整形科这些年来，也在专注于医美整形的技术提升，整形科的技术力量雄厚和
医疗设备都是挺专业的。开展了众多特色的项目，对于难度较大的隆胸修复手术也
是能够独立的完成。 

医生团队

 1、闵玮：主任医师，副教授，于南京医科大学皮肤性病学专业毕业。工作上有着
特别认真负责的工作态度，积累了很多丰富的临床经验，对于皮肤美容能够熟练的
运用激光仪器来进行操作。 

 2、周乃慧：主任医师，副教授，于南京医科大学毕业。获得了多个不同的荣誉称
号，在皮肤领域有着10余年的工作经验，具有着特别扎实的理论技术基础。坚持进
修提升专业技能，深受同仁们的欣赏。 

 3、钱齐宏：主任医师，于苏州医学院毕业。有着相当谨慎的工作风格，发表了多
篇学术论文，掌握了相当细腻的技术手法，专业的技术完成了省级得点科研项目，
尤其在皮肤美容和激光美容上有着很不错的好评。 

整形案例

 术前：我的皮肤底子说真的不是挺好，皮肤干燥脱皮，暗淡无光，我总是特别羡慕
那些皮肤白白的亮亮的嫩嫩的女孩们。试了很多的护肤品，并没有多大的改变，平
时化妆还会卡粉，脸上的细纹我也是挺不能接受的。谁不希望自己的皮肤可以水当
当的，所以我觉定去做皮肤美容。  

 术中：经过朋友的介绍，来医院进行了皮肤的检测，医生给我推荐的是光子嫩肤，
首先给脸部做了多方面的清洁，做完之后感觉脸真的嫩了不少，皮肤好了感觉气色
都提升上来了，但脸部有点热热的感觉，医生还给我开了点医疗专用的面膜，让我
多敷点面膜。平时出门也要做好防晒，想让皮肤早点恢复，这段时间的我都是素颜
的。  

 术后：恢复了一段时间后，脸上皮肤越来越好，而且化妆都不浮粉，也不卡粉，更
重要的也是我想说的，我现在出门基本都是素颜，只涂点防晒了。皮肤状态真的是
太棒了，出去和朋友们约会，朋友都问我较近在用什么化妆品和面膜，其实我是做
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了光子嫩肤，现在整个人都显得年轻漂亮了好多哦。  

整形知识

 拉皮除皱术是通过手术修复松弛的皮肤和皮下组织，去除多余的皮肤，达到减少皱
纹和修复组织的改变。术后护理事项包括保持伤口清洁干燥，术后7-10天拆线，拆
线后两天不要受潮;需要区域前期需要加压，出现暂时性大出血，需要及时就医;饮
食要营养清淡，避免刺激性食物;术后1-3个月，手术部位局部皮肤感觉下降，需避
免烫伤。医疗美容费用的制定与医院制度和技术的复杂程度有关。私立医院广告力
度更大，额外支出更多，价格相对更贵。  

医院点评

 皮肤美容科引进了很多高端进口的激光医疗仪器，配有着专业的医护人员来进行操
作，医生技术细腻，而且有着很贴心的服务。我做了光子嫩肤后，皮肤还真的变得
挺细腻光滑的，现在的我看上去年轻了好多，皮肤也紧致、白皙了。 

整形问答

 1、微创提拉术可以去除皱纹吗 

 微创提升手术可以改善或减少皱纹，但它可以不要完全去除皱纹。皮肤松弛是产生
皱纹的主要原因。皮肤松弛包括皮下组织、皮下筋膜和肌肉下垂。 

 2、怎么让皮肤变得紧致? 

 如果皮肤松弛萎缩，可以用这种方法使其紧致。常见的方法是用玻尿酸或脂肪填充
。 

 3、做面部射频后老得更快吗? 

 射频技术目前应用特别的广泛，很多医疗机构和医生都喜欢选择这项技术，主要是
因为它健康。 

项目科普介绍

 1、热玛吉：可用于治疗面部皮肤组织下垂、皱纹过多、皮肤粗糙老化，重塑面部
曲线，不错改善眼部和颈部组织下垂，还可用于治疗痤疮和抗衰老。 
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 2、自体脂肪面部填充：抽取腰、腹、臀、大腿部位的脂肪，经静置、离心或纱布
过滤后，注入面部各需要填充的部位，达到面部塑形、软组织填充、抗衰老的作用
。 

 3、光子嫩肤：一种非侵入性皮肤美容治疗和保养方法。定点击中需要去除的目标
，从而消除色素，提亮肤色。其次，光子可以刺激皮下胶原蛋白的增生，使皮肤年
轻、细腻、健康、有光泽。 

乘车路线

 1、14分钟 | 2.5公里 | 红绿灯9个 打车约10元 

 苏州站(苏州市) 从起点到人民路 600米 人民路 1.3公里 平泷路 600米
苏州大学附属第一医院皮肤美容科 

 2、28分钟 | 15.9公里 | 红绿灯11个 打车约47元 

 苏州南门汽车客运站(苏州市) 从起点到南环东路辅路 50米 南环东路辅路 2.4公里
常台高速 10.1公里 城北东路 3.4公里 江乾路/人民路/广济北路 出口离开
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 3、32分钟 | 12.8公里 | 红绿灯11个 打车约38元 

 苏州南门汽车客运站(苏州市) 从起点到东环路高架 1.5公里 东环路高架 8.1公里
娄门路 出口离开城北东路 3.2公里 江乾路/人民路/广济北路 出口离开
苏州大学附属第一医院皮肤美容科  
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