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医院介绍

 宜昌市第一人民医院整形科是在1879年经过宜昌市正规部门同意建立的一所正规
医疗机构，该机构自成立以来开设了很多的科室，其中整形烧伤外科是医院特色科
室之一，该科室有着完善的医疗设备和齐全的整形项目，而且坐诊的医生都有着多
年的整形经验，所以自成立以来做出了很多丰富的成功案例，在宜昌地区有着很好
的口碑。 

医生团队

 黄康，男，副主任医师。黄医生在医美行业工作多年，有着比较扎实的理论基础和
临床实践经验，对于烧伤整形以及各种美容手术比较擅长。 

整形案例

 宜昌市第一人民医院整形科面部脂肪填充案例：我因为天生的脸型比较小，所以显
得不够美观，后来我去医院做了检查，医生说我可以做面部填充手术，就像手术的
效果真的很不错，完成手术之后让我的面部变得饱满圆润。 

 宜昌市第一人民医院整形科隆鼻案例：我的鼻子由于天生因素有一些塌陷，显得不
够美观，后来我去医院做了检查，医生说我可以做隆鼻手术。我按照医师的建议做
了隆鼻手术，手术的效果真的很不错，完成手术之后让我的鼻子变得坚挺油性。 

 宜昌市第一人民医院整形科隆胸案例：我的乳房因为天上的发育不良，所以显得不
好看，穿什么衣服都不够性感，后来在闺蜜的陪伴之下，我去医院做了隆胸手术术
后的效果很好，让我的胸部变得很丰满。 

医院荣誉

 是一所集医疗、科研、教学、预防、康复于一体的国家三级甲等综合性医院，是宜
昌市医保和新农合定点医院，是三峡大学教学医院、国际紧急救援中心网络医院、
德国路德维希堡医疗集团友好医院、全国健康管理示范基地、国家临床药师培训基
地、国家住院医师规范化培训基地，先后荣获国际爱婴医院、全国卫生系统先进集
体、全国卫生系统内部审计工作先进集体、湖北省文明医院、湖北省文明单位、全
省卫生系统先进集体等荣誉称号。 

整形知识
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 医院开放床位1700张，配有光子双源CT、大孔径3.0T磁共振、ECT、数字平板减
影血管造影机(DSA)、手术导航系统、高清3D腹腔镜、高清胸腔镜、全自动生化分
析仪、彩色多普勒超声诊断仪、电子超声内窥镜、光子智能平台、钬激光等医疗设
施。 

  

医院点评

 这家医院很不错，所拥有的医生都有着多年的工作经验，手法很熟练，有自己独特
的见解，会根据求美者的实际情况做出合适的手术方案，而且在手术完成之后还交
待一些护理工作，所以术后恢复的时间很快。 

整形问答

 1、耳软骨隆鼻安全性高不高? 

 此项手术材料来源于自身，所以在安全性方面是很高的，可以放心的去做 

 2、隆胸术后会不会肿胀? 

 隆胸术后也是会出现一些肿胀情况的，求美者通过适当的冷敷就可以缓解这一情况
。 

 3、吸脂手术恢复要多久? 

 通常来说吸脂恢复需要1~3个月左右，如果做好护理工作则可以缩短手术的恢复时
间，尤其是要注意保持手术部位的清洁，不要做剧烈的运动。 

项目科普介绍

 自体脂肪隆鼻：自体脂肪隆鼻手术就是将自身的脂肪提取出来再注射到鼻部，就可
以达到隆鼻的目的。 

 吸脂抽脂：身体肥胖可以通过吸脂手术来进行改善，术后可以快速使身材变得苗条
，而且安全性很高。 

 全切双眼皮：全切双眼皮的效果很好，可以让人的眼睛变得很好，整体气质提升不
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少。 

乘车路线

 宜昌汽车客运中心站到宜昌市第一人民医院用时较短的路线推荐如下： 

 1、B1K路 

 约55分钟 13.1公里 无换乘 步行810米 

 宜昌汽车客运中心站220米向西北步行 到 宜昌东站15站乘 B1K路 (古佛寺方向) 到
古佛寺590米向南步行 到 宜昌市第一人民医院 

 2、807路 

 约55分钟 11.4公里 无换乘 步行1.7公里 

 宜昌汽车客运中心站140米向东南步行 到 宜昌汽车客运中心站3站乘 807路
(宜昌长途汽车客运站方向) 到 宜昌长途汽车客运站1.6公里向西步行 到
宜昌市第一人民医院 

 3、807路 B28路约1小时 12.2公里 换乘1次 步行620米 

 宜昌汽车客运中心站140米向东南步行 到 宜昌汽车客运中心站3站乘 807路
(宜昌长途汽车客运站方向) 到 宜昌长途汽车客运站260米向东步行 到
果园二路3站乘 B28路 (青少年宫方向) 到 夷陵饭店220米向东步行 到
宜昌市第一人民医院 

 4、807路 91路约1小时 12.3公里 换乘1次 步行440米 

 宜昌汽车客运中心站140米向东南步行 到 宜昌汽车客运中心站1站乘 807路
(宜昌长途汽车客运站方向) 到 上上城6米站内换乘 91路15站乘 91路
(夷陵饭店方向) 到 夷陵饭店300米向东步行 到 宜昌市第一人民医院 
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