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医院介绍

 湖南中医附一医院是一家很有规模的医疗机构，一直在不断的努力创新发展，引进
了高端的诊疗设施，整形项目也是很齐全的，可以做大部分的医疗项目，医生都有
多年的工作经验，在整形这方面一直在不断的努力学习，将更加先进的知识掌握好
，并且还有出国进修的经历，将更好的医美技术带到国内，运用于爱美者的身上，
让无数个人都可以享受到完美的蜕变，这么多年来吸引了很多爱美者前来就诊。 

医生团队

 周忠志，副主任医师，在有名的医学院毕业，有着很丰富的临床经验，做出来的每
一例手术效果都是很显著的，得到了我的爱美人士的追捧。  

 

整形案例

 双眼皮整形手术前：每一位爱美女生都希望自己的好看的双眼皮，但是我的眼睛是
单眼皮，这影响到了整体的气质，显得整个人没有精神，对于这一个问题我一直都
是很自卑的，不敢接受，于是我就决定了到医院做双眼皮整形手术，选择的这家医
院是比较有实力的。 

 双眼皮整形手术中：来到医院见到了我预约好的主治医生，她是一位女医生态度是
很不错的，根据我的眼睛进行了一系列的检查，之后为我制定的是比较流行的全切
双眼皮手术，并且很快实施手术，手术整个过程进行得比较顺利，两个小时就完成
了，没有出现不良的现象，术后医生也向我嘱咐了一些术后的日常护理。 

 双眼皮整形手术后：手术之后，我一直都精心的护理我的手术部位，用了不到三个
月的时间就已经恢复了，眼睛变得很大很有神，是我想要的那种效果，自从做了双
眼皮手术之后，我的自信心就提高了很多，在朋友的面前很有面子，现在就算是不
化妆也是很漂亮的，真的是太开心了，很感谢医生。 

医院荣誉

 2016年3月26日，《医院蓝皮书》中国医院竞争力报告(2016)发布会在广州举行,
在当天举办的「2016 中国医院竞争力论坛」上，香港艾力彼隆重发布了“2015中
国医院竞争力·中医医院医院100强”排行榜，湖南中医药大学第一附属医院排名第
31位。 
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整形知识

 有飞利浦1.5T磁共振、飞利浦MX-8000型超高档多层螺旋CT、飞利浦大型DSA、
法国产中型C臂X光机、日本产1000mA电视X光机、西门子彩色B超、直线加速器
、CR、数字胃肠、电子腹腔镜、绿激光、钕激光、体外循环机、支纤镜、血透机以
及全自动生化分析仪、电子胃肠镜、化学发光免疫检测仪等大型设备300 多台件。

医院点评

 感觉很不错，大夫护士都美丽亲切，用的材料都很放心，而且线上线下都是一个价
格，没有任何像其他医院的忽忽悠悠让买产品的感觉。
做的水光针，有点紧张，大夫护士都耐心安慰，然后手法很轻，效果满意~ 

整形问答

 1、做双眼皮手术之前需要准备什么吗? 

 手术之前要做好各方面的检查，眼睛不要存在炎症，而且爱美者也不要存在高血压
以及糖尿病。 

 2、隆胸手术的效果怎么样? 

 这样手术效果是比较不错的，可以令一个人的胸部看上去更加饱满性感，大家可以
去选择适合自身的方法。 

 3、激光美白后该如何去护理? 

 做完此项手术后一天左右逐渐愈合产生痂皮，一个星期左右结痂会自然脱落，在日
常生活中要注意保持清洁和不要受到日晒，否则会影响了手术后恢复的效果。 

项目科普介绍

 抽脂减肥：利用抽脂的仪器将多余的脂肪抽出，可快读达到减肥的效果，而且还不
容易出现反弹情况。 
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 假体隆鼻：通过手术的方式将有效的假体植入到受术者鼻子塌陷的部位，从而让鼻
子更加的立体有美感。 

 激光祛皱：运用激光设备来对体内的胶原蛋白进行刺激，这样就可以使肌肤变得光
滑紧致，使皱纹去除。 

乘车路线

 时间短： 

 1、225路 

 约35分钟 5.2公里 无换乘 步行1.1公里 

 长沙站130米向东南步行 到 长沙火车站7站乘 225路 (五星小区方向) 到
东塘北920米向南步行 到 湖南中医药大学第一附属医院 

 2、225路 124路/602路/7路...约35分钟 5.4公里 换乘1次 步行320米 

 长沙站130米向东南步行 到 长沙火车站3站乘 225路 (五星小区方向) 到
窑岭北(湖南省图书馆)8米站内换乘 124路5站乘 124路 (长沙火车南站方向) 或
602路 7路 146路 到 东塘南(省中医附一院)190米向北步行 到
湖南中医药大学第一附属医院 

 3、602路 

 约40分钟 5.1公里 无换乘 步行610米 

 长沙站400米向南步行 到 长沙火车站9站乘 602路 (省植物园社区方向) 到
东塘南(省中医附一院)210米向北步行 到 湖南中医药大学第一附属医院 

 4、7路 

 约40分钟 5.7公里 无换乘 步行610米 

 长沙站400米向南步行 到 长沙火车站(南坪)8站乘 7路 (汽车南站方向) 到
东塘南(省中医附一院)210米向北步行 到 湖南中医药大学第一附属医院 
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