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医院介绍

 上海市嘉定区南翔医院整形科，该院已经开设了整形美容科，而且治疗项目相对广
泛，无论是常见的面部微整形手术还是面部轮廓改造手术都操作得比较到位，目前
还能够完成眼部整形，鼻部整形以及胸部整形。除此之外对于常见的激光美容治疗
都做得比较好，尤其是激光祛斑光子嫩肤以及各种激光美白治疗，而且还采用了面
部年轻化治疗的方式进行操作，医院医生的技术娴熟，治疗项目完善。 

医生团队

 1、李婷医生，主任医师，工作的医院是上海市嘉定区南翔医院，并且曾经参加过
多次医学竞赛，水平已经更加的过关，而且也能够完皮肤病常见病的诊治，这位医
生能够完成湿疹和荨麻疹的治疗，也能够做激光美白和祛斑。 

 2、胡阳医生，主任医师，是上海市嘉定区南翔医院医生，而且同时皮肤美容方面
的工作已经有三十年左右的时间，擅长利用中西医结合的治疗技术，对皮肤的疾病
进行一定的诊断，包括痤疮的治疗等等，同时也能够完成激光祛痘和祛斑。 

整形案例

 我以前脸上就是比较黑的，而且皮肤也比较差，很多的斑点生长，我平时也不注重
美白工作，出门的时候不会涂防晒霜，更不会打遮阳伞，所以说紫外线对皮肤造成
了较强的折射，现在的皮肤状态也越来越差，我很想要通过做一次皮肤美容治疗进
行改善。刚开始我去美容院买了一些祛斑的产品来使用，但是使用的效果都不是特
别的好，所以我想要做一次激光祛斑进行改善，就来到了综合性较强的机构进行面
部诊断，进行了面部的诊断和检查之后，将治疗做得更加的到位。  

 在激光治疗的过程中，其实我的心态是很好的，而且激光治疗的过程中不会出现剧
烈的疼痛感，所以我也并没有特别的害怕和担心，而且在操作过程中，每一位医生
都极其的耐心，并且我也是很放心的。  

 做完治疗后，我对自己的状态是很满意的，生活的也更加的快乐，身边的朋友都说
我现在更加的漂亮了。大概过了二十天左右，这个人的皮肤状态已经更加的美观，
大多数的斑点都没有生长了，所以说我对目前的状态已经更加的喜欢。很长一段时
间之后，自己的皮肤状态依然比较白皙，而且看上去很自然，没有出现了斑点的生
长，我也更加的自信。  

整形知识
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 激光祛斑治疗不仅能够让斑点得到淡化，也能够让皮肤看上去更加的白皙，一般情
况下都会选择激光的不同脉宽和波长对皮肤细胞进行处理，最终让皮肤看上去更加
的年轻化，而且大多数的斑点在受到刺激时会分解成小分子和颗粒和物质，最终这
些小分子的黑色素通过排毒系统排出体外，那么整个皮肤细胞里面的黑色素就会越
来越少，整个皮肤看上去就会更加的白皙和自然。 

医院点评

 医院为我完成的激光祛斑治疗效果是挺好的，大多数的斑点都得到了良好的淡化，
而且我对于自己的颜值是很满意的，因为没有了斑点的生长之后，皮肤更加的白皙
了，这所医院做的治疗到位，大多数的医生也是很细心和认真的，所以我很满意。 

整形问答

 1、激光美白治疗的费用贵不贵? 

 激光美白不是特别的昂贵，一般在一万元到八万元左右，收费标准与选择的医院的
水平有一定的关系。 

 2、激光美白的效果能维持多久呢? 

 激光美白一般能维持五年到六年，但是如果护理到位，并且经常对肌肤进行一定的
保养，那么维持的时间会更长久。 

 3、光子嫩肤的原理是什么呢? 

 光子嫩肤的原理是促进胶原蛋白的再生并且瓦解衰老的细胞，让新生的细胞增殖和
分化。 

项目科普介绍

 1、激光祛斑：激光祛斑治疗能够让斑点得到良好的淡化，也能够让皮肤看上去更
加的白皙，大多数的斑点里面的色素都能够分解成小分子的颗粒和物质。 

 2、激光美白：激光美白治疗也和激光祛斑治疗的原理相对一样，都是对黑色素进
行淡化，从而让黑色素分解，最终通过新陈代谢和排毒系统被排出体外。 

 3、抗衰老治疗：抗衰老治疗其实就是通常所说的面部年轻化治疗，能够让皮肤细
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胞看上去更加的年轻化和自然化，选择的一般是提拉的方式。 

乘车路线

 1、地铁4号线外圈 地铁11号线约50分钟 17.9公里 换乘1次 步行1.1公里 

 上海站100米向西步行 到 上海火车站 1口(3、4号线) 进站3站乘 地铁4号线外圈
(中潭路方向) 到 曹杨路200米向东步行 到 曹杨路8站乘 地铁11号线 (嘉定北方向)
到 南翔 1口 出站800米向南步行 到 上海市嘉定区南翔医院 

 2、地铁3号线 地铁11号线约50分钟 17.9公里 换乘1次 步行1.1公里 

 上海站100米向西步行 到 上海火车站 1口(3、4号线) 进站3站乘 地铁3号线
(上海南站方向) 到 曹杨路190米向东步行 到 曹杨路8站乘 地铁11号线
(嘉定北方向) 到 南翔 1口 出站800米向南步行 到 上海市嘉定区南翔医院 

 3、地铁4号线外圈 地铁11号线 嘉定126路约1小时 18.3公里 换乘2次 步行500米 

 上海站100米向西步行 到 上海火车站 1口(3、4号线) 进站3站乘 地铁4号线外圈
(中潭路方向) 到 曹杨路200米向东步行 到 曹杨路8站乘 地铁11号线 (嘉定北方向)
到 南翔 2口 出站150米向东步行 到 公交南翔站1站乘 嘉定126路
(南翔北火车站方向) 到 众仁路真南路60米向东南步行 到 上海市嘉定区南翔医院  
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