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郑州大学第二附属医院整形科吸脂

医院介绍

 郑州大学第二附属医院在1952年的时候就已经开始成立，医院也是是一所学科设
置很齐全，而且承担着地区内部重大医疗职责的综合性的医院，医院内部也有着明
显的临床特色，已经有很多求医者都进行了良好的医术方面的治疗，平时医院也很
注重学科的建设和科学的发展，所以医院内部的整体水平和实力都在逐步的进行提
升。 

医生团队

 1.马富廉主治医师，男，该医生长期从事着外科整形方面的工作已经很多年了，对
待患者态度也是比较友好的，医生平时与患者沟通的时候也有着良好的医学工作态
度，可以为求医者进行一个更好的医学整形，医生擅长于眼睛整形，鼻部整形，乳
房整形等外科的美容整形工作。 

 2.孟宝玺主治医师，中华医学会成员，河南整形美容学会成员，河南省医学会整形
外科分会青年委员会副主任，中国非公立医疗机构协会整形与美容专业委员会委员
，中国整形美容协会医美与艺术分会注射美容与微整形专委会委员，中国医疗保健
国际交流促进会整形与美容分会青年委员，河南省康复医学会修复重建外科分会委
员,河南省医学与美容学会青年委员会委员。曾在第四军医大学西京医院全军整形外
科研究所、大连大学附属新华医院整形外科学习、研究，师从于我国整形外科专家
张晨、面部除皱专家王志军教授，得到整形外科泰斗鲁开化教授、国内换脸第一人
郭树忠教授的亲自指导，掌握了整形外科的常见病、多发病的诊断治疗。 

 3.王璐主任医师 教授，整形外科主任医师，教授，医学博士，硕士研究生导师，河
南省美容与整形医师协会委员，郑州市整形美容学会委员，著名整形美容专家，经
常与韩国、欧美等整形美容专家合作交流。从事整形外科23年，是一位经验丰富、
技术精湛、治学严谨的整形美容专家，手术技艺与世界先进水平同步。在临床工作
方面积累了丰富的经验，能解决本专业复杂疑难的技术问题，擅长双眼皮，上睑松
弛矫正，上睑下垂矫正，眼袋去除，小眼开大，眉毛、睫毛种植，隆乳丰胸，乳头
内陷矫正，隆鼻，鼻头缩小，驼峰鼻矫正，鼻再造，先天性小耳畸形耳再造，招风
耳矫正，唇裂修补及继发畸形矫正，厚唇变薄，酒窝成形，小下巴矫正，斜颈(歪头
)矫正，瘢痕去除，除皱术(拉皮)，体表黑痣及血管瘤去除，手脚畸形矫正，包皮过
长切除，处女膜修补等。特别在无耳再造、鼻再造、唇裂术后继发畸形的诊断及手
术治疗等方面有很深造诣。在国家级及核心期刊发表论文20余篇，撰写专业书籍一
部。 

整形案例
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 1.我的眼睛是丹凤眼其实挺好看，但是我一直都觉得双眼皮也更好看，所以我就来
到闺蜜推荐这家医院，做了一个双眼皮的手术，医生也为我进行了很好的双眼皮的
设计，而且也为我进行了局部的麻醉，在整个手术的过程中，我都能感觉到他的手
法还是比较精湛的，做完手术以后我一直都进行了很好的恢复和保养，现在眼睛看
起来是挺好看的。 

 2.我对我自己的身材要求比较高，但是我的身材慢慢的有一点点的发胖，而且平时
吃的也比较多，所以我就感觉自己的身材越来越臃肿，我就来到医院做了一个很好
的细致的减肥手术，医生也是很专业的，也为我进行了良好的手术方案的设计，做
完手术以后我也观察了几天，而且医生也很认真嘱咐了我很多注意事项，现在身材
看起来也比较苗条。 

 3.因为我的鼻子是朝天鼻嘛，所以老是被别人嘲笑，为了能够让我自己的鼻子变得
更加好看一点，我就在网上查到资料以后，来到医院进行了一个良好的隆鼻的手术
，我做的是假体的隆鼻，在整个手术过程中也是全部麻醉的，而且做完以后我也进
行了很好的保养和积极的恢复，现在我的鼻子看起来也很立体，有效的改善了我朝
天鼻的形象。 

整形知识

 5G 天使光雕系统： 

 采用脂-水选择性吸收极佳的1470nm波长，该波长在保障水分子高吸收的同时不
会使脂肪过度加热;独特的Angel光纤采用环形出光技术，使激光照射面积更大、分
布更均匀;结合Liposense温度控制器实时监控组织温度，辅助分离脂肪的同时，不
会破坏脂肪细胞膜，大大提升了脂肪细胞活性，脂肪细胞活性高达95.7%。5G天使
光雕是以色列飞顿公司，在经典环吸的手术上的一大突破，SDL环形天使光均匀/立
体覆盖治疗区域，让吸脂紧肤就像小提琴一样轻松优雅，微微创减脂，360度唤醒
胶原新生，真正实现形体的精雕细琢。. 

医院点评

 隆鼻对我来说是多么的重要，做完之后的效果很显著，现在还是一往既如的好。以
前最不满意的是鼻子，不仅没有立体感，也使面部看上去很不协调，现在感觉鼻子
得到改善之后，也不用刻意的对鼻子化妆了，而且这家医院的医生也会打来回访电
话询问我的恢复情况，这样的贴心服务让我特别感动。 

整形问答
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 1、假体隆鼻手术之前需要注意什么? 

 进行假体隆鼻手术之前，要对身体做好各方面的检查工作，不要存在重大疾病，对
于一些女性来说也要避开身体的月经期阶段。 

 2、自体脂肪除皱见效快吗? 

 一般来说自体脂肪除皱技术见效是比较快的，大约一个月左右便能看到明显的效果
，而且采用个人的组织材料，术后相容性也比较高。 

 3、吸脂减肥手术之后后不能吃什么? 

 做完吸脂减肥之后，避免吃一些带有刺激性的食物，以免造成伤口出现感染或者是
发炎等不良情况，与此同时也不要暴饮暴食，吃一些油腻性食物。 

项目科普介绍

 1、假体隆鼻：现在的假体比较安全，将提前做好的假体填充到鼻子部位，这样可
以让鼻子的整体形态得到改善，看上去更加有立体感。 

 2、吸脂减肥：吸脂减肥手术比较流行而且针对性比较强，可以将身体多余的脂肪
抽吸出来，这样在术后便能达到理想的减肥目的。 

 3、自体脂肪除皱：采用个人组织材料来进行除皱，安全性比较高，而且注射之后
不容易出现排异反应，可以让局部的皱纹得到抚平，看上去更加的年轻漂亮。 

乘车路线

 1.地铁1号线约30分钟 3.6公里 无换乘 步行1.6公里 

 郑州站160米向西北步行 到 郑州火车站 B口 进站2站乘 地铁1号线
(河南大学新区方向) 到 人民路 D口 出站1.4公里向北步行 到
郑州大学第二附属医院 

 2.地铁1号线 966路/6路/906路...约30分钟 3.7公里 换乘1次 步行830米 

 郑州站160米向西北步行 到 郑州火车站 B口 进站1站乘 地铁1号线
(河南大学新区方向) 到 二七广场 D口 出站310米向东步行 到
二七广场正兴街3站乘 966路 (杓袁公交站方向) 或 6路 906路 28路 到

                                    3 / 4



智行理财网
郑州大学第二附属医院整形科吸脂

新通桥360米向东步行 到 郑州大学第二附属医院 

 3.6路/966路/28路约30分钟 3.7公里 无换乘 步行660米 

 郑州站290米向东北步行 到 火车站北港湾4站乘 6路 (东赵公交站方向) 或 966路
28路 到 新通桥370米向东步行 到 郑州大学第二附属医院 

 4.地铁1号线 地铁3号线 63路约35分钟 5.1公里 换乘2次 步行720米 

 郑州站160米向西北步行 到 郑州火车站 B口 进站1站乘 地铁1号线
(河南大学新区方向) 到 二七广场110米向东步行 到 二七广场2站乘 地铁3号线
(省体育中心方向) 到 大石桥 B1口 出站400米向东步行 到 大石桥2站乘 63路
(沙门村方向) 到 郑大二附院60米向北步行 到 郑州大学第二附属医院 
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