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医院介绍

 武汉美莱是一所有特色的专业整形机构花费巨资引进了整形设备，打造了一所医美
品牌，也是一所全国连锁的医美品牌，开设了100多个专利技术，为爱美者制定美
丽方案，医院环境温馨舒适，有着明确的划分，分为整形美容，皮肤美容，激光美
容等多个特色中心， 是成立于2015年的专业整形机构。 

医生团队

 1、贺建平，从事整形美容工作10多年比较擅长眼部整形，鼻部整形在审美方面也
是有着较独特的眼光，对爱美者精心设计合适自己的手术方案，这些年也获得了较
好的评价，先后还到韩国台湾等地去进修学习，提升自己的手术技术。 

 2、杨凌云医生，副主任医师，从业22年。杨凌云武汉美莱医疗美容医院激光美容
中心主任擅长项目紧肤除皱、微针美塑、美白嫩肤、各种色斑、皮肤色素沉着祛除
等。 

 3、胡霜红医生，主任医师，从业38年。1983年毕业于湖北省中医药大学，硕士生
导师，第十二届全国人大代表。现任湖北省中医中药学会美容专业委员会主任委员
，中华中医药分会委员，湖北省医学美学与美容专业委员会委员，中西医结合湖北
省分会皮肤性病专业委员会美容学组委员，湖北省医院管理协会医学美容专业委员
会委员，武汉市医学会专家。长期担任湖北省卫生厅医院管理协会中医美容主诊医
师的教材编写，培训授课和考官工作。被湖北省卫生厅列为医学美容专家库成员。
在省级、国级刊物上发表专业论编、参编论著六部。在黄褐斑，痤疮，斑秃，单纯
性肥胖等疾病的治疗上，形成了一系列有效的中医、中西医结合治疗方法，在激光
美容、微整形提升、除皱美容方面有独到著。 

整形案例

 1，给你我的小星星，很感谢医生为我做的隆鼻手术，鼻子现在比之前好看多了，
真的是很开心，要给医生举一个大大的赞为我做手术的医生，审美观真的是超好，
尤其是给我设计的这个鼻梁形状和我的面部五官也特别的搭配比之前的颜值的确有
所提升，在整个手术过程中，我是没有任何感觉的，手术完成以后医生又告诉了我
很多护理方法，我觉得这个医生真的好细心啊。 

 2，医生跟我说一定要做好护理工作，也不要再暴饮暴食，一定要注意饮食的清淡
，所以这些天我一直也不敢吃一些太过于肥腻的食物，尤其是晚上过了7:00我就再
不吃东西了，我在这里做的是吸脂瘦身的手术，手术完成以后就一直在家里慢慢的
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修养，现在身材的确比之前好了很多，体重也下降到了正常的水平，我的体重现在
是一百零5斤。 

 3，通过跟医生的详细沟通决定还是尽早的做手术，因为我的胸部真的不等人里面
长了一个小瘤子，然后胸部本来也扁平，趁着这次手术开刀直接就将胸部做得更大
一些，在手术的整个过程是采用的全麻，手术完成以后慢慢的苏醒过来，胸部已经
变得丰满了很多，看上去比之前好看了一些，而且瘤子已经取出来了，现在只需要
好好的护理，等到恢复以后再来写评价。 

整形知识

 吸脂术即脂肪抽吸术，又称吸脂减肥术和体型雕塑术，利用器械通过皮肤小切口伸
入皮下脂肪层将脂肪碎块脂出以达到吸收脂肪的目的方法，适用于体态整形。但脂
肪抽吸术不能使人消瘦，也不能代替减肥，它只可以消除臀部腹壁等部位单靠一般
减肥方法难以奏效的过度肥胖。另外，吸脂术不能改变吸脂部位皮肤的质地，更不
能消除腹部的妊娠纹。抽脂技术应选择正规的医疗机构，选择经验技术精湛的、有
资质的医师是非常有必要的。 

医院点评

 医生的态度很好，操作的过程中很快，没有对我的胸部造成伤害，恢复期间我也没
有去拿重物，按时作息，恢复的很不错，现在的胸部很饱满，医生的手感也很真实
，自从做了胸部的手术之后，我感觉自己的形象变好了很多。 

整形问答

 1、隆胸手术好吗? 

 操作之后的身材很不错，可以令胸部变的更加丰满，增加女性的魅力，是一项很不
错的医美项目。 

 2、吸脂手术后会产生疤痕吗? 

 这项手术通常不会产生疤痕，但是做手术的时候应该选择专业的机构，要做好手术
之后的护理。 

 3、隆鼻手术多久愈合呀? 
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 一般来说愈合的时期的通常都在1~3个月的范围之内，不过想要快速的恢复也要做
好相关护理。 

项目科普介绍

 1、隆胸，通过治疗就可以令胸部变得更加丰满，创伤比较小，操作之后通常不会
留下疤痕。 

 2、隆鼻：鼻子不太好看，就需要通过隆鼻技术来改善，手术的时候分为注射和假
体植入的方式，大家需要术前与医生做好沟通，选择适合的方式，可以令胸部变得
更饱满。 

 3、吸脂，如果身材不太好也会取得自身的魅力，所以有很多人会通过这项技术来
改善，通过专业的治疗就可以使身材变得更性感。 

乘车路线

 1、轨道交通4号线约40分钟 12.3公里 无换乘 步行1.1公里 

 武汉火车站10站乘 轨道交通4号线 (柏林方向) 到 楚河汉街 B口
出站1.1公里向东步行 到 武汉美莱医疗美容医院。 

 2、轨道交通4号线 轨道交通8号线约45分钟 13.5公里 换乘1次 步行670米 

 武汉火车站7站乘 轨道交通4号线 (柏林方向) 到 岳家嘴120米向东步行 到
岳家嘴4站乘 轨道交通8号线 (军运村方向) 到 水果湖 C口 出站540米向东北步行 到
武汉美莱医疗美容医院。 

 3、轨道交通4号线 411路/701路/578路约50分钟 14.5公里 换乘1次 步行690米 

 武汉火车站11站乘 轨道交通4号线 (柏林方向) 到 洪山广场 出入口
出站330米向东步行 到 洪山路洪山广场2站乘 411路 (红庙公交场站方向) 或 701路
578路 到 东湖路楚河汉街360米向北步行 到 武汉美莱医疗美容医院。 

 4、轨道交通4号线 轨道交通8号线 578路约50分钟 12.9公里 换乘2次 步行350米 

 武汉火车站7站乘 轨道交通4号线 (柏林方向) 到 岳家嘴120米向东步行 到
岳家嘴3站乘 轨道交通8号线 (军运村方向) 到 中南医院 C口 出站200米向东步行 到
兴国南路中南医院1站乘 578路 (中山路凤凰山方向) 到
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杏林西路兴国南路30米向西步行 到 武汉美莱医疗美容医院。 
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