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医院介绍

 现在医院是及科研教学治疗保健为一体的三级甲等医院，并且在当地的口碑很好，
而且医院开展了牙齿整形手术项目这项手术在操作手术之后给人带来一个比较好的
手术，结果同时不会让口腔受到伤害，而且在恢复期过后可以让牙齿变得更加排列
整齐，让整体的形象都会提升。同时医院里边还举办一些优惠与爱美者的整形服务
，让更多的爱美者体现到更加标准的服务。 

 <!--StartFragment--> 

 郑州大学第一附属医院整形外科(原名河南医学院第一附属医院整形外科、河南医
科大学第一附属医院整形外科)由留美学者张光炎教授、晏国勋教授等创建于1963
年，是河南省第一家、最大的整形外科临床、教学、科研基地，附设郑州大学瘢痕
研究中心、医疗美容中心。科室是河南省卫生厅、河南省教育厅重点学科，为医院
科技创新团队之一，医院重点培育专科。承担着郑州大学本科生、留学生及全省进
修医师的整形外科教学及培训工作，是外科学整形外科专业博士及硕士学位授予点
，拥有雄厚人才和技术力量。 

<!--EndFragment--> 

 

医生团队

 张建文市医院的一个主任毕业，于教授在1986年开始从事美容方面工作，到今天
为止已经有几十年了，对于眼部修复整形以及各类牙齿错颌畸形有着较为深厚的理
解，已经完成很多的成功案例。 

 

 朱莹，事整形美容外科专业十余年，具有丰富的临床经验，熟练掌握整形及美容外
科技能及手术技巧，从事先天性畸形、瘢痕挛缩畸形、体表肿瘤、瘢痕的整复治疗
及各种美容外科手术，擅长面部年轻化综合治疗、面部精细整形美容手术(重睑术、
眼袋整复术、隆鼻术、隆下颏术、唇裂及继发畸形矫正等)，应用微创技术行腋臭整
复、体表肿瘤切除和妇科整形手术，并长期从事体表肿瘤和复杂性创面的基础和临
床研究。 

 陈旻静：省级知名专家，医学硕士，主任医师，硕士生导师,中华整形外科学会小
儿外科学组，创面修复外科学组委员，中国整形外科协会肿瘤学组委员，中国修复
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重建外科学会整形外科学组委员，中华医学美学美容学会美容外科学组成员，河南
省中西医结合学会整形美容分会副主任委员，河南省整形外科学会常委，河南省修
复重建外科学会常委，郑州市整形美容协会副主任委员。1990年毕业于河南医科大
学医疗系，留校从事整形外科工作至今。擅长多种美容手术，如重睑、隆鼻、眼袋
、酒窝、瘢痕整复及面部畸形整复等，并对体表畸形、肿瘤、组织缺损治疗及功能
重建有较强研究。主持并参与省科技厅及卫生厅科研项目5项，发表省级及论文四
十余篇，专著三部，专利三项。专业特长：整形美容、体表肿瘤及各种畸形组织缺
损修复。 

 

整形案例

 郑大一附院牙齿矫正案例： 

 由于后天的一些因素导致我的牙齿出现排列不整齐，这样情况是会使我的面部形象
造成很大的影响，于是我决定去医院做牙齿矫正手术来改善，通过手术的方式，使
我的牙齿恢复了一个比较整齐的状态。 

 郑大一附院牙齿矫正案例： 

 由于天生的一些原因导致我的牙齿排列不整齐，这让我整体的面部炎症受到了严重
影响因素，我决定去医院做牙齿矫正手术，在手术之后医生会跟我说，这项手术的
过渡期可能比较长，需要做好相关的护理工作，现在一年多的时间过去了，牙齿基
本恢复的很自然。 

 郑大一附院牙齿矫正案例： 

 由于种种因素使我的牙齿出现了排列不整齐的情况，于是我决定选择一种方法来改
善自己，在上网查阅一些资料之后，看网上说牙齿矫正的手术比较不错，所以我去
医院做了，术后的效果真的很理想。 

医院荣誉

 近年来，医院科研立项和获奖总数稳居河南省卫生系统首位，先后承担包括国家科
技惠民专项、国家高新技术研究发展项目(“863”计划)、科技部重点研发计划项目
、国家自然科学基金等在内的省部级科研项目2000余项，获科研成果300余项。其
中，国家科技进步二等奖2项，中华医学科技奖一等奖1项，河南省科技进步一等奖
5项。其中，《肾脏病科普丛书》荣获国家科技进步二等奖，实现河南省西医和科
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普领域“零”的突破。  

整形知识

 医院设施先进，设备齐全，医疗设备在数量和质量上位居国内前列，有国际顶尖正
电子发射计算机断层仪(PET/CT)1台、回旋加速器1台、高端螺旋CT 24台、核磁共
振(MRI)22台、达芬奇手术机器人3台、TOMO刀1台、直线加速器6台、模拟定位
机2台、单光子发射计算机断层仪(SPECT)5台、C型臂数字减影血管造影机23台、
罗氏全自动生化分析仪10套等，以及海扶刀1台、全自动酶免分析系统8台、彩色多
普勒超声诊断仪238台等。还拥有国内一流的现代化生命支撑系统，ICU、CCU、N
ICU、RICU、PICU，CT复合手术室、磁共振复合手术室、DSA复合手术室和骨髓
移植中心设备均属国内领先。 

医院点评

 来到该医院以后，被医院的舒适环境所吸引，这里的环境装修风格独特，很符合现
在我们的年轻人，并且在给我做手术的时候，医生会事先经过询问我的意见，在确
保想法的情况下才会预约手术的时间，因此这样有效的保证了手术过程的顺利性。 

整形问答

 医院的规模大吗? 

 医院的规模是比较大的，而且建筑面积很广泛，每一个科室都很分明。 

 医生的技术好吗? 

 医生的技术很好，同时这里的医生都是受过专业的培训，能够顺利的操作为他手术
。 

 护士热情吗? 

 护士很热情，而且这里的护士也是本科以上的毕业学历。 

项目科普介绍

 地包天矫正：针对爱美者地包天情况做出合适的矫正方案，并定期地对牙齿进行加
力，以达到地包天矫正的目的。 
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 隐形矫正：将一种透明的矫正材料佩戴在爱美者的牙齿上，这样的话在不知不觉的
过程当中就可以达到牙齿矫正的目的。 

乘车路线

 地铁1号线 

 约20分钟 2.3公里 无换乘 步行1.1公里 

 郑州站260米向东北步行 到 郑州火车站 C口 进站1站乘 地铁1号线
(河南工业大学方向) 到 医学院 B口 出站850米向北步行 到 郑大一附院 

 4路 

 约25分钟 3.4公里 无换乘 步行1公里 

 郑州站120米向东北步行 到 火车站2站乘 4路 (侯寨方向) 到
中原路大学路900米向北步行 到 郑大一附院 

 70路 

 约25分钟 2公里 无换乘 步行420米 

 郑州站220米向北步行 到 火车站西广场2站乘 70路 (省体育中心方向) 到
建设东路医学院200米向东步行 到 郑大一附院 

 41路 

 约25分钟 1.8公里 无换乘 步行820米 

 郑州站190米向北步行 到 火车站西广场1站乘 41路 (郑州海洋馆方向) 到
市四中630米向西北步行 到 郑大一附院 

 地铁1号线 63路约25分钟 3公里 换乘1次 步行800米 

 郑州站260米向东北步行 到 郑州火车站 C口 进站1站乘 地铁1号线
(河南工业大学方向) 到 医学院 B口 出站400米向东步行 到 大学路中原路1站乘
63路 (沙门村方向) 到 大学路医学院140米向南步行 到 郑大一附院 
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