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医院介绍

 杭州华仁医疗美容医院在2016年成立的经过多年的发展和努力，现在已经成为一
家很专业的美容医院，医院聘请了很多的专业医生，这些医生都是经过培训的，而
且也是从知名的学校处毕业的，来到该院就诊手术的人们会在一个特别舒坦的环境
中度过，对于术后的效果也会得到大家的需求。 

医生团队

 宋建良在医院担任一个主任医师，从事整形方面工作多年了，对于每项手术都特别
了解，可以针对不同的人物，做出更加成功的手术案例。 

整形案例

 杭州华仁医疗美容医院手术案例：我的鼻子因为天生比较大，显脸型也显得没有立
体感，所以为了这种情况我就去医院做了隆鼻手术，手术的效果真的是挺不错的，
远远比我想象中的还要好，再做完手术以后跟医生交谈了一些话，医生也告知我相
关的注意事项，所以让恢复的时候变得更加好。 

 杭州华仁医疗美容医院手术案例：我的胸部因为天生发育不良，所以看上去比较小
有这种情况的，我便去医院做了隆胸手术，这项手术的效果真的太棒了，完成手术
以后不仅让我的身材变苗条了，胸部也变得很饱满，我现在越来越有女人味了，真
的太开心了。  

 杭州华仁医疗美容医院手术案例：我的皮肤上有了一些斑点，使得我在化妆的过程
中有一定的阻碍，有这种情况的我，我便去医院做了激光祛斑手术，手术的效果真
的挺好，完成手术以后不仅让我的斑点消失不见了，整个人看上去更加的好看了，
而且我在恢复之后，同学们都说我比以前变漂亮。 

 

整形知识

 深蓝射频是一款集身体减脂塑形、面部紧致提升以及暖宫作用的设备;该设备系统
采用单双极复合射频，身体任何部位都可以安全使用(包括身体、面部及颈部)，目
前临床无任何不良反应报告，保证治疗轻松而安全。 
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医院点评

 杭州华仁医疗美容医院是一家比较专业的美容医院，医院开展了很多的整形项目，
而且来到该院就诊手术的人们会在一个特别舒坦的环境中度过，每项手术完成之后
的效果都有着很大的帮助。 

整形问答

 光子嫩肤手术后要注意什么? 

 1.光子嫩肤手术后，可以自行敷冰敷。一般来说，会让皮肤平静下来，对皮肤有很
大的好处。 

 2.光子嫩肤后要加强保湿。可作为面膜和护肤水补充水分。 

 3.光子嫩肤手术后第一天千万不要化妆，尤其是红色区域，更不要化妆。 

 4.光子嫩肤手术后的皮肤比较敏感，要注意防晒。有条件的话，尽量不要出门，在
家休息几天。 

 5.光子嫩肤手术后，尽量清淡饮食，少吃辛辣刺激性食物。避免刺激皮肤。注意防
晒，涂防晒霜(SPF15)。对饮食没有特殊要求。 

 全切双眼皮手术几天就可以恢复? 

 切开双眼皮后大约需要1-6个月才能恢复到比较自然的状态，因为切开双眼皮，时
需要在眼睛上做一个小切口，术后需要做各种护理，所以恢复时间会比较慢，但是
只要手术部位的肿胀减轻，完全不会影响正常的生活和社交。 

 手术后清洗伤口非常重要。如果伤口不干净，很容易发生感染，导致特殊伤口上形
成疤痕。因此，术后洗脸时注意不要弄湿伤口。术后1 ~ 4天，即可取下眼睛上的
敷料。如果伤口上有结痂或分泌物，可以用无菌盐水或医用酒精擦拭。 

 假体隆胸后应注意： 

 1.术后7天拆线，拆线3天后洗澡，但不要用力擦洗伤口; 

 2.手术后一周可以恢复工作和一般日常活动;至少一个月不吃辣; 
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 3.术后3周可以开始轻柔按摩，循序渐进，每天3次，每次15分钟; 

 4.手术后需要戴一个月的胸罩或弹力胸罩来控制乳房上移; 

 6个月内避免穿不合适的胸罩。穿胸罩不抑郁。 

 建议选择能覆盖乳房所有外缘的模型。禁止穿有钢圈的内衣，以免假体变形; 

 隆胸后的注意事项包括： 

 1、术后预防感染; 

 2、观察积液或积血的情况; 

 3、隆胸后穿胸衣，保证假体在手术位置的稳定性，避免移位，注意是否有排异反
应; 

 4、自体脂肪隆胸前期要观察脂肪吸收情况和是否有脂肪液化，后期还要观察是否
有乳腺结节和乳腺肿块。 

 丰胸禁忌症： 

 1、乳房组织炎症和手术切口附近的炎症。身体其他部位有活动性感染病灶。 

 2、乳房异常肿块或腋窝淋巴结肿大。 

 3、 重要器官有病变或糖尿病不能耐受手术。 

 4、 患有免疫系统或造血系统疾 

项目科普介绍

 鼻部整形是目前比较流行的一项整形技术，这项手术完成之后可以让鼻子变得更加
坚挺自然。 

 激光美容是目前比较好的一项整形技术，这项手术完成之后，可以让皮肤变得更加
光滑。 

 胸部整形手术是一项很不错的整形技术，手术完成之后可以让胸部变得性感饱满。
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乘车路线

 1、地铁1号线 193路/193路C线约55分钟 9.2公里 换乘1次 步行1.1公里 

 杭州站150米向西步行 到 城站 A3口 进站4站乘 地铁1号线 (临平方向) 到
武林广场 E口 出站270米向东步行 到 武林广场5站乘 193路 (里山桥方向) 或
193路C线到 天目山路学院路口730米向南步行 到 杭州华仁医疗美容医院  

 2、地铁5号线 地铁2号线 101路约55分钟 9.5公里 换乘2次 步行880米 

 杭州站200米向西步行 到 城站 A3口 进站2站乘 地铁5号线 (金星方向) 到
建国北路70米向东步行 到 建国北路3站乘 地铁2号线 (良渚方向) 到 武林门A2口
出站570米向东步行 到 武林门马塍路口4站乘 101路 (西湖体育馆方向) 到
玉古路求是路口40米向北步行 到 杭州华仁医疗美容医院  

 3、地铁5号线 地铁2号线 130路约55分钟 9.2公里 换乘2次 步行920米 

 杭州站200米向西步行 到 城站 A3口 进站2站乘 地铁5号线 (金星方向) 到
建国北路70米向东步行 到 建国北路3站乘 地铁2号线 (良渚方向) 到 武林门C口
出站280米向东步行 到 省府大楼东3站乘 130路 (五常公交站(广福寺)方向) 到
求是路360米向西北步行 到 杭州华仁医疗美容医院  

 4、地铁1号线 130路约55分钟 8.2公里 换乘1次 步行1.2公里 

 杭州站150米向西步行 到 城站 A3口 进站3站乘 地铁1号线 (临平方向) 到
凤起路E口 出站710米向东步行 到 凤起路十四中4站乘 130路
(五常公交站(广福寺)方向) 到 求是路360米向西北步行 到 杭州华仁医疗美容医院  
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