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医院介绍

<!--StartFragment--> 

 西京医院成立的时间已经比较长了，已经是一所集医疗、教学、科研、预防、保健
于一体的大型综合性医院。<!--
StartFragment-->
???1939??<!--EndFragment-->???????3218???????????372.8???????????????????????????????????
????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????
????????????????????????? 

<!--EndFragment--> 

医生团队

 宋保强，主任医师，长期从事整形美容临床以及教研工作，具有丰富的整形美容经
验以及高超的技术，先后在国内外知名医学院进修学习，熟练地掌握了各种美容技
巧，有着比较高的知名度。 

 鲁开化，男，主任医师，从医已经有52年，对烧、创伤后畸形的整复、耳、鼻、
拇指、阴茎、阴道等器官再造比较有经验，是以为比较资深的医生。 

 显杰，男，主任医师，从事整形外科三十余年，对各种先天性畸形、创伤、各种瘢
痕的治疗、外伤后感染创面的修复等有独到研究 

整形案例

 隆胸手术之前：因为之前参加了一个同学聚会，还参加了一场婚礼，在此期间我也
是比较受打击的，因为现在很多女生都特别的漂亮，而且身材又好，人家的胸部都
比较饱满，穿起来礼服也特别的有气质，再看看我胸部平平无奇的，就是很不起眼
，也是我再三考虑之下，最后决定去做隆胸手术来改善一下。 

 隆胸手术当中：我预约好之后就跟医生进行了咨询，医生给我详细的介绍了一下手
术的方式以及许多成功的手术案例，并且给我检查了一下我的身体情况，制定的适
合我的手术方案，在一番交谈之后我们确定了手术的时间，整个手术过程中也进行
了麻醉，我们也没有感觉到疼痛，手术之后我也进行了认真的护理，希望可以早日
拥有饱满的胸部。 

 隆胸手术之后：手术之后我的胸部有一些疼痛的，可能是麻药的劲儿过去了吧，这
都是正常的，后来我也是对于胸部做了很好的保护工作，没有大力揉搓，并且也没
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有吃辛辣的东西，现在已经一段时间了，我的胸部变的饱满了，更加的有女人魅力
，整个人也自信了很多，穿起来衣服也特别的好看，真的是太满意了。 

医院荣誉

 先后荣获全国百佳医院、全国百姓放心示范医院、全国拥政爱民模范单位、全国抗
震救灾英雄集体、全军医院建设先进单位、全军为部队服务先进医院、总后先进师
旅团单位、总后先进党委等荣誉称号。 

整形知识

 极光皮秒PicoCare是元泰2020年重磅推出的一款皮秒激光，它是首款通过CFDA
认证治疗黄褐斑的超皮秒激光。其特有的L532低能量模式，主动降低色沉风险;多
种手具提供选择，适应症更广;峰值功率高达1.33GW，爆破更加彻底;MLA蜂巢手具
焕肤效果更佳。与传统的激光或者皮秒相比，治疗更加安全、有效。 

医院点评

 小俏鼻已经恢复地炒鸡稳定啦。这几个月的努力完完全全的遵守医生说得事项，医
生说往东我绝对不敢往西的。现在的自己简直就是超完美的， 几个月的闭关修炼，
自己的颜值现在就是全面的提升的。以后请叫我肤白貌美小仙女。 逛街 散步
吃饭，喜欢到处玩的我，自拍和臭美是停不下来的。
感谢医生带给我的改变，推荐推荐～ 

整形问答

 1,隆胸手术之后应该怎样护理? 

 隆胸手术之后不宜吃辛辣食物，要多吃一些营养均衡的高蛋白食物，比如牛奶鸡蛋
等，不要干重活。 

 2，什么样的人群适合做牙齿矫正手术? 

 做这项手术的人群是在身体健康的情况下，而且是哺乳期和孕妇是不适宜做这项手
术的，手术的效果比较好。 

 3,做双眼皮手术好不好? 
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 双眼皮手术可以改变单眼皮的，术后可以让眼睛看上去更大更有神，一定要选择正
规的医院，安全性也是比较高的。 

项目科普介绍

 假体隆胸：假体隆胸是将合适的假体放入胸部的方法来改善胸部扁小的问题，手术
之后可以拥有饱满的胸部。 

 玻尿酸隆胸：做完手术之后需要后期的按摩，手术的创伤比较小，能够改善胸部的
各种缺陷问题。 

 假体隆鼻：此项手术是比较常见的，手术的安全性比较高，手术之后可以拥有立体
美观的鼻子。 

乘车路线

 1、地铁1号线 

 约25分钟 3.2公里 无换乘 步行1.2公里 

 西安火车站930米向南步行 到 五路口 D口(东北口)进站2站乘 地铁1号线
(纺织城方向) 到 康复路 D口(东北口) 出站280米向东步行 到 西京医院 

 2、201路/5路/251路... 地铁1号线约30分钟 3.6公里 换乘1次 步行930米 

 西安火车站290米向西南步行 到 火车站1站乘 201路 (西辛庄方向) 或 5路
251路41路 500路 到 五路口360米向东步行 到 五路口 D口(东北口)进站2站乘
地铁1号线 (纺织城方向) 到 康复路 D口(东北口) 出站280米向东步行 到 西京医院 

 3、926路 地铁1号线约30分钟 3.3公里 换乘1次 步行920米 

 西安火车站500米向南步行 到 火车站(临时站)1站乘 926路 (市体育场方向) 到
五路口140米向东步行 到 五路口 A口(西北口)进站2站乘 地铁1号线 (纺织城方向)
到 康复路 D口(东北口) 出站280米向东步行 到 西京医院 

 4、103路 地铁1号线约30分钟 3.4公里 换乘1次 步行930米 

 西安火车站480米向南步行 到 火车站1站乘 103路 (城西客运站方向) 到
五路口170米向东步行 到 五路口 A口(西北口)进站2站乘 地铁1号线 (纺织城方向)
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到 康复路 D口(东北口) 出站280米向东步行 到 西京医院 
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