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医院介绍

 洛阳市中心医院于1950年成立，集医疗、教学、科研、预防、保健、康复、急救
为一体的综合性“三级甲等”医院。医院分为主院区、南院区、北院区三个院区，
在职职工2700多人，开展了2124张床位，曾有四年的时间，医院共承担国家、省
、市级项目80余项，其中国家及省自然基金5项，引进1.5T超导核磁共振仪、320
排640层螺旋CT、16排螺旋CT、全数字直线加速器、数字减影血管造影仪、准分子
激光治疗仪、ECT、数字化乳腺钼靶机等先进的医疗设备。 

医生团队

 李明鸣，女，从事工作十多年，担任本机构主治医师，擅长多种类整形，为较多爱
美者成功完成了案例，深受大家的欢迎。 

 武海龙，男，烧伤科主任，发表过核心期刊论文5篇和SCI1篇2部，临床丰富丰富
且手法精湛的整形医师。 

 梁旭，男，在抽脂、脂肪填充、隆乳、微创治疗腋臭，体表肿物的治疗，瘢痕修复
等整形手术上有着深入的研究和独特的见解。 

整形案例

 假体隆胸手术前： 

 现如今的社会不仅是一个看脸的社会，同样也是一个看胸的时代，我就是一个小平
胸，所以每次走在街上的时候就感觉好像所有人都在议论我，本来就内心腼腆的我
，现在更自卑了，于是我决定做隆胸手术。 

 假体隆胸手术中： 

 由于我个人总是喜欢侧着睡，所以刚开始有一段时间特别得不适应，晚上都睡不好
。因为侧着睡对后期的恢复不太好。医生还跟我说这几天不要吃辛辣食物，要清淡
有营养。 

 假体隆胸手术后： 

 目前没有什么不适应的，假体真的很软，好有手感。后期恢复好了，根本就看不出
我是做了假体的，伤口现在也愈合了，真的是神不知鬼不觉，以后我要昂首挺胸的
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走路，感谢为我操刀的医生。 

医院荣誉

 荣获“全国卫生系统先进集体”、“河南省文明单位”、“河南省五一劳动奖状”
、“河南省人民满意医院”等荣誉称号。 

整形知识

 热拉提聚焦射频是新一代射频紧肤系统，可以有效改善皱纹，唤醒皮肤弹性，深度
提拉松弛的软组织结构，达到全脸紧致提升的年轻化效果。行业紧肤射频新标杆，
开启分层抗衰新时代。 

医院点评

 做完光子嫩肤确实是感觉到皮肤的状态有所改善的，希望皮肤可以越来越好，再嫩
白一些。不过我也知道想要皮肤好一点更稳定一点，还是得长期来做这个项目的，
不然像我这种天天熬夜的人，只做一次光子嫩肤可能很快就没有效果了。给我做的
医生很专业 

整形问答

 1、做完自体脂肪隆胸手术后效果好不好? 

 自体脂肪隆胸手术的效果是比较理想的，求美者可以得到一个自然柔软的隆胸效果
。 

 2、隆鼻术前注意什么? 

 隆鼻术前要注意身体处于健康状态，不要吃抗凝类药物。 

 3、吸脂手术能维持多久? 

 吸脂手术一般可以持久保持，但是在术后要注意不能进行剧烈的运动，更不能暴饮
暴食。 

项目科普介绍
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 全切双眼皮：此手术方法可以让人的眼睛变得很好看，五官显得更端正。 

 隆鼻：隆鼻手术的效果比较理想，术后以让鼻梁变得高挺，并且可以持久保持。 

 隆胸：隆胸的方法有很多种，比较常见的有假体隆胸，自体脂肪隆胸等，效果都是
很不错的，求美者可以根据自身的情况来选择。 

乘车路线

 时间短乘车路线： 

 1、92路/61路/11路 约35分钟 2.6公里 无换乘 步行1.5公里 

 洛阳站840米向西南步行 到 洛阳站3站乘 92路 (科技大道龙顾路口方向) 或61路
11路 到 解放路唐宫西路口630米向西南步行 到 郑州大学附属洛阳中心医院 

 2、33路/41路/55路 约35分钟 2.6公里 无换乘 步行1.2公里 

 洛阳站550米向西南步行 到 洛阳站3站乘 33路 (高铁龙门站方向) 或 41路55路 到
解放路唐宫西路口630米向西南步行 到 郑州大学附属洛阳中心医院 

 3、10路 约40分钟 3公里 无换乘 步行730米 

 洛阳站580米向东南步行 到 金谷园路春晴路口4站乘 10路
(上阳路丽春东路口南方向) 到 纱厂南路中州中路口160米向南步行 到
郑州大学附属洛阳中心医院 

 4、66路/37路/18路外环... 约40分钟 3公里 无换乘 步行1.4公里 

 洛阳站1.2公里向西步行 到 纱厂北路玄武门大街口4站乘 66路 (高铁龙门站方向)
或 37路18路外环 46路 16路 32路 98路 到 纱厂南路中州中路口160米向南步行 到
郑州大学附属洛阳中心医院 
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