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医院介绍

 <!--StartFragment-->上海嘉定中医院。医院现在拥有职工500多人，开放的床位
达到了200多张，每年的门诊量能够达到90万人次，每年出院的病人能够达到6000
多人次。医院以肛肠科视为国家重点，专科也是上海市的重点学科医院，拥有大量
的先进医疗设备，医院开设了专科门诊，达到了39个这些年也获得了比较多的荣誉
称号，医院一贯秉承着病人第一的服务理念，而一直不断的发展和扩大医院有着中
医人才，而且也推进中医特色学科群的建设，现在医院还连续三年发展为重点扶持
学科的单位。<!--EndFragment--> 

医生团队

 张军岐，副主任医师，从事口腔工作20多年，对口腔科常见病、多发病有丰富的
治疗经验。比较擅长牙髓病、根尖周病、各类复杂牙、多发病的诊治，对口修、正
畸也具有丰富的临床经验。并开展种植牙治疗。 

 陈琳，女，副主任医师，曾在南京市口腔医院、上海第九人民医院进修正畸、修复
、种植技术;从事口腔临床工作20余年。对口腔科常见病、多发病及疑难病有丰富的
诊疗经验。擅长牙髓病、根尖周病、牙周病、阻生齿的诊断及相关的复杂根管治疗
、根尖牙周外科手术，复杂阻生齿拔除技术;各类牙齿缺失活动、固定修复;各类牙
齿错颌畸形的矫治;牙齿缺失的种植修复。 

整形案例

 1，我的牙齿排列的特别的不整齐，今年已经22岁了，还没有到医院去做过正规的
治疗，在姐姐的带领下我终于选择到医院去进行牙齿矫正，来到医院之后医生建议
我做的是隐形牙套，因为在我这个年纪还是特别在意外表美的，所以我也决定到这
里做隐形牙套，虽然隐形牙套恢复的时间比较长，我还是果断选择隐形牙套了。 

 2，口腔科室里人真的好多呀，轮到我的时候已经是快要10:00点了。在整个手术
过程中真的很难受，张着嘴巴医生也是卖力气的，在给我做手术看到医生头上的汗
珠子，我觉得医生真的是好辛苦，为我做完此项手术已经用了两个多小时的时间，
我在牙齿治疗椅上躺着感觉已经僵硬了，而且我的嘴巴已经快要合不拢了，哈哈哈
，等到手术完成之后医生又告诉了我很多的护理事项。 

 3，术后的效果果然不一样，现在已经做完手术，半年多的时间到医院已经换了好
多次的牙套，感觉这家医院的价格还是比较实惠的，也没有出现二次收费的情况，
医生的服务态度比较好，而且这家医院虽然是中医医院，人不是很多，但是医生他
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们的实力还是比较强的，牙齿慢慢的在排列整齐比没有做牙治矫正手术之前要整齐
的多，虽然还没有完全的康复，已经看出来效果了。 

整形知识

 正畸治疗的疗程一般在两年左右，但根据每个患者的年龄、严重程度、牙齿对治疗
的反应等因素影响，治疗所需要的时间也会有所增减。只要能和正畸医生合作良好
，按时复诊，保持口腔卫生健康，保护矫治器不损坏，正畸治疗的效率就能大大提
高。 

医院点评

 在这所医院做了牙齿修复的手术，术后的效果还是比较好的，而且医院的环境干净
卫生，当我第1次到这所医院，还是我15岁的时候到现在已经过去很多年了，这家
医院在我们这里也是一所老医院了，所以特别值得信赖，医院的医疗环境不错，而
且干净卫生，医生的素质也比较好。 

整形问答

 1，牙齿矫正手术之后多久才能够恢复? 

 大约需要1~2年的时间才能够彻底的恢复，期间一定要到医疗机构去更换牙套，而
且要注意口腔的清洁，每次刷牙都要将牙齿缝隙刷得更加干净。 

 2，牙齿修复好吗? 

 术后的效果是比较好的，想要让牙齿更加的健康，如果牙齿出现问题，就一定要到
正规的口腔科来进行修复。 

 3，牙齿种植怎么样? 

 术后可以让牙齿更加的牢固，这项手术比一般的镶牙更加的牢固，而且舒适感也比
较强，现在很多人都会选择此项手术。 

项目科普介绍

 牙齿种植：牙齿出现缺失就可以选择此项手术来得到合理的改善，术后的效果是比
较好的，而且舒适度也比较高，这项手术现在也是比较流行的。 
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 牙齿修复：如果牙齿出现问题就要及时到口腔医院进行修复，术后的效果比较好，
能够让牙齿更加健康。 

 牙齿矫正：如果牙齿出现外斜排列不整齐，想要让牙齿排列的更加整齐，就可以选
择此项手术。 

乘车路线

 1、新嘉专线 嘉定4路1次 35.4公里 约1小时35分钟 步行530米 

 上海站370米向西步行 到 恒丰路秣陵路(上海火车站)1站乘 新嘉专线
(南门公交站方向) 到 南门公交站7米向东步行 到 群裕路裕民路6站乘 嘉定4路
(菊园车站方向) 到 嘉定中医医院150米向南步行 到 嘉定区中医医院 

 2、地铁4号线外圈 地铁11号线1次 35.5公里 约1小时35分钟 步行2.4公里 

 上海站130米向西步行 到 上海火车站 1口 进站3站乘 地铁4号线外圈 (中潭路方向)
到 曹杨路200米向东步行 到 曹杨路14站乘 地铁11号线 (嘉定北方向) 到 嘉定北
1出口 出站2公里向东步行 到 嘉定区中医医院 

 3、地铁1号线 嘉泰线1次 36.7公里 约1小时50分钟 步行420米 

 上海站100米向东南步行 到 上海火车站 2口 进站9站乘 地铁1号线 (富锦路方向)
到 共富新村 2口 出站190米向东步行 到 蕰川路泰和路23站乘 嘉泰线
(公交嘉定北站方向) 到 嘉定中医医院130米向南步行 到 嘉定区中医医院 

 4、地铁3号线 地铁11号线1次 35.5公里 约1小时35分钟 步行2.4公里 

 上海站130米向西步行 到 上海火车站 1口 进站3站乘 地铁3号线 (上海南站方向)
到 曹杨路190米向东步行 到 曹杨路14站乘 地铁11号线 (嘉定北方向) 到 嘉定北
1出口 出站2公里向东步行 到 嘉定区中医医院 
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