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医院介绍

<!--StartFragment--> 

 衡阳市第一人民医院在当地是一所规模较大的医院，占地面积现在有2.2万多平方
米，在1933年时所建立成功，经过多年发展后，现在已经成为了一所集医疗、保健
、教学、科研于一体的市直三级综合医院，医院所处的地理位置也是比较的优势，
同时院内科室齐全，开展了29个临床科室，设有床位800张，并且引进的设备也是
很先进齐全的，医院成立这么多年来，一直都认真且细心的态度来为大家进行各类
型的医美手术，所以现在医院每年的就诊人数都在不断的增加。 

<!--EndFragment--> 

医生团队

 李波，主任医师，自毕业后就从事整形工作，具有丰富的临床经验和精湛的手法，
术后的效果也是很理想的。 

 匡经善，副主任医师，是一位很知名的医生，有着多年的临床工作经验，术后的效
果很理想，不会出现不良的问题。 

整形案例

 手术之前：我一直想要一个好看的鼻子，因为自己的鼻子比较扁塌，鼻梁处是比较
低的，让我的鼻头看上去也特别的大，一点都不精致，让我显得特别的丑，于是我
决定进行隆鼻手术，身边有很多朋友在做此项手术，效果也都挺好的，于是我通过
朋友的推荐来到了衡阳市医院进行手术。  

 手术当中：在她的陪同下我们一起来到了医院，医院是比较好找的，而且院内的环
境比较干净卫生，医生也是根据我的面部五官情况为我制定了适合我的鼻子形状，
还告诉我隆鼻手术过程中会出现的情况，并且手术前做了很充分的准备，手术中医
生手法也比较娴熟，完成的特别的顺利。  

 手术之后：手术之后我进行了严格的护理，短期内我是没有化妆的，没有使用一些
护肤品，并且我没有吃辛辣的东西，在我一段时间的精心护理之下，我的鼻子现在
恢复的也特别完美了，现在终于我也是一个有着高挺鼻梁的女生了，真的是太开心
了，再也不用通过化妆的方式来改变我的鼻子了。  
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医院荣誉

 荣获衡阳市直卫生系统目标管理先进单位、全市医护技能操作大比武第一名、全市
应急救护比赛第一名、衡阳市医药文化建设先进单位、衡阳市政风行风建设示范单
位、湖南省道德文化建设先进单位、省级文明单位、全国医药卫生系统创先争优活
动先进集体、全国医疗援外先进集体、全国院感管理横断面调查先进单位等荣誉称
号。 

整形知识

 美国UItherapy超声提升利用聚焦式超音波技术，是目前FDA取得“Lifting”效果
认证仪器。Ulthera系统是以非入侵式方案治疗SMAS层的仪器，是一种无需开刀手
术的SMAS筋膜拉提童颜术。它利用无创高能聚焦超声波(HIFU)激发肌肤自然的再
生修复反应，拉紧皮下筋膜层并让肌肤自主新生胶原蛋白，一次治疗实现提拉、紧
致、祛皱、塑形，它的安全性能与功效经各地超百万例治疗证实。 

医院点评

 我现在鼻子的翘度、高度真的是恰到好处，总而言之我是很满意的，恢复期间也没
特别注意，第5天就开始敷面膜保养了，哈哈哈像我这么心急的也是没谁了吧，不
过还在消肿期，还是要稳住。 

整形问答

 1、双眼皮手术后多久就可以恢复? 

 做完手术后一般在1~3个月左右便可以恢复了，但手术的方案有多种手术方式不同
，恢复的时间也会有所改变。 

 2、面部整形手术在安全方面怎么样? 

 做面目整形手术不仅效果好，而且安全性很高的，医生的手法轻柔，使求美者的容
貌变得更加精致。 

 3、隆胸手术安全性高吗? 

 隆胸手术由专业医生来进行隆胸手术的话，一般情况下不会出现不良的症状。 
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项目科普介绍

 激光去斑：手术不用开刀会进行局部麻醉更不会感到疼痛感，术后可将面部的斑点
去除。 

 开眼角：目前此项手术有外眼角和内眼角的方法，患者可根据实际情况进行选择，
手术安全性较高，效果特别得好。 

 假体隆胸：手术过程中会进行麻醉，将假体填充到胸部，使胸部更加丰满有型。 

乘车路线

 乘车路线： 

 

 1、145路/136路 160路延伸线/137路约1小时 10.9公里 换乘1次 步行1.2公里 

 衡阳高铁东站950米向西南步行 到 公交四公司2站乘 145路 (华新汽车站方向) 或
136路到 酃湖大桥西5米站内换乘 160路延伸线12站乘 160路延伸线
(衡阳火车站方向) 或 137路 到 衡阳火车站230米向西步行 到 衡阳市第一人民医院 

 2、146路 160路延伸线约1小时 11.7公里 换乘1次 步行1.2公里 

 衡阳高铁东站980米向西步行 到 高铁衡阳东站2站乘 146路 (衡阳火车站方向) 到
酃湖大桥西4米站内换乘 160路延伸线12站乘 160路延伸线 (衡阳火车站方向) 到
衡阳火车站230米向西步行 到 衡阳市第一人民医院 

 3、137路 

 约1小时 12.8公里 无换乘 步行1.2公里 

 衡阳高铁东站950米向西步行 到 高铁衡阳东17站乘 137路 (中心汽车站方向) 到
衡阳火车站240米向西步行 到 衡阳市第一人民医院 

 4、146路 

 约1小时5分钟 12.9公里 无换乘 步行1.6公里 
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 衡阳高铁东站980米向西步行 到 高铁衡阳东站19站乘 146路 (衡阳火车站方向) 到
衡阳火车站620米向西北步行 到 衡阳市第一人民医院 
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