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医院介绍

 口腔科分为门诊和病房两部分，在牙齿正畸、牙齿修复方面取得了不错的成效，并
且实行的是一人一机一用的消杀管理模式，防止细菌感染问题，保证了爱美者的就
医健康。科室营业面积比较大，有多把综合治疗椅和多个独立的诊室，医生的操作
水平也是比较高的，近几年来不断的去创新学习，让科室得到更好的提升，在当地
的评价也是很高的。 

医生团队

 付明三医生，口腔科副主任医师，从事口腔工作多年，现在担任多个种植委员会的
委员，在牙齿种植烤瓷牙，牙齿修复方面有着自己独到的经验，善于分析，结合不
同的情况给出适合的治疗方案，手法也是很精巧的。 

 赵宗奎，男，副主任医师。口腔科门诊副主任，毕业于包头医学院，曾于吉林大学
口腔医院进修学习。擅长牙齿排列不齐的矫正，用精良的直丝弓固定正畸技术及烤
瓷牙修复技术，治疗牙齿错颌畸形等疾病的诊治。 

 冯景友，主治医师，口腔科门诊主任，擅长口腔修复，制作烤瓷、铸造、锤造固定
义齿，铸造支架的胶联、全口、活动义齿。用全冠或桩冠修复破损的残冠或残根，
牙体牙髓疾病的诊断及根管治疗技术。 

整形案例

 1、随着年龄的流逝，我的牙齿掉落了好几颗髓，对于我个人的饮食带来的影响也
是比较大的，所以到医院进行了修复。和医生沟通之后，我选择了活动义齿修复，
自己就可以进行摘取，医生根据我我的牙齿制作了合适的牙冠，佩戴上之后，医生
也耐心的叮嘱我怎样佩戴摘取，前几天稍微有一些不太适应，经过一段时间的摸索
，现在状况已经是比较好的了。 

 2、平常喜欢嗑瓜子，时间久了，门牙部位有了两个细小的缺损不是很美观，所以
到医院进行了烤瓷牙的项目医生先对我的口腔内部进行检查，然后便是咬牙印制作
合适的牙关冠，等待了一段时间牙冠制作好了，安装好之后牙齿的形态有了很好的
改变，美白整齐真的是太喜欢了，使用了一段时间也没有松动的情况。 

 3、为了让牙齿形态有一个好的改变，多方选择之后，我来到了这家公立医院进行
了牙齿矫正的项目，希望让牙齿形态有一个好的改变，医生根据我的要求和经济预
算制定了合适的牙套，佩戴上之后也嘱咐了我生活中需要注意的事项，经过一段时
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间的适应疼痛感变已经减轻了，平常也好好的配合医生做好护理工作，看着牙齿一
天天变得整齐，真的是太高兴了。 

整形知识

 地包天要动手术吗? 

 地包天有可能需要手术，但是也需要根据地包天的严重程度决定。如果地包天的情
况不是特别的严重，通常不需要采取手术的方法治疗，可以通过佩戴牙套的方法矫
正。 

 如果地包天的情况比较严重，可能戴牙套矫正的效果不是特别的理想，可以选择手
术的方法矫正，但是也需要选择比较正规的大型医院。 

医院点评

 不知不觉已经一个月过去了，我已适应了刚刚上牙套那种觉得嘴里多了一个东西的
感觉，还顺便养成了一个好习惯，每次吃饭都会立刻去刷牙，不刷就觉得不自在一
样~这一个多月我天天都关心的是拔牙后的缝隙多久才能拉拢，医生耐心的解答下
我终于放下了担心，不能急为了牙龈健康不会影响以后松动，我不再催促时间的快
慢，耐心等待自己一天天蜕变的转折.. 

整形问答

 1、烤瓷牙可以使用多久时间? 

 根据所选用的烤瓷牙材质以及口腔护理的方式来确定，一般的时间在5~8年左右。
 

 2、牙齿矫正会很疼吗? 

 带上矫正器的时候可能会有一些不适的现象，因为要对牙龈部位施加压力来促使他
移动一段时间适应之后，这种疼痛感便会逐渐的减轻。 

 3、哪一种牙齿矫正的方式比较好? 

 的牙齿矫正项目是很多样化的，有金属托槽矫正，隐形牙套矫正，舌侧自锁矫正都
是挺不错的，大家可以根据近期的牙齿歪斜状况和经济预算来进行选择。 
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项目科普介绍

 1、烤瓷牙：是一项比较好的修复牙齿的项目，通过这个项目能够改善牙齿缺损或
是外观不美观的问题，让牙齿恢复完整。 

 2、活动义齿修复：一般适用于年纪比较大的爱美人士，牙齿可以进行摘取，修复
之后的成交也是很不错的，让牙齿恢复美观与咀嚼功能。 

 3、牙齿矫正：对于地包天、牙齿歪斜等问题，可以通过这个项目来进行矫正，让
牙齿恢复到正常的位置，更利于清洁。 

乘车路线

 1、宁城8路外环 步行1.3公里 5.7公里 约50分钟 无换乘 

 天义镇1.1公里向东步行 到 泰和东门(政府西门)10站乘 宁城8路外环
(中京广场方向) 到 契丹街东门160米向东北步行 到 宁城县中心医院 

 2、宁城8路内环 约40分钟 3.9公里 无换乘 步行1.1公里 

 宁城汽车站840米向东北步行 到 县政府4站乘 宁城8路内环 (天北小学东门方向) 到
宁城宾馆310米向北步行 到 宁城县中心医院 

 3、宁城8路内环 约35分钟 5.1公里 无换乘 步行670米  

 宁城站360米向西南步行 到 高铁公交站6站乘 宁城8路内环
(光华实验学校(智慧家园北门)方向) 到 宁城宾馆310米向北步行 到
宁城县中心医院 

 4、宁城8路内环 约35分钟 3.6公里 无换乘 步行790米 

 宁城县人民政府480米向北步行 到 县政府4站乘 宁城8路内环 (天北小学东门方向)
到 宁城宾馆310米向北步行 到 宁城县中心医院 
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