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医院介绍

 上海杨思医院医学美容科是经过上海市卫生部门同意建立的一所新型非营利性二级
综合医院，此医院位于上海市浦东新区医院，有着3万多平方米的建筑面积，开创
了一个优雅舒适的医疗环境，就医者来到医院之后可以感受到宾至如归，另外医院
还引进了国内外先进的医疗手术设备和技术，可以在一个安全无菌的环境当中使求
美者完成美丽的蜕变。 

医生团队

 巴有良，男，主任医师。巴医生从1988年从哈尔滨医科大学临床医学系毕业之后
，就开始从事整形美容工作，到现在已经积累了多年的工作经验，在双眼皮以及去
眼袋方面比较擅长。 

整形案例

 上海杨思医院医学美容科手术案例：我一直觉得单眼皮的自己眼睛很不好看，不仅
眼睛显得小，而且整体看上去也不是特别的协调，所以我决定到上海杨思医院医学
美容科实施双眼皮整形手术。手术之后的效果很令我满意，现在已经完全恢复好了
，我的眼睛变得很漂亮。也没有出现不适的感觉，很放心。 

 上海杨思医院医学美容科手术案例：胸部是否饱满是每个女生都比较关注的，因为
如果有一个宝马的胸部的话，整个人的魅力也会更加的出众，因此为了能够快速得
到一个理想的隆胸效果，我决定到上海杨思医院医学美容科进行隆胸手术。医生为
我操作的是假体隆胸，在整个手术过程当中我没有感觉到强烈的疼痛感，现在已经
完全恢复好了，我的胸部变得很丰满，而且不易发生反弹。 

 上海杨思医院医学美容科手术案例：苗条有致的身材是每个女生都想要拥有的，因
为这样会显得整个人更加好看有气质，因此这位女生便来到我院进行了吸脂减肥手
术。手术的效果是比较好的，而且安全性很高，创伤性比较小，术后没有出现不良
的情况。现在她已经完全恢复好了，整个人身材变得很苗条。 

整形知识

 上海杨思医院医学美容科拥有世界最先进的以色列飞顿激光光子治疗平台及国内先
进的超脉冲点阵激光治疗机，对各种斑、痣、疣、毛细血管病、疤痕、皱纹、纹身
及脱毛等具有可靠的疗效。 
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医院点评

 上海杨思医院医学美容科在当地名气比较高，此医院自从成立以来就成功的为很多
求美者实现了美丽的蜕变，所以赢得了很多爱美女性的一致追捧和信任，每年都会
有很多人来医院实施医疗美容技术。 

整形问答

 一、自体软骨隆鼻手术怎么做? 

 自体软骨隆鼻手术其实就是将身体其他部位的软骨移植到鼻子上，达到整形的目的
。 

 软骨是人体内的一种特殊组织，具有一定的硬度和相当的柔韧性。它不像肌肉那样
需要大量的血管进行营养，失去一部分也不会给人体带来很大的功能损失。 

 因此，它已经成为最重要的自体移植来源之一。其实自体软骨隆鼻也是假体隆鼻，
的一种，其操作方法与假体隆鼻基本相同自体软骨隆鼻操作简单，易于对模型进行
雕琢，因为取自自身的软骨完全可以避免隆鼻材料的排斥反应，组织相容性好且稳
定。 

 术后恢复效果更自然，其手感可保持更柔软，是隆鼻最有效的手术方法。自体软骨
隆鼻外科用自己的组织做原料，不用担心手术材料的排斥。 

 二、埋线双眼皮手术的原理? 

 埋线双眼皮是将缝线直接嵌入皮肤与睑板之间，使上睑皮肤附着于睑板形成双眼皮
的手术。埋线双眼皮手术对上睑组织损伤小，水肿少，恢复时间短。 

 三、隆胸手术怎么做? 

 隆胸手术其实就是在胸部做一个小切口，通过合适的手术方法将假体植入胸部，然
后让求美者的乳房变得丰满。目前的隆胸手术是快速解决求美者乳房丰满的有效方
法，安全可靠。 

 假体隆胸手术是目前整形医学中最快的丰胸方法之一，在丰胸手术中，可以根据个
人的实际情况制定方案。既能强调个体差异，又能让个体乳房表现出差异。同时乳
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房的形状会更完美，用手摸摸会感觉更好。拉伸可增加胸部高度3-8 cm，与胸壁接
近90，挺拔优美。自然胸部大小适中，非常自然。摸起来和原来的胸部一样柔软，
躺着也像原来的胸部一样流动。性感让胸部微微展开，形成一定的乳沟，同时让乳
头向上翻，呈水滴状，让胸部有生动的美感。无痕选择腋下切口或乳晕切口。小切
口隐藏，缝线没问题。 

项目科普介绍

 隆鼻：这是一种理想的整形方法，通过此项技术可以有效改善鼻子扁平问题，使鼻
子变得高挺秀气。 

 去眼袋：如果眼睛存在眼袋的话，就可以去做去眼袋手术，这样可以快速有效改善
眼袋，使眼部肌肤变的光滑平整。 

 隆胸：如果胸部扁平的话就可以去做隆胸手术，这样可以得到一个理想的胸部效果
。 

乘车路线

 上海长途汽车客运总站到上海杨思医院医学美容科用时较短的路线推荐如下： 

 1、地铁1号线 地铁8号线约55分钟 12.2公里 换乘1次 步行2公里 

 上海长途汽车客运总站1.1公里向南步行 到 上海火车站 6口 进站3站乘 地铁1号线
(莘庄方向) 到 人民广场7站乘 地铁8号线 (沈杜公路方向) 到 成山路 2口
出站920米向南步行 到 上海杨思医院 

 2、地铁8号线 

 约1小时 12.2公里 无换乘 步行2.5公里 

 上海长途汽车客运总站1.6公里向东步行 到 中兴路 4口 进站9站乘 地铁8号线
(沈杜公路方向) 到 成山路 2口 出站920米向南步行 到 上海杨思医院 

 3、78路 地铁8号线约1小时 12.3公里 换乘1次 步行1.5公里 

 上海长途汽车客运总站290米向东步行 到 上海火车站(中兴路)3站乘 78路
(山西北路七浦路方向) 到 中兴路西藏北路270米向东步行 到 中兴路 3口 进站9站乘
地铁8号线 (沈杜公路方向) 到 成山路 2口 出站920米向南步行 到 上海杨思医院 
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 4、地铁4号线内圈 地铁10号线 地铁8号线约1小时 16公里 换乘2次 步行1.8公里 

 上海长途汽车客运总站580米向东南步行 到 上海火车站 6口 进站2站乘
地铁4号线内圈 (宝山路方向) 到 海伦路170米向东步行 到 海伦路5站乘
地铁10号线 (航中路方向) 到 老西门110米向东步行 到 老西门5站乘 地铁8号线
(沈杜公路方向) 到 成山路 2口 出站920米向南步行 到 上海杨思医院 
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