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深圳第三人民医院皮肤美容科

医院介绍

 深圳第三人民医院皮肤美容科成立于1985年，是经过深圳市卫生部门批准建立的
一所集医教研多功能于一体的三级专科医院，同时也是深州市的医保定点医院。这
家医院自建立以来逐渐的发展壮大，开设了好多的科室，其中皮肤美容科是医院特
色科室之一，此科室有着齐全的医美项目和完善的医疗设备，可以满足大部分爱美
者皮肤整形方面的需求。 

医生团队

 张明爽，女，主治医生。张医生在2010年毕业之后就一直从事皮肤整形行业，到
现在已经积累了10多年的工作经验，在皮肤美容方面比较擅长。 

 杨池梅，女，主治医师。杨医生在医疗行业工作多年，对于皮肤科常见病和多发病
诊治方面比较擅长，尤其是在激光治疗方面有着自己独特的见解。 

整形案例

 深圳第三人民医院皮肤美容科案例：由于对皮肤防护不到位，导致我的脸上出现了
很多的斑点，这是我的颜值受损，所以为了能够改善这一情况，我决定去医院进行
祛斑手术，再经过一次的激光治疗之后，我的斑点有了很明显的改善，我会继续来
进行治疗的。 

 深圳第三人民医院皮肤美容科案例：由于对皮肤护理不当，导致我的肌肤变得粗糙
暗淡，这使我的个人颜值受到影响，所以决定去深圳第三人民医院皮肤美容科通过
激光嫩肤手术来改善我的肤质。此项手术的效果真的很好，完成手术之后让我的皮
肤变得光滑细嫩。 

 深圳第三人民医院皮肤美容科案例：因为我的脸上有斑点，显得不够好看，影响了
整体的美感，于是我就去深圳第三人民医院皮肤美容科做了祛斑手术，这项手术的
效果很好，完成手术之后让我的斑点消失了，而且皮肤也变得更加光滑。 

整形知识

 医院规划病床500张，开放病床690张。配有64排螺旋CT、1.5T核磁共振、双板D
R、数字化胃肠机、颅内多普勒血流图检测仪等医疗设备。 

  

                                    1 / 3



智行理财网
深圳第三人民医院皮肤美容科

医院点评

 我听身边的一个朋友介绍来到医院的，医院是很不错的，很有规模。我来到该医院
做手术，护士热情的招待我，医生的技术很高在手术的过程中医生的手法也很细腻
，在术后没有出现不良的现象，值得大家信赖。 

整形问答

 1、激光脱毛效果好吗? 

 术后的效果是比较理想的，可以让求美者的肌肤变得光滑，而且可以持久保持。 

 2、做激光祛斑术前注意什么? 

 做手术前要注意两周内不要服用凝血之类的药物，女性要注意避开月经期。 

 3、激光嫩肤手术有危害吗? 

 激光嫩肤手术也是有危害的，如果医生操作不当就会出现感染以及红肿情况。 

项目科普介绍

 激光美白：如果觉得自己脸部肌肤不够白的话，就可以去做激光美白手术，这样可
以使自身更有魅力。 

 激光祛斑：要是脸上存在斑点令个人整体大打折扣的话，就可以去做激光祛斑手术
，这样可以有效提升个人魅力。 

乘车路线

 深圳汽车站到深圳第三人民医院皮肤美容科用时较短的路线推荐如下： 

 1、地铁9号线(梅林线) 地铁7号线(西丽线)地铁3号线(龙岗线) 398路约55分钟
15.4公里 换乘3次 步行560米 

 深圳汽车站170米向东南步行 到 银湖 D口 进站2站乘 地铁9号线(梅林线)
(文锦方向) 到 红岭北3站乘 地铁7号线(西丽线) (太安方向) 到 田贝100米向东步行
到 田贝5站乘 地铁3号线(龙岗线) (双龙方向) 到 大芬 A1口 出站70米向东步行 到
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大芬地铁站②5站乘 398路 (仙田总站方向) 到 第三人民医院220米向西南步行 到
深圳市第三人民医院 

 2、地铁9号线(梅林线) 地铁7号线(西丽线)地铁5号线(环中线) 398路约1小时
15.9公里 换乘3次 步行600米 

 深圳汽车站170米向东南步行 到 银湖 D口 进站2站乘 地铁9号线(梅林线)
(文锦方向) 到 红岭北4站乘 地铁7号线(西丽线) (太安方向) 到 太安3站乘
地铁5号线(环中线) (赤湾方向) 到 布吉 东4口 出站210米向东步行 到
深圳东站①8站乘 398路 (仙田总站方向) 到 第三人民医院220米向西南步行 到
深圳市第三人民医院 

 3、地铁9号线(梅林线) 398路约1小时 13.5公里 换乘1次 步行1.2公里 

 深圳汽车站170米向东南步行 到 银湖 D口 进站1站乘 地铁9号线(梅林线)
(文锦方向) 到 泥岗 C2口 出站810米向东步行 到 泥岗村①14站乘 398路
(仙田总站方向) 到 第三人民医院220米向西南步行 到 深圳市第三人民医院 

 4、高峰专线19路 398路约1小时 13.7公里 换乘1次 步行930米 

 深圳汽车站700米向南步行 到 银湖汽车站①7站乘 高峰专线19路 (布吉慢城方向)
到 布澜路口9米向东步行 到 布澜路口4站乘 398路 (仙田总站方向) 到
第三人民医院220米向西南步行 到 深圳市第三人民医院 
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