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医院介绍

舟山市妇幼保健院组建于一九九四年底，医院占地面积1.2万平方米，总建筑面积2.
97万平方米，是一所集医疗、保健、科教为一体的三级乙类专科医院。是全市98万
人口的妇幼保健中心 

医生团队

 杨光，从事口腔临床工作20年，课题带头人。浙江省首批口腔美容主诊医师资格
。全口种植修复、上颌窦外提升、自体骨移植等技术均填补我市该项目空白。 

 姚新南，从事临床工作20余年，擅长口腔科各类手术和常见病、多发病的诊治，
对口腔科疑难杂症的诊治有独到见解，擅长牙齿美容修复技术，是我省口腔修复委
员会委员。 

整形案例

 【牙齿美白前后对比图】 

 爱美者的牙齿比较黄，经过面诊后决定采用牙齿美白的手术方式，在术后牙齿外观
有了明显的改变。 

 价格区间：1500~5000元之间，选择手术方式不同，价格也是不固定的。 

 【牙齿矫正前后对比图】 

 爱美者的牙齿不整齐，经过面诊后，决定采用牙齿矫正的手术方式。 

 价格区间：20000~50000元之间，选择手术方式不同，价格也是不固定的。 

 【烤瓷牙前后图】 

 爱美者的牙齿有缺失，经过面诊后，决定采用烤瓷牙的手术方式，恢复之后的牙齿
有了正常的咀嚼能力。 

价格区间：3000~80000元之间，选择手术方式不同，价格也是不固定的。 

医院荣誉
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杨崇瑞妇幼卫生基金奖、全国“三八”红旗集体、全国卫生系统护理专业巾帼文明
岗、全国妇联颁发的“巾帼文明示范岗”、国家级爱婴医院、全国“明明白白看病
”百姓放心医院、省产科质量优胜单位、省98服务质量信得过单位、省99公众形象
优秀医疗场所、省优生优育工作先进单位、市级文明单位、市重才爱才先进单位等
荣誉称号。 

整形知识

 锥形束设备NewTom9000 ，安装于1996年，它是NewTom系列产品的开端，同
时也是锥形束X线医疗应用设备的鼻祖。20多年来，NewTom在研发生产等数字化
影像产品中不断发展，已经成为牙科临床工作的“得力助手”。 

医院点评

 医生和护士的服务非常热情周到，洗牙过程中也很舒服，没出血。 

整形问答

 1、牙齿有缺陷用什么方法可以弥补?  

 牙齿如果有缺损的话，可以进行补牙手术，但是根据个人情况的不同，具体的还要
当面进行咨询。 

 2、烤瓷牙可以在怀孕期间做吗?  

 在做此项手术的时候，建议要避开怀孕期间，以免对身体有不好的影响。 

 3、洗牙的过程疼不疼?  

 一般来说，手术的过程是没有痛感的，但是不排除有个别特殊体质的人群。 

项目科普介绍

 隐形牙齿矫正，此项手术是一种透明并且可以自行取下摘戴的矫正器，通过佩戴从
而对不齐的牙齿进行矫正，通过一定的时间从而使牙齿恢复到整齐的状态。 

 全瓷牙冠：此项手术的安全性比较高，一般在术后不会发生不良后果。而且手术的
恢复期也比较短，一般在1—3个月的时间既能看到比较理想的改善效果，因此是目
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前见效比较快的手术。 

 种植牙齿：此项手术时大部分选用的都是纯钛材料，由于这种材料的相容性比较好
，所以更加适合爱美者的体质，而且在手术后一般也不会出现排异反应，所以安全
性比较高。 

乘车路线

 从舟山汽车客运中心到舟山市妇幼保健院口腔科用时较短路线如下： 

 1、137路 约40分钟 6公里 无换乘 步行580米 

 舟山市汽车客运中心(盐仓站)270米向东步行 到 舟山汽车客运中心11站乘 137路
(舟山第一小学方向) 到 海山公园310米向北步行 到 舟山市妇幼保健院口腔科 

 2、551路 约45分钟 8.2公里 无换乘 步行650米 

 舟山市汽车客运中心(盐仓站)280米向东步行 到 舟山汽车客运中心14站乘 551路
(瑞金医院方向) 到 市机关幼儿园380米向西步行 到 舟山市妇幼保健院口腔科 

 3、143路 约55分钟 6.5公里 无换乘 步行1.7公里 

 舟山市汽车客运中心(盐仓站)270米向东步行 到 舟山汽车客运中心10站乘 143路
(定海公交东站方向) 到 文化广场1.5公里向北步行 到 舟山市妇幼保健院口腔科 

 4、558路/60路(Z) 约1小时 7.9公里 无换乘 步行2.3公里 

 舟山市汽车客运中心(盐仓站)1.4公里向东北步行 到 定海六中9站乘 558路
(定海公交东站方向) 或 60路(Z) 到 定海一中930米向西北步行 到
舟山市妇幼保健院口腔科 
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