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医院介绍

 <!--StartFragment-->广西医科大学第一附属医院是一所综合性的三甲医院，是
南宁市的医保定点单位，成立于1934年，医院成立以来，经过几代医护人员的共同
努力，现在已经是一所设备精良，技术力量雄厚，学科齐全的大型医院，医院花费
巨资引进一批专业的设备，为手术的安全做到了保障，并且医院内人才济济，拥有
一批专业的技术人才，组成了强大的医护队伍，而且科室齐全，包括现在比较流行
的整形科，每年也接着众多的患者，帮助众多患者完成了蜕变。<!--EndFragment
--> 

医生团队

 廖明德，主任医师，已经有18年工作经验，在行业内有很高的知名度，对于隆鼻
，双眼皮，眼袋等整形手术比较擅长，受到患者的高度评价。 

 刘庆丰，男，主任医师，工作以来发表了20多篇相关学术论文，对于重脸隆鼻，
吸脂，乳房整形等美容手术比较擅长，有着非常丰富的临床经验。 

 蒙旭昌，主治医师，操作经验丰富，技巧娴熟，有着很好的审美观念，并且对待患
者细心负责，有着良好的医德，深受患者的喜爱。 

整形案例

 双眼皮手术之前：因为眼睛特别的小，而且是单眼皮，看上去特别的木讷，就像没
睡醒的样子，于是想做双眼皮手术来改变一下，手术之前跟医生进行了详细的沟通
，医生也为我详细介绍了手术的，并且为我标志出了双眼皮的形状，而且手术过程
中也没有出现任何不良的情况，完成的特别的顺利。 

 双眼皮手术当中：因为手术之前做了很充分的准备，手术完成的很快，并且也做了
麻醉，我没有感觉到疼痛，之后我也做了认真的护理，医生也多次对我进行了回访
，询问我的恢复情况特别，对于眼睛部位也做了很好的保护，就是希望可以早日的
恢复，别当相机拥有好看的大眼睛，我就不自觉得想笑，真的是好期待。 

 双眼皮手术之后：手术后出现了红肿的情况，并且还有一些微微疼的感觉，但是这
些症状在一个星期以后就消退了，经过我认证护理之下，现在已经6个月了，我双
眼皮恢复的越来越自然了，拥有了好看的大眼睛以后，让我整个人的颜值都得到了
提升，朋友也都说好看，想去做双眼皮手术，对于这个效果真的是太满意了。 
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医院荣誉

 是全国爱婴医院、全国综合医院中医药工作示范单位、全国百佳医院、全国百姓放
心示范医院，是广西危重症医学质控中心、广西人工关节置换技术质量控制中心、
广西外周血管介入诊疗技术质量控制中心、广西神经血管介入诊疗技术质量控制中
心、广西医疗美容质量控制中心。 

整形知识

 热玛吉(thermage)又叫塑美极，是来自美国Solta Medical公司的非手术提拉技术
。该设备于治疗前在治疗部位打格定位，采用集束点阵热源，深入皮下，使皮下温
度提升到75℃左右，胶原蛋白在此温度下得以快速增生，补充到因胶原缺失而形成
的皱纹部位，收紧皮肤，达到提拉面部的目的，是2009年非手术整科技的代表之一
。主要用于全面部皮肤组织松弛下垂、皱纹过多，肤质老化粗糙，通过一次治疗即
可重塑脸型曲线，有效提升眼周区及颈部组织松弛、下垂。 

医院点评

 隆鼻手术是我一直都想做的。但是以前对于医生和医院真的不知道怎么选择，我这
次这里有很大一部分原因是因为我的朋友在这里做的手术，效果很好。所以我问了
她一些经验和术后恢复的注意事项，就鼓起勇气来面诊做隆鼻。环境很好，接待的
小姐姐态度也很热情。我恢复到现在一直都觉得很满意。 

整形问答

 1，做假体隆胸手术之后可以干做活吗? 

 这就项手术之后最好不要干重活，要护理1~3个月之后就正常了。 

 2,做完隆胸手术之后多久就能恢复了? 

 做好术后的护理，一般需要1~3个月中间就可以恢复，手术手术的效果也比较好。
 

 3、激光嫩肤手术的效果怎么样? 

 此项手术后可以使肌肤变的光滑水嫩，而且不会产生不良的问题，大家可以放心的
做。 
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项目科普介绍

 开眼角：目前此项手术有外眼角和内眼角的方法，患者可根据实际情况进行选择，
手术安全性较高，效果特别得好。 

 去红血丝：面部红血丝多的患者可以进行这项治疗，目前有激光和光子的方法，术
后可以让面部变的十分白净。 

 假体隆胸：手术过程中会进行麻醉，将假体填充到胸部，使胸部更加丰满有型。 

乘车路线

 1、轨道交通1号线 701路约55分钟 14.5公里 换乘1次 步行640米 

 南宁东站240米向西南步行 到 火车东站 A口 进站7站乘 轨道交通1号线 (石埠方向)
到 会展中心 D口 出站240米向东步行 到 民族会展路口5站乘 701路
(南宁火车站方向) 到 医科大肿瘤医院170米向东步行 到
广西医科大学第一附属医院， 

 2、轨道交通1号线 轨道交通3号线 701路约1小时 14.8公里 换乘2次 步行760米 

 南宁东站240米向西南步行 到 火车东站 A口 进站8站乘 轨道交通1号线 (石埠方向)
到 金湖广场140米向东步行 到 金湖广场2站乘 轨道交通3号线 (平良立交方向) 到
青竹立交 E口 出站220米向东步行 到 市环保局3站乘 701路 (南宁火车站方向) 到
医科大肿瘤医院170米向东步行 到 广西医科大学第一附属医院， 

 3、轨道交通1号线 30路/706路约1小时 15.8公里 换乘1次 步行730米 

 南宁东站240米向西南步行 到 火车东站 A口 进站11站乘 轨道交通1号线
(石埠方向) 到 民族广场 B口 出站240米向东步行 到 文物苑4站乘 30路
(白沙亭江立交方向) 或 706路 到 桃源双拥路口250米向东步行 到
广西医科大学第一附属医院， 

 4、轨道交通1号线 K6路/29路约1小时 13.9公里 换乘1次 步行1.1公里 

 南宁东站240米向西南步行 到 火车东站 A口 进站9站乘 轨道交通1号线 (石埠方向)
到 南湖 B2口 出站310米向东步行 到 双拥民族路口3站乘 K6路
(沙井公交首末站方向) 或 29路 到
医科大一附院(医科大口腔医院)540米向西南步行 到 广西医科大学第一附属医院， 
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