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医院介绍

 中山大学附属第一医院在1910年的时候就已经开始创建了，而且医院坐落在比较
繁华地带，周围交通也很便利的医院也凭借着自己雄厚的综合实力，获得了很多的
荣誉奖项。 

 上海交通大学第一附属医院，在1864年的时候开始创建的，而且医院内部也有着
很严格的院训和院规，医院内部也层层的涌现出了优秀的中共党员和医护人员。 

 南华大学附一医院是地区内部规模比较大，设备比较齐全的医疗医院，而且医院也
承担着地区的医疗职责，已经被很多人都进行过医学方面的救助，所以也获得了很
多的青睐和信任。 

医生团队

 1.张毅，中山大学附一院整形外科副教授，副主任医师，医学博士，医生也有着良
好的医学技术和精湛力学手法，已经为很多人都进行过医学方面的治疗，在平时工
作的时候是很认真的，而且可以更好的与患者进行医学方面的沟通，医生平时更加
擅长于各方面的外科美容整形工作。 

 2.唐庆，男，副主任医师，副教授，整形修复外科主任，1992年中山医科大学本
科毕业，1999年获医学硕士学位，从事整形美容、癫痕治疗、创面修复临床工作近
二十年，熟悉各种常见的整形美容手术，在隆鼻、鼻畸形矫正、眼睑成型、隆下颌
、乳房下垂和乳房发育不良等治疗方面有较丰富的临床经验，近年来还积极开展了
微创整形美容，如生物注射法除皱、面部轮廓塑性及年轻化手术。 

 3.许扬滨，男，主任医师，教授，整形修复外科主任，硕士导师，1982年本科毕
业，后获得硕士、博士学位，擅长隆鼻，唇腭裂修复、隆胸，奥美定取出修复，乳
房下垂提升，鼻、耳、乳房的整形和再造，乳腺癌术后放射性溃疡的修复，四肢创
伤的修复，头面部肿瘤术后的修复和重建，肌肉移植治疗面瘫。 

整形案例

 1.为了能够让我自己的鼻子变得好看一点，我也是花费了一点时间来到医院做了一
个良好的隆鼻的咨询，后来就很心动做了一个假体隆鼻的手术，在整个过程中医生
也是很认真的为我进行了良好的假体隆鼻，做完以后我感觉术后的状态还是挺不错
的，而且看起来我的鼻子也没有之前那么扁平了，鼻子也很立体。 
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 2.想做一个减肥方面的手术，因为我的身材一直都是比较胖，我觉得一点也不好看
，而且也没有办法穿性感的衣服，所以我就在网上预约了医生，做了一个自体脂肪
的减肥手术，在整个减肥的过程中，医生也和我进行了很好的沟通，而且为我进行
了良好的手术，做完以后我就一直穿着塑身衣进行恢复，现在看起来我的身材也挺
好的，而且比之前瘦了很多。 

 3.我的眼睛是单眼皮，我就想让我自己眼睛变得好看一点，做一个双眼皮的手术，
在网上查了资料以后，来到医院做了一个很好的双眼皮全切手术，虽然说在整个过
程中都能感觉到医生是很认真，但是还是有点紧张，作为以后医护人员的态度也很
好，为我进行了良好的恢复祝福如何能注意事项，我也是很放心的，很期待我眼睛
恢复好以后的样子。 

整形知识

 隆鼻能达到鼻翼缩小的效果吗? 

 鼻子低而鼻翼稍微宽时，只行隆鼻术就可以达到鼻翼缩小的效果。但若是鼻貿很宽
的人，需行手术缩鼻翼，才能使整个鼻子变秀气挺拔。 

医院点评

 手术后十多天了，在家恢复中 医生说有工作的话完全可以去工作正常生活，我也
觉得目前状况还行只是我是个无业游民，暂时不用工作，腋下动作大了还是有感觉
哦，尽量轻脚轻手。其他还好，无异常，胸的形态大小目前还可以。看后面的恢复
吧现在还比较满意。 

整形问答

 1、吸脂安全吗? 

 操作时很安全，使用吸脂仪器抽吸脂肪就可以令身材变得更加美观。 

 2、隆鼻的切口大吗? 

 手术操作时会在鼻翼两侧或者是鼻梁之处做小的切口，术后效果明显，可以令鼻子
变得更美观。 

 3、全切双眼皮通常可以保持多久呀? 
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 建议上眼睑比较厚的人群做这项操作，效果真实可靠。维持的时间也会很长久。 

项目科普介绍

 1.张毅，中山大学附一院整形外科副教授，副主任医师，医学博士，医生也有着良
好的医学技术和精湛力学手法，已经为很多人都进行过医学方面的治疗，在平时工
作的时候是很认真的，而且可以更好的与患者进行医学方面的沟通，医生平时更加
擅长于各方面的外科美容整形工作。 

 2.唐庆，男，副主任医师，副教授，整形修复外科主任，1992年中山医科大学本
科毕业，1999年获医学硕士学位，从事整形美容、癫痕治疗、创面修复临床工作近
二十年，熟悉各种常见的整形美容手术，在隆鼻、鼻畸形矫正、眼睑成型、隆下颌
、乳房下垂和乳房发育不良等治疗方面有较丰富的临床经验，近年来还积极开展了
微创整形美容，如生物注射法除皱、面部轮廓塑性及年轻化手术。 

 3.许扬滨，男，主任医师，教授，整形修复外科主任，硕士导师，1982年本科毕
业，后获得硕士、博士学位，擅长隆鼻，唇腭裂修复、隆胸，奥美定取出修复，乳
房下垂提升，鼻、耳、乳房的整形和再造，乳腺癌术后放射性溃疡的修复，四肢创
伤的修复，头面部肿瘤术后的修复和重建，肌肉移植治疗面瘫。 

乘车路线

 1.地铁2号线 地铁1号线约25分钟 5.6公里 换乘1次 步行730米 

 广州站210米向东步行 到 广州火车站 D3口 进站3站乘 地铁2号线 (广州南站方向)
到 公园前60米向东步行 到 公园前2站乘 地铁1号线 (广州东站方向) 到 烈士陵园
C口 出站470米向东步行 到 中山大学附属第一医院。 

 2.地铁5号线 地铁6号线约30分钟 6.6公里 换乘1次 步行1公里 

 广州站120米向西北步行 到 广州火车站 A口 进站3站乘 地铁5号线 (文冲方向) 到
区庄110米向东步行 到 区庄1站乘 地铁6号线 (浔峰岗方向) 到 东山口 3口
出站770米向西北步行 到 中山大学附属第一医院。 

 3.地铁5号线 地铁1号线约30分钟 9.9公里 换乘1次 步行880米 

 广州站120米向西北步行 到 广州火车站 A口 进站5站乘 地铁5号线 (文冲方向) 到
杨箕290米向东步行 到 杨箕2站乘 地铁1号线 (西塱方向) 到 烈士陵园 C口
出站470米向东步行 到 中山大学附属第一医院。 
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 4.地铁5号线约30分钟 5.9公里 无换乘 步行1.5公里 

 广州站120米向西北步行 到 广州火车站 A口 进站3站乘 地铁5号线 (文冲方向) 到
区庄 B2口 出站1.4公里向西南步行 到 中山大学附属第一医院。 
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