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医院介绍

 中国人民解放军总医院第四医学中心，而且医院始建于1954年3月，同时前身为中
国人民解放军第三O四医院，于2004年并入解放军总医院，而且对内称解放军总医
院第三〇四临床部，同时对外称解放军总医院第一附属医院。而且经过62年的建设
和发展，已经形成了以烧伤、骨科为龙头，普通外科、和肝胆外科、神经外科、心
胸外科、和泌尿外科、麻醉科、和急危重症救治中心为主干，而且其它相关科室为
支撑的战创伤学科体系，医院成为以创(烧)伤、急救与危重病救治三大方向为主要
特色，现在集医教研于一体的综合性医院。  

 现有50余个临床、医技科室，医院展开病床1600余张，每年门急诊达120万人次
、收容病人5万余人、手术3万余例，而且在近年来各项主要医疗指标连续以30%-5
0%的速度增长。现在设有全军烧伤研究所(国家重点学科、和北京市重点学科、全
军20个重中之重学科之一、和全军“2110工程”重点建设学科)、和全军骨科研究
所、和全军神经系统恶性肿瘤治疗中心、和全军创伤修复重点实验室、和全国及全
军临床药理基地、和全军战创伤救治与康复培训基地、和首都地区军队急救中心、
和交通伤救治中心、和北京市皮肤损伤修复与组织再生重点实验室、和北京市骨科
植入医疗器械工程技术研究中心。 

 <!--StartFragment--> 

 治疗范围： 

 整形外科是一门针对人体组织、器官的畸形或缺损施行手术修残补缺，以达到恢复
形态、重建功能的目的;同时对人体体型、容貌进行合理再塑造，以达到改善和美化
外形的外科专业。 

 1.先天性疾病:
如唇腭裂，尿道下裂、颅颌面畸形、血管瘤、血管畸形、淋巴管瘤、四肢畸形等。 

 2.烧伤或外伤后畸形的治疗：如瘢痕、秃发、颅颌面外伤骨折。 

 3.肿瘤切除后的修复：如乳房再造、黑色素瘤、皮肤基底细胞癌或鳞癌的治疗、Pa
get病的治疗。 

 4.器官再造
耳再造、鼻再造、食管再造、阴茎再造、阴道再造、肛门括约肌重建等等。 

 5.美容外科：乳房整形、面部年轻化(手术和非手术)治疗、脸形重塑术、眼睑整形
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术、隆鼻术、隆颏术、吸脂术等。 

<!--EndFragment--> 

 

 

医生团队

 王继萍，女，主任医师，现在是国际知名的毛发移植专家，同时还是毛发移植中心
负责人。而且还是中国协和医科大学整形外科医院毛发移植外科专业的创始人，曾
经任整形外科医院毛发移植中心主任。而且还担任第一届北京医疗整形美容业协会
理事、和北京医疗整形美容质量控制中心专家委员。已经从事毛发移植外科20年，
同时完成手术数千例，已经积累了丰富的临床经验，曾经长期在欧洲多个国家从事
整形外科特别是毛发移植外科的临床工作及研究，而且曾经多次在欧、美、亚、非
等国家进行手术示教，同时手术操作示范录像多次在国际毛发移植外科大会上进行
学术交流，现在深受国际同仁们的好评。现在是中国医学科学院整形外科医院毛发
移植中心创始人，并且以主要完成人发明了多刀制备微的小毛发移植物技术和菱形
毛发移植技术，而且发明的显微毛发移植操作技巧现在已经成为国际同行毛发移植
显微移植物植入的借鉴方法。同时以第一作者在国内外发表论文11篇，SCI收录3篇
，参编专著1部。  

 梁黎明，男，副主任医师，医学博士。现在比较擅长眼、鼻、乳房、和会阴等部位
美容整形，和烧伤疤痕整形，毛发移植，和面部年轻化手术，腋臭与体表肿瘤整复
等。而且在组织工程皮肤方面进行了深入的研究，现在作为负责人承担解放军总医
院科研创新基金1项，并且作为主要参与者参加了多项国家、和军队及北京市等重
点科研课题的研究工作。同时在国内外专业期刊发表论文30余篇;而且参编论著3部
。同时还荣获国家技术发明二等奖1项、和中华医学科技一等奖2项、和北京市科学
技术一等奖1项、和军队医疗成果二等奖1项，荣获盛志勇医学成就二等奖。而且军
队优秀专业技术人才岗位津贴享受者。现在被评为解放军总医院"十杰青年"与优秀
党员，荣立三等功2次。 

 

 郝甜 毕业于首都医科大学皮肤性病学医系 硕士研究生 师从皮肤科老专家连石主任
从事皮肤科工作10年 每年诊患者超过20000人 熟练掌握皮肤科常见病多发病诊治
在临床工作中积累了丰富的毛发类甲病 性病 白癜风 过敏性皮炎 过敏性紫癜
湿疹等常见疾病及疑难疾病的诊治!尤其是对毛发及甲病有深入研究，如女性型脱发
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男性型脱发 斑秃 普秃及各种瘢痕性脱发等!发表多篇论文 其中SCI2篇
影响因子3.3分 ! 

 孟宪芙，皮肤科主任医师，中国人民解放军总院毛发专病门诊医生，2000年毕业
于辽宁医学院，2004年晋升为主治医师，2010年晋升为副主任医师，2019年晋升
为主任医师，从事皮肤科临床工作近20年，年平均接诊人次近20000人，熟练掌握
皮肤科常见病多发病，尤其对毛发类疾病及甲类疾病进行深入的临床研究，社会职
务：中国老年保健协会毛发保健与疾病防治专业委员会委员。在大量的临床工作中
积累了丰富的毛发类及甲类疾病诊治的经验和体会，尤其对普秃、全秃、甲扁平苔
藓等疑难病，少见病具有丰富的临床经验，曾先后在国内外杂志发表多篇论文。 

 

整形案例

 1、 手术项目：发际线种植 

 操作医师：王继萍 

 手术价格区价：4020-53886(具体价格到医院进行面诊后，根据求美者实际情况而
定) 

 在手术前我的头发掉落挺严重的，我觉得比较自卑，随后我就到医院进行咨询
，通过发际线种植手术使我恢复了自信。 

 2、 手术项目：鬓角种植 

 操作医师：王继萍 

 手术价格区价：7411-30552(具体价格到医院进行面诊后，根据求美者实际情况而
定) 

 手术以前我的鬓角不太好看，通过手术可以使我恢复了自信，术后的效果我是比较
认可的。 

 3、 手术项目：头发种植 

 操作医师：梁黎明 
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 手术价格区价：9139-34019(具体价格到医院进行面诊后，根据求美者实际情况而
定) 

 手术前我因为工作原因长期熬夜，从而导致头发脱落，通过手术使头发长出来了，
我很高兴。 

医院荣誉

现有中国工程院院士2名，有何梁何利奖3名，国家有突出贡献中青年专家2名，硐
有全国优秀科技工作者1名，求是奖2名，还有国家百千万人才工程1名，现在有中
国青年科技奖1名，而且军队杰出专业技术人才奖4名，总后一代名师、和中国工程
院光华奖、和中国医师奖各1名，总后伯乐奖2名，同时总后科技金星2名、科技银
星3名，科技新星8名，而且科技北京百名领军人才1名，现在国际专业学术委员会
主席1名，同时有国际专业学术委员会执行委员1名，国家、和军队及省部级专业委
员会主委、和副主委16名，而且还享受政府特殊津贴人员30名，同时还享受军队优
秀人才岗位津贴人员52人次，有博士生导师15名，硕士生导师41名。在近五年获
得国家、军队、和省部级二等奖以上成果14项，同时牵头承担国家 “973”、军队
“十二五”与国家自然基金等多项国家级重大项目，现在资助经费总额超过1.6亿元
。 

医院点评

医院的环境比较好，而且占地规模比较大，在进入前厅就会有专业的工作人员进行
引领，随后会咨询受术者的情况并且引导你挂什么科室的号，这里的医生服务态度
都比较好，而且会根据受术者的情况以及要求制定适合的方案，术后的效果是比较
显著的，可以使爱美者更加年轻自信。 

整形问答

 种植头发手术疼吗? 

 手术时一般都会采取麻醉处理，所以基本不会出现明显的痛感，都在可以承受的范
围之内。 

 种植头发后需要注意什么? 

 术后应该避免吃辛辣刺激类的食物，多吃一些清淡的饮食，这样可以促使手术部位
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快速的恢复。 

 手术需要多久恢复? 

 术后通常需要3-6个月左右的时间恢复，但是具体的时间不能确定，会和爱美者自
身的情况有一些关系。 

项目科普介绍

 发际线种植：手术时医生会对爱美者的情况进行分析，最后将受术者枕部的头发进
行移植，种植到发际线部位，从而达到种植发际线的目的。 

 睫毛种植：手术时会半自身的毛发进行提取，随后种植到睫毛部位，从而达到种植
睫毛的目的。 

 鬓角植发：此项手术就是利用自身的头发进行提取分离，随后种植到鬓角部位，从
而达到鬓角植发的效果。 

乘车路线

 少换乘路线 

 1、地铁1号线 地铁10号线1次 13.5公里 约50分钟 步行1.8公里 

 北京站1.1公里向西北步行 到 东单 C口(东南口) 进站9站乘 地铁1号线
(苹果园方向) 到 公主坟1站乘 地铁10号线 (西钓鱼台方向) 到 西钓鱼台
A口(西北口) 出站720米向东步行 到 中国人民解放军总医院第一附属医院门诊部中
国人民解放军总医院第一附属医院门诊部 

 2、地铁2号线 612路/运通106路1次 13.5公里 约55分钟 步行630米 

 北京站160米向西步行 到 北京站 C口(东南口)进站7站乘 地铁2号线 (崇文门方向)
到 阜成门 A口(西北口) 出站330米向东步行 到 阜成门7站乘 612路
(张仪村南站方向) 或 运通106路 到 航天桥西150米向西步行 到 中国人民解放军总
医院第一附属医院门诊部中国人民解放军总医院第一附属医院门诊部 

 3、地铁2号线 121路1次 13.6公里 约55分钟 步行790米 

 北京站160米向西步行 到 北京站 C口(东南口)进站7站乘 地铁2号线 (崇文门方向)
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到 阜成门 A口(西北口) 出站330米向东步行 到 阜成门7站乘 121路 (南坞方向) 到
航天桥西300米向西步行 到 中国人民解放军总医院第一附属医院门诊部中国人民解
放军总医院第一附属医院门诊部 

 4、地铁2号线 快速公交4路1次 14.8公里 约55分钟 步行1.3公里 

 北京站160米向西步行 到 北京站 C口(东南口)进站7站乘 地铁2号线 (崇文门方向)
到 阜成门 D口(西南口) 出站560米向东步行 到 阜成门3站乘 快速公交4路
(龙泉西公交场站方向) 到 西钓鱼台540米向东步行 到 中国人民解放军总医院第一
附属医院门诊部中国人民解放军总医院第一附属医院门诊部 
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