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济南军区总医院整复外科隆胸

医院介绍

 医院是一所具有悠久历史的医院，经过烽火的洗礼和多次的整改，成为现在的医院
，医院分别有4个院区，而且医院的占地面积是850亩，用房面积就达到了38万平
方米，现在医院有科室60多个设施也很完善，设备也非常的先进，具有一定领先的
水平，医院内部环境非常的干净舒适，周围交通也很便利，为广大的求医者提供了
一个安全可靠便捷的医疗环境，近年来医院一直获得各类的科技成果，不断的加强
自身的实力。 

医生团队

 1.王克华，市医院的主治医生，副主任，副主任医师多重委员会的委员，而且医生
在外科美容整形方面有着很深的造诣，多次发表了学术论文，有20多篇参编专著，
有4部获得了奖项，有很多项，而且医生有着极强的哀伤观念和良好的医德医风，
有丰富的医患沟通能力和临床工作经验，一声主要擅长于重睑，眼袋，鼻部，胸部
吸脂塑身等外科美容整形工作。 

 2.栗颖利主治医师，美容外科擅长：仿生双眼皮无痕开眼角，眶隔脂肪释放技术治
疗泪沟型眼袋(特色技术)，中面部提升等年轻化手术(特色技术)，微整形注射，富含
干细胞的全面部精细脂肪移植，综合隆鼻术。无痛脂肪抽吸体型重塑，微创腋臭根
治。精细包皮及系带延长，处女膜及外阴整形。 

 3.赵东红，硕士学位，副主任医师、副教授。中国中西医结合学会医学美容专业全
国委员、华中专家委员会候任主委兼秘书长、青年委员会副主任委员、皮肤外科秘
书长、中华医学会医学激光委员会委员、山东省医师协会整形美容专业委员会委员
。发表论文数篇，主编、副主编专著3部，SCI论文4篇，擅长全身各部位吸脂减肥
、隆胸及乳房再造、变性及外阴部整形、妇科整形：小乳症，巨乳症，多乳头多乳
房畸形，乳头内陷，先天性无阴道或阴道闭锁，处女膜修补，阴道紧缩，阴唇肥大
缩小，阴蒂肥大整形;男性生殖器畸形：包皮过长、小阴茎延长、阴茎再造、尿道下
裂、尿道上裂。各种失败手术修复术、口腔内入路下颌角截骨整形手术，颧骨降低
手术。血管瘤、血管畸形的综合治疗，手术治疗象皮肿,皮肤扩张器再造体表器官、
修复缺损组织及瘢痕组织,自体脂肪移植充填等。 

整形案例

 1.我现在已经昨完手术一个月了，胸部恢复的特别好，看起来特别自然，感觉就像
天生的一样，哈哈，因为之前胸很小老是被嘲笑，所以就在朋友的推荐下来做了手
术，医生为我做的是自体脂肪填充，整个过程很快很安全，今天开始就没有穿束乳
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带了，今天要换自己新买的内衣，现在还不能穿有钢圈的内衣啊，运动内衣为主 我
个人一直都特别喜欢穿低胸、V领的衣服，但是之前胸小一直都撑不起来，穿起来
显的特别尴尬。不过现在不会有这样的烦恼啦。 

 2.从小到大都羡慕发小的大眼睛双眼皮，常想要是我能有她那漂亮的双眼皮或把我
左眼变成双眼皮该多好啊!所以万分考虑之下，来院做了双眼皮和开内眼角，手术的
时候是局部麻醉的，只是术后真的是太肿了，我自己都不敢直视啊，不过医生反复
给我保证说，消肿之后，100%完美双眼皮，只是你体质的问题，肿胀看起来比较
不那么好看，我选择相信医生的，坚持每天遵循医生的嘱咐，现在已经完全恢复了
，再也不肿了而且还特别好看。 

 3.我的鼻子是驼峰鼻子，所以不太好看，我就来到这家医院做了一个隆鼻的手术，
手术过程也是比较安全的，我做的是膨体隆鼻。这个手术是损伤小出血少，恢复的
也很快，现在已经恢复的很好了，也不肿胀，没有任何的不舒服，每次拍照的时候
都是无死角，我感觉非常的不错，很开心呀。 

医院荣誉

 医院先后被评为“全国百姓放心示范医院”、“全军为部队服务先进单位”、“全
军科技创新先进单位”、“全国优质护理服务考核优秀医院”、“爱民医院”、“
山东省百佳医院”等，被联合国儿童基金会评为“爱婴医院”。 

整形知识

 隆胸的多种方法哪种更好? 

 和自体脂肪隆胸相比，假体隆胸的优势在于，通过植入合适的假体，一次手术即可
达到期望的乳房大小，术后效果明显，而且乳房比较挺拔，特别适合哺乳后、体重
大幅减轻后的乳房萎缩以及轻度乳房下垂，通常可以同时得到改善。对于那些非常
瘦，身上没有足够脂肪的求美者，假体隆胸手术是她们的不二选择。对假体植入不
接受者则可以选择自体脂肪隆胸。 

医院点评

 隆胸后穿衣服再也不用为选择内衣而烦恼了，做假体胸的好处就是形态和外观上看
上去很圆润饱满并且形态很好，胸部也不会出现下垂的情况，以至于穿吊带的时候
就算不穿内衣贴上胸贴，胸部也依然很饱满并且也很挺，真的很满意这种情况，虽
然假体胸在手感上没有真的胸部那么自然，但是摸上去的柔软度还是很好的，能够
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在我接受的范围。 

整形问答

 1、自体脂肪填充面部的效果好吗? 

 医生手术的效果还是很不错的，能够有效的改善面部凹陷的问题，让面部看起来更
加的年轻化。 

 2、双眼皮整形手术会留下疤痕吗? 

 一般情况下是不会留下明显疤痕的，在做完手术之后，只要做好相关的护理工作，
也不要去揉搓自己的伤口，就没有太大的问题。 

 3、吸脂手术后的效果会反弹吗? 

 在做完手术之后要注意饮食的清淡，不要暴饮暴食，要做一些合理的运动，就能够
让身体变得越来越好，不会轻易的出现反弹。 

项目科普介绍

 1、脂肪填充面部：从身体多余的脂肪处进行脂肪的抽取，然后经过提纯，植入到
需要的部位，能够让面部变得更加的年轻化。 

 2、吸脂：能够有效的改善身体的粗壮，吸脂之后让身体变得更加的苗条纤瘦，具
有着曼妙的身姿。 

 3、双眼皮：这项手术具有着安全性，有效的改善了单眼皮的现象，在做完手术之
后，能够让眼睛变得更加的漂亮。 

乘车路线

 1.K90路约40分钟 4.9公里 无换乘 步行520米 

 济南站500米向东南步行 到 济南站(经一纬三)5站乘 K90路
(解放军第九六〇医院方向) 到 解放军第九六〇医院20米向东步行 到
济南军区总医院 
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 2.K938路 K90路约45分钟 5.3公里 换乘1次 步行290米 

 济南站270米向东步行 到 济南站广场汽车站1站乘 K938路 (禹城客运中心方向) 到
制革街(汽车站总站南区)1米站内换乘 K90路4站乘 K90路
(解放军第九六〇医院方向) 到 解放军第九六〇医院20米向东步行 到
济南军区总医院 

 3.K904路支线 K90路约45分钟 5.3公里 换乘1次 步行320米 

 济南站290米向东步行 到 济南火车站1站乘 K904路支线 (齐河客运中心方向) 到
制革街4米向东步行 到 制革街4站乘 K90路 (解放军第九六〇医院方向) 到
解放军第九六〇医院20米向东步行 到 济南军区总医院 

 4.K938路约45分钟 8.6公里 无换乘 步行1.2公里 

 济南站270米向东步行 到 济南站广场汽车站3站乘 K938路 (禹城客运中心方向) 到
济南技师学院970米向东步行 到 济南军区总医院 
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