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医院介绍

 此医院由陆军军医大学第三附属医院(对外称大坪医院)和野战外科研究所改建而成
。位于重庆市渝中区，坐落在两江环抱、风景秀丽的佛图古关上，南俯长江，北瞰
嘉陵，山水辉映，是全军唯一集医疗、教学、科研为一体的大型综合性军队医疗卫
生机构，为国家首批三级甲等医院，中央首长来渝指定保健医院，重庆市首批涉外
定点医院、医疗保险定点医院。  

 其中重庆市大坪医院口腔科始建于1950年，现分有口腔内科、口腔外科、口腔修
复科、口腔正畸科等专业，拥有一流的仪器设备、医技水平、就诊环境和服务质量
，是集口腔医疗、教学、科研、保健美容为一体的特色口腔专科。口腔科拥有高档
牙科综合治疗椅36余台，并配有牙科显微镜、机扩根管仪、根管测量仪、超声根管
治疗仪、牙齿美白仪、牙科激光治疗仪、牙科种植机、颌面部曲面断层仪、超声骨
刀、口腔镇痛设备、无痛麻醉仪等先进仪器和设备。 

 

医生团队

 邓蔓菁，重庆市大坪医院口腔科副主任医师，博士，副教授，硕士研究生导师。1
988年—1995年，华西医科大学口腔医学院七年制硕士，2000年—2003年，第四
军医大学口腔医学院获得博士学位。从事口腔内科专业工作10余年，基础理论知识
全面、扎实，医、教、研工作能力强，尤其擅长龋病、牙髓病、根尖周病、牙周病
、儿童牙病、牙齿美容等口腔专科疾病的诊治，具有较强的解决本专业疑难杂症的
能力。 

 蒋和田，重庆市大坪医院口腔科主任医师，教授，硕士，擅长口腔外科各类疾病的
诊治，如阻生牙的拔除;口腔颌面外伤得救治;口腔颌面部囊肿及各类小肿瘤切除;种
植牙种植体的外科植入。 

 温秀杰，男，博士，教授、重庆市大坪医院口腔科副主任医师，博士研究生导师，
第三军医大学大坪医院口腔科副主任(重庆)。现任中国整形美容协会口腔整形美容
分会委员、重庆市口腔医学会理事、重庆市口腔医学会正畸专委会委员、重庆市口
腔医学会生物医学专委会委员。 主要从事口腔正畸临床工作，曾先后到第四军医大
学口腔医学院、华西医科大学口腔医学院进修学习正畸临床矫治技术。擅长种植体
支抗、尖牙快速远移、阻生牙导萌等技术。 
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整形案例

 【牙齿矫正】 

 爱美者由于牙齿发育不良等原因导致牙齿畸形，因此医生建议做牙齿矫正手术，术
后的牙齿明显得到了很好的改善。 

 牙齿矫正价格区间：5000-80000元不等，具体请预约到医院面诊。 

 【牙齿美白】 

 爱美者由于经常抽烟等原因导致牙齿泛黄，所以医生建议做牙齿美白手术，术后可
以得到一个洁白的牙齿效果。  

 牙齿美白价格区间为：1500-5000元之间，具体看个人情况和医生制定的方案。 

 【洗牙】 

 爱美者由于不注重牙齿清洁，导致牙齿出现牙垢，因此医生建议做洗牙手术，这样
的话可以有效维护牙齿健康。 

 洗牙价格为：100-300元之间，具体价格需要经过医生面诊确认。 

医院荣誉

 1994年，被评为首批三级甲等医院，1996年被评为“爱婴医院”，1997年、199
9年获全军“为部队服务先进医院”称号，2001年被批准为“重庆市首批涉外定点
医院”，2002年被批准为“重庆市首批医疗保险定点单位”。先后获得“全国医院
文化建设先进单位”、“全军双优服务先进单位”、“总后勤部为部队服务先进单
位”、“总后安全稳定先进单位”、“总后勤部抗震救灾先进集体”、“重庆市拥
政爱民先进单位”、“重庆市精神文明先进单位”、“重庆市物价信得过医院”、
“重庆市爱心助残先进单位”、“重庆市抗震救灾先进集体”、“重庆市园林式单
位”等荣誉称号。 

医院点评

 1、第二次拔牙，第一次拔的食牙 剧痛 这次的医生很靠谱
认真为病人分析牙齿情况 耐心暖心好温柔专业的医生姐姐，一点都不痛
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拔了两颗智齿 .不容易啊 找到一家实惠专业靠谱的诊所。以后牙齿养护就这了。 

 2、医生拔的非常好，而且出血也比较少，为医生的技术点个赞。 

整形问答

 1、拔牙后应该要注意什么？ 

 拔牙之后要注意保持拔牙部位的干净，不要吃辛辣的食物，更加不要用冷水漱口，
以免导致伤口流血。 

 2、烤瓷牙一般可以维持多久？ 

 通常来说烤瓷牙可以维持数十年左右的时间，但具体效果因人而异。 

 3、补牙手术疼不疼？ 

 一般来说补牙手术是不疼的，但具体情况要根据爱美者牙齿情况来决定。 

项目科普介绍

 特色医疗：龋病、牙髓病、牙周疾病的诊治及残根、残冠的保存治疗，牙齿错合畸
形的矫治，特别是牙齿重度前突美化治疗、严重拥挤的快速排齐、牙齿埋藏阻生的
导萌等具有独到的治疗效果。 

乘车路线

 重庆汽车站到重庆市大坪医院用时较短的路线推荐如下： 

 1、轨道交通1号线约25分钟 4.7公里 无换乘 步行1.2公里  

 重庆汽车站670米向北步行 到 两路口 5口 进站2站乘 轨道交通1号线 (尖顶坡方向)
到 大坪 5口 出站520米向东北步行 到 大坪医院 

 2、轨道交通3号线 轨道交通2号线约35分钟 5.5公里 换乘1次 步行1.3公里 

 重庆汽车站770米向北步行 到 两路口 5口 进站1站乘 轨道交通3号线
(江北机场T2航站楼方向) 到 牛角沱210米向东步行 到 牛角沱3站乘 轨道交通2号线
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(鱼洞方向) 到 大坪 5口 出站270米向东北步行 到 大坪医院 

 3、皇冠大扶梯 轨道交通1号线约40分钟 4.7公里 换乘1次 步行1公里 

 重庆汽车站400米向北步行 到 菜园坝火车站1站乘 皇冠大扶梯 (两路口方向) 到
两路口90米向东步行 到 两路口 4口 进站2站乘 轨道交通1号线 (尖顶坡方向) 到
大坪 5口 出站520米向东北步行 到 大坪医院 
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