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自体脂肪丰胸让你不再&amp;quot扁平&amp;quot

nbsp。

隆胸的方式有很多种，说到自体脂肪隆胸手术，师傅也不会惊讶。现在

很多女性通过自体脂肪丰胸手术实现了重塑性感身材的愿望。自体脂肪丰胸的手术
方法是什么？

自体脂肪丰胸手术方式

一、抽吸脂肪

利用腰部、腹部、大腿、臀部等较细部位的局部肿胀麻醉技巧，通过3-4个姐妹直
径的吸脂管快速雕塑曲线吸收多余脂肪油(约1500-2000c.c.)。

二、萃取脂肪颗粒 

吸脂瓶中收集的油脂，经常用大量的心理盐水和抗生素清洗，去除纤维和xq，必要
时加入葡萄糖水和胰岛素，提供脂肪细胞营养。

，取出纯化的完整脂肪颗粒(约300-400c.c.)，并将其填充到50CC注射器中。

三、移植颗粒脂肪

nbspnbspnbspnbspnbsp用14-16的长针从腋下或肚脐处向胸部注射颗粒状脂肪
，而且必须均匀分布在皮下。乳腺外围和胸肌以下的空间(每侧约100-150c)。

严格要求每111点移植脂肪颗粒小于0.5c.c，克制注入乳房，然后立即按摩塑形，包
扎保护。

了解了自体脂肪丰胸的方法，还要区分自体脂肪丰胸手术注重事项：。 

一、自体脂肪丰胸一定要移植净化颗粒脂肪，而不是吸脂后立即进行。提取纯化的
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技巧不同于普通的脂肪移植和整形手术，需要特别的常识和教训。

二、吸脂部位比大腿外侧好，是脂肪细胞活性高的脂肪蛋清。移植后存活率比其他
地方高，容易瘦。腹部脂肪中有很多纤维组织，要小心切掉根部。

第三，胸部的微血管可以&#039；t一次性给多余的脂肪细胞供应代谢营养，所以
总移植量和单点移植量不能太多。建议每侧以150CC为限，单点移植量不大于0.5c
c

第四，非常平坦的胸部对于自身的微血管反复发育是不安全的。脂肪细胞大量存活
是不吉利的，只会增加脂肪死亡和炎症的并发症。需要注意的是，这种方法只限于
B罩杯或小C罩杯的年轻女性。

5。不要在乳腺注射脂肪。为了避免乳腺癌筛查的麻烦，以后无法区分乳腺肿瘤和
钙化脂肪颗粒。

六、自体脂肪隆胸手术一定要严格无菌控制，任何一个环节都会产生细菌净化，造
成炎症和脓肿难以梳理的迹象。外科医生和公众不应该粗心大意。

7。术后一个月内克制按摩，连接卧位，停止挤压影响微血管生长的脂肪颗粒。

了解自体脂肪丰胸的操作方法。还要了解自体脂肪隆胸后的护士：

因为隆胸的同时取了脂肪，所以至少要多一个伤口，所以重要的是要把伤口的清洁
和钻孔联系起来，止住感染；抗生素的使用量可以适当增加。手术后穿柔软的胸罩
；听医生的&#039；的建议，按时复习，按时吃药。通常不需要额外卧床休息。可
以在异常环境下进行3~7天的非剧烈活动。手术后就可以轻装上阵了。停止剧烈的
奔跑和跳跃。

以上是自体脂肪丰胸的简单介绍，让你不再平坦。每个人都是独一无二的个体。如
果您对自体脂肪丰胸有任何疑问，欢迎咨询我们的在线整形医生。我们会根据你的
个人体质和具体情况给你最合适的建议。
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