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什么&amp;#039；玻尿酸造成的淤青是怎么回事？打完玻尿酸有淤青怎么办？

注射玻尿酸虽然是个小手术，但是可以&#039；不要敷衍了事。明天，五号网站的
边肖将为大师答疑解惑。 

什么&#039；玻尿酸淤青是怎么回事？打完玻尿酸淤青怎么办？

打完玻尿酸淤青是怎样回事

淤青的原因是针扎破了局部毛细血管导致出血。

打玻尿酸后淤青怎样办

注射后48小时内局部挤压和冰敷非常重要。 

局部挤压是最有用的止血手腕。告诉高手一个简单的方法，注射后当天晚上用4度
软奶冰袋挤压注射部位。当然挤压的力度要跟着医生&#039；的倡议。

怎样预防淤青发生

1.打针前2周停用阿司匹林、活血化瘀的中药等；

这不仅仅是玻尿酸，还有很多其他整形名的关注！因为阿司匹林是一种抗凝剂，手
术时会发生出血，这类药物会增加出血量，所以不要&#039；我不能说是碰伤了。
 

手术后也能产生血肿！至于活血化瘀的药物，看到&quot二字就不用多说了；促进
血液循环&quot。

2.自身有凝血停滞性疾病 

先看医生再决定打不打玻尿酸；
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不用说了，参考第一条！当然，这里的人能吃的药是不能随意停用的。 

就像你的整形医生一样，ta会决定你能不能做手术。如果环境还可以，ta也会密切
关注你的环境！

3.筛选有天资、教训丰硕，对局部剖解极其认识的整形大夫；

适合此类场所的整形外科医生。 

，避开容易刺破血管的部位，减少碰伤的能力！

4.打针前运用利多卡因麻药膏外敷； 

注射前外用利多卡因软膏不仅能缓解疼痛，还能收缩局部血管，减少皮肤出血。

5.打针时运用钝针，而非锐针；

尖针 

王文生有一根锋利的针和强烈的针刺感。如果医生不知道面部解剖的布局，就非常
容易把玻尿酸注射到血管里，导致血管栓塞和组织衰竭。然而，钝针的轮廓是完全
抛光的，并且头部是钝的。

进入组织可以达到最小的创伤，减少面部肿胀和淤青的机会。
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