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乳房肿块的治疗原则是什么？

当您感觉到肿块时，您可能会想：不好了！我感觉胸口有一个肿块，而且还疼，会
是乳腺癌吗？这是很多女性都有的问题和担忧，也是她们经常向乳腺癌专家抱怨的
问题。你知道吗？ 80-90% 的乳房肿块是良性的。乳房肿块是我们大家的常见问题
，今天主编就来看看治疗乳房肿块的原则。

治疗原则

纤维囊性改变：由于压痛是常见症状，患者应避免穿紧身衣服或胸罩。如果症状严
重，可能需要药物治疗或手术。

纤维腺瘤：理想的治疗方法是手术切除。纤维腺瘤不会增加患者患乳腺癌的风险。

乳腺癌：常用的治疗方法包括手术、化疗、电疗（放疗）和内分泌治疗。

乳房炎症：简单的感染通常可以通过抗生素治疗得到有效控制，而更严重的乳房脓
肿（乳房内含有脓液）可能需要手术引流。当然，炎性乳腺癌的可能性也不容忽视
。

乳腺肿块是由于乳腺组织成分的差异而在乳房内部生长出肿块的疾病，根据症状的
严重程度和患癌的风险分为恶性或良性。恶性程度最高的是乳腺癌，当出现这种情
况时，唯一的选择就是手术切除，但由于癌症持续转移，手术切除前必须仔细检查
患处。另外，由于它是一种良性疾病，肿块出现后通常会感到乳房疼痛，如果不及
时治疗，乳房肿块会继续增大，从而出现乳房疼痛。它还增加并给患者的生活带来
很大的困难。

乳房肿块可以用东方药物进行外治，直接涂抹在乳房的特定部位，药物吸收效果更
好，效果也更持久。丁教授的乳房痛、水肿痛、妇女帮贴采用藏红花、红花、龟板
、当归、当归、贝母、黄芪等30多种天然草药，将药材粉碎成粉末制成。因为体内
有很多穴位。磁粉也用在乳房上，药粉和磁粉同时作用。通过使用现代而独特的U 
形贴片直接贴在女性的特定区域，它可以提供出色的疼痛缓解效果，并让您安心，
因为它可以更好地粘附在乳房的特定区域，而不会对乳房造成任何影响。对身体的
伤害。按剂量使用，一贴即可彻底治愈疼痛。
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