
智行理财网
乳房切除术的副作用

女性隆胸真的那么可怕吗？它会影响我的健康吗？其实，副乳并没有那么可怕。只
要了解隆胸发生的原因并知道如何控制其生长，就不会影响您的健康。乳房切除术
有副作用吗？ 还提供善后护理，所以您不必太担心，因为没有副作用。

丰胸是女性常见的乳房发育异常。这通常是不成熟的组织，通常类似于婴儿的乳房
或具有稍深的皮肤色素。中心可能有轻微的皮肤生长，类似于小乳头。有些人有乳
腺，有些人有乳头，而另一些人则有丰满、大的乳房（乳头、乳晕和腺体），在腋
窝中可见。

继发性乳房的真正原因是腋下淋巴结堵塞，形成肿块并积累代谢物。如果正常乳房
之外的乳房基部不退化，就会发育成副乳房或多余乳房。

乳房切除术的副作用

感染：乳房切除术时有感染的可能，所以一旦发生一定要及时就医。

血肿：血肿的发生与手术时损伤血管有关，术后短时间内可能会好转。

切口裂开：乳房切除术中切口裂开的原因有多种，如下皱襞切口、感染等，一旦发
生必须及时治疗。

腺样体组织切除不完全：手术切除腺体时，如果找不到腺体来源，腺体切除不完全
，则需再次手术。

乳房切除术后的护理

1.手术后，尽量减少活动，避免接触手术部位。

2.乳房切除术后，必须保持手术区域清洁，防止感染。

3.术后7天内严禁用手触摸伤口部位，避免手术切口处进水。

4.应用抗生素35天预防感染，如果伤口红肿、渗液少、或皮肤坚硬，可进行理疗。

5、乳房切除术后1个月内严禁扩胸运动。

6、乳房切除术后应忌食辛辣刺激性食物。
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