
智行理财网
乳房缩小术的适应症有哪些？

如今，胸部过大的女性不必担心，如今，通过缩胸手术可以很好地解决这个问题。
缩小手术？下面就和小编一起来了解一下吧。

整形专家表示，建议缩胸手术后至少一个月内避免性交，原因有二：一是因为手术
需要切断大量的皮肤神经，导致乳房的敏感性下降。如果手术后性交时配偶触摸乳
房，患者不会感受到性刺激，从而影响患者的性兴趣，激发性欲。导致患者出现性
快感缺失。

乳房缩小术的适应症：

(1)乳房过大，与体型不成比例。

(2)乳房过重、下垂，乳头、乳晕向下。

(3)一侧乳房明显大于另一侧乳房。

(4)因乳房重量过大而引起的背部、颈部、肩部疼痛；

整形外科专家表示，缩胸手术后，如果手术伤口愈合后，过多触碰乳房，可能会出
现疼痛。其次，性刺激乳房，增加乳房肿胀，影响伤口愈合。巨乳缩小手术不会影
响性生活，但接受者必须在两个月内禁欲。
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