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哪些人适合做副乳切除术

我的很多女性朋友到了一定年龄后才进行隆胸，这更增加了患者的自卑感和忧虑。
随着整形外科和整容手术的发展，乳房切除术技术已经日趋完善，但并不是每个人
都可以进行这种整形手术。今天我们就来了解一下哪些人适合做切除手术。

哪些人适合做副乳切除术

1、由于多发性乳房畸形，丰胸影响美观，如果腋窝前的丰胸较大，影响美观和着
装，或者患者需要紧急手术，可以进行丰胸手术。

2.如果乳房出现明显硬结、额外乳腺纤维瘤、乳头溢液、或肿块明显肿胀、疼痛，
则有恶变的可能，如果肿块近期明显增大，需进行追加乳房手术。可以考虑。

3、有明显的疼痛症状，且疼痛症状影响患者的生活。

4. 如果您有额外的乳房纤维瘤或乳头溢液，则必须接受额外的乳房手术。

5.诊断不清楚，不能排除其他肿瘤。

6. 经前期常常会导致疾病和不适。这不仅影响您的正常身体健康，还会影响您的正
常生活，这就是您应该选择乳房切除术的原因。

综上所述，在准备隆胸手术之前，一定要先到综合医院检查自己的胸部是否适合手
术，并在手术后做好护理，防止出现副作用。整形专家提醒您，为了达到安全、良
好的效果，一定要到正规的医疗机构进行手术。
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