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乳房缩小手术风险？

在生活中，我们担心乳房大，也担心乳房小。胸部较大的女性在生活中面临着许多
不便。为了解决这些问题，随着技术的进步，巨乳缩小手术也日趋成熟。但许多人
担心其中的风险。

乳房缩小手术风险？乳房缩小手术调节大小？

1. 缩胸手术后，部分患者可能会出现乳晕表皮出现水泡、血肿、感染，部分患者可
能会出现乳头感觉减退或乳头、乳晕完全坏死。如果发生乳头和乳晕坏死，患者可
以接受植皮治疗。因此，临床在进行缩胸手术时，医生一定要注意术中护理，减少
术后坏死的风险。

2、乳腺组织坏死，胸型不佳。如果发生这种情况，可以采用清创术去除肉芽组织
，然后进行皮瓣修复。但需要强调的是，手术后可能出现的并发症一定要积极预防
，如果出现此类情况一定要迅速处理，以免影响康复。

乳房缩小术是一种适合巨乳症患者的手术，可以缩小乳房体积，减轻乳房重量，改
善乳房形态，恢复患者身心健康。缩胸手术是通过去除多余的脂肪组织，矫正乳房
形状来调整乳房大小的手术，使乳房看起来特别性感、美丽、和谐、自然。为了获
得满意的手术效果，女性应在手术前咨询专科医生或医生。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                    1 / 1

http://www.tcpdf.org

