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副乳切除详细手术步骤

副乳是胚胎期不完全退化的残余物，比正常乳房小，有的乳房可能形成肿块。辅助
乳房手术可以改善辅助乳房不良病变的症状，患者可以在术后短时间内恢复正常，
从而达到辅助乳房手术的理想效果。

副乳切除详细手术步骤

1、隆胸手术时，切除范围必须距离肿瘤边缘至少5cm，在切除肌肉组织的同时还
必须清理同侧腋窝淋巴结。其他治疗方法相同。如果患有乳腺癌。

2.辅助乳房切除术在连续硬膜外或静脉麻醉下进行，仅部分在局部麻醉下进行。

3、由于副乳不缝合，所以在进行产后副乳手术时，必须将皮瓣游离至肿块边缘，
切除范围必须足够，以保证手术治疗的效果。次生乳腺组织被整体切除以防止复发
。

4、乳房切除术切口部位的选择必须考虑美观性和隐蔽性。在胸大肌外缘或腋窝面
做斜梭形切口，完全切除后，将橡胶引流管和负压吸引器插入创面。拔管时间为72
小时后。

5、专家表示，产后辅助乳房创面有橡胶引流管和负压吸收装置，有利于皮瓣的生
长，根据引流量72小时后拔除引流管。过早拔管会导致皮下积液和血液积聚。

腋下吸脂的优点是可以有效破坏和减少大量的脂肪细胞，使减肥变得非常容易，对
人体不会产生任何副作用，而且不需要住院。抽脂术是去除副乳的好方法。

副乳切除有什么注意事项

1. 乳房切除手术前一天晚上和当天早上淋浴。

2. 手术前1周内必须停止服用所有维生素，包括维生素E和阿司匹林。

3.手术前两天避免过量饮酒，手术当天服用镇静剂，手术后避免驾驶车辆或高空作
业。

4. 手术当天早餐应吃少量。

5. 手术前，如有其他病史或正在服用药物，请详细告知医生。
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