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如何改变嘴唇的形状呢

良好的嘴唇可以使一个人更具吸引力。当然，这种完美并不是每个人都与生俱来的
，唇部畸形和唇形不佳让人们认为唇部手术会让自己的嘴唇变得完美无瑕。那么如
何改变嘴唇的形状呢？

方法一、上唇整形

如果上唇过长，建议通过切除上唇上方（即唇部与鼻孔交界处的区域）的全层上唇
组织，将上唇向上缩短。有些人认为，应该通过将上唇下方的皮肤和肌肉（红唇和
白唇交汇处）切割成猩红色的弓形来缩短上唇。韩国年轻人多为疤痕体质，切除后
容易留下明显的疤痕，所以除非绝对必要，否则不宜采用上述方法。比较安全的手
术方法是切除猩红边缘（表面有细皱纹的部分）与口腔粘膜（光滑表面）交接处的
口腔粘膜和肌肉，将上唇向上缩短，缝合。直接到伤口处。这将确保切口疤痕不暴
露。

方法二：唇腭裂过度整形手术

如果嘴巴的大小与面部的大小不匹配或太大，可以通过去除口腔周围粘膜和皮肤交
界处的小块菱形组织来缩小面部的大小。嘴的形状。

这里值得指出的是，在进行上述手术之前必须做出正确的诊断。即应明确上唇太长
、太厚、太大、缺乏拱形曲线，下唇太长。如果嘴唇比上唇更向前突出，则不是血
管问题，而是由肿瘤、淋巴管瘤、牙槽嵴畸形、下颌前突等引起的。因此，如果有
上述病变，就不能进行丰唇手术申请。

唇部整形方法3、重唇整形

双唇常出现在青年男子的上唇，其症状是红唇内有红唇，故称厚唇。当你吃饭、说
话或大笑时，丰满的嘴唇会更加明显。尖锐湿疣矫正手术与厚唇手术类似。如果手
术后将增生的粘液腺完全切除以保持上唇的松弛，则可以保留更多的口腔粘膜以防
止缝线变得太紧。
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