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多乳房畸形该如何矫正

多乳房畸形该如何矫正？多乳头、多发性乳房畸形给患者带来一定的心理影响。有
些人由于对这种疾病缺乏了解，不敢正确看待，也不愿意向别人透露自己内心的痛
苦，生怕常人另眼相看。久而久之，患者的精神会变得非常压抑，人也会变得安静
。患者可以接受手术治疗。

由于乳腺癌可能发生在多个乳头或乳房，因此可以通过手术切除来治疗。但多发性
乳腺病患者体积小、无明显症状则不需要治疗。如果腺体逐渐增大并引起疼痛和不
适，如果感觉副乳有异常肿块并怀疑与肿瘤有关，如果有乳腺癌家族史，或者副乳
存在异常，则需要手术治疗。明显突出。增大的乳头或乳晕色素沉着影响外观。 1. 
发育完全且不完整的副乳，如果在月经、怀孕或哺乳期间出现周期性或不规则的疼
痛，并对患者的健康产生重大影响，可以手术切除。
2.如果副胸较大，影响上臂的内收运动和外观，可以手术切除。
3.若怀疑恶性肿瘤且无法与结核或其他病变鉴别，宜行切除术。 4.所有可疑的附件
乳腺肿瘤均应切除。对于额外乳腺癌的患者，必须排除正常乳房内的癌症，手术方
法是将患侧和正常乳房的额外乳腺癌切除，然后进行同样的腋窝淋巴结清扫术。边
。手术后，根据副乳的位置，定期进行放射治疗和化疗。定期仔细检查双侧乳房，
尤其是同一侧乳房。 5.对于发生于乳腺尾部的附件乳腺癌，行同侧乳房外上象限段
切除术或单纯乳房切除术联合腋窝淋巴结清扫，术后根据情况给予放化疗。 6.对于
乳头、乳晕无乳腺的患者，由于恶变的情况很少见，即使以后哺乳症状消失也不必
手术。

多个乳头和多个乳房畸形有引发乳腺癌的风险，因此患者必须及时通过手术进行治
疗。手术治疗可以让患者更好地恢复正常生活，获得更好的身心发展。我们祝愿患
者手术成功，身体健康。
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