
智行理财网
副乳的风险以及如何切除

副乳是女性常见的乳房发育异常，但由于其位置隐蔽，在临床上常被误诊、误治。
畸形。其实，女性应该意识到副乳的风险，及时切除，今天我们就一起了解副乳的
风险以及如何切除。

补充奶的危害：

1.副乳房在青春期前相对静止。随着第二性征的发育，逐渐增大，同时也受到内分
泌激素的影响，在月经、怀孕、哺乳期引起局部肿大、肿胀、疼痛，严重影响女性
的曲线和日常生活。

2、副乳一开始可能感觉不到疼痛，但如果不注意，时间一长，副乳可能会出现周
期性疼痛，严重者甚至会在月经前后出现持续性疼痛。母乳喂养时您可能会感到疼
痛。

3、飞蚊症疼痛蔓延至腋下、肩膀、背部、上肢等处，影响睡眠、工作、学习，常
使女性焦虑、情绪激动。

4、浮腺与正常乳房一样，受到内分泌系统的影响，会出现与正常乳房相同的疾病
，如浮腺、小叶增生、囊肿、良性肿瘤等。

5. 如果不及时治疗，副乳的患病部分可能会恶化并发展为乳腺癌。

消除侧胸的方法：

那么如何彻底消除这种风险呢？并不是所有爱美的女性都会选择乳房切除术。乳房
切除手术并不复杂，通常在局部麻醉下进行。切口部位设计在腋窝前方，通过皮肤
切口分离皮下组织后，将副乳的所有乳腺组织切除，如果乳头和乳晕同时存在，则
必须一起切除。一起。
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