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如何矫正乳房下垂

如何矫正乳房下垂？女性随着年龄的增长，身体会发生明显的变化，怀孕、哺乳后
，乳房也会发生明显的变化，出现明显的下垂，不仅影响乳房的功能，而且影响美
观，造成不美观的结果。如有必要，可以通过手术纠正这种现象。那么，我们来看
看乳房下垂矫正方法有哪些？吧！

矫正乳房下垂的方法一般有两种。一是隆胸悬吊手术，一般是单纯的乳房下垂手术
，将下垂的乳房体积矫正到正常范围内，调整乳头、乳晕的位置，将乳腺调整成半
球形，使乳房下垂。然后将乳房上部悬吊固定，如果乳房体积过小，则需要进行隆
胸手术来矫正。

第二种方法是丰胸，适合乳房下垂或过小的患者，在手术过程中将乳房的位置提升
，增大乳房，打造完美乳房，显着改善体型。

一般来说，乳房下垂矫正手术很少单独进行，为了达到更好的乳房美观效果，必须
用不同的感觉对乳房进行调整和矫正。
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