
智行理财网
缩胸手术前应该做哪些准备呢？

乳房大对于爱美的女性来说也是一个大问题，如果想要让自己的乳房变小，可以采
用缩胸手术，那么缩胸手术前应该做哪些准备呢？手术有副作用吗？

巨乳缩小手术前的准备

1. 手术前1周内不得吸烟。

2. 经期、妊娠、哺乳期6个月内不宜手术。

3.在进行缩胸手术之前，请确保您身体健康，没有任何传染病、其他身体炎症或乳
腺癌家族史。

4.患有高血压或糖尿病的患者在初诊时必须详细告知医生，以便医生确定手术方案
。

5、阿司匹林会降低血小板的凝血功能，因此在缩胸手术前2周内不要服用含有阿司
匹林的药物。

巨乳缩小术有副作用吗？

1.疤痕增生：如果胸部下部有倒T型伤口，下皱纹交汇处切口部位愈合延迟，且有感
染因素，疤痕增生的可能性很大。发生。

2、形状不佳：缩胸手术后，乳房大小不一，整体形状不和谐。

3. 感觉减退和喂养功能受损：乳房缩小手术后，切除腺体和导管以及将乳房瓣与胸
壁分离可能会导致乳头感觉下降和喂养功能受损。

4、血肿：主要是由于手术时切除腺体过多、分离过多、未能完全止血、缝合时组
织层不协调、留下死腔等造成的。

5、乳头或乳晕坏死：比较严重的后遗症，主要是由于手术粗糙，破坏了乳晕周围
的血液供应造成的。
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