
智行理财网
小耳再造术能维持多久？怎么保养？

小耳畸形重建是针对耳廓或外耳先天性缺失的情况进行的整形手术，可以重建耳朵
的形状和结构。一般来说，小耳畸形重建后的维持期相对较长，可持续约30至40年
甚至更长。但具体的术后维持时间要根据个人的身体状况来确定，有的情况可能较
长，有的情况可能稍短。

以下是一些维持小耳畸形重建手术结果的维护建议：

1.术后避免剧烈运动，防止伤口牵引。

2.术后3天内请卧床休息，不要低头，以免影响伤口愈合。

3、手术后一定要注意饮食，避免辛辣刺激性食物。

4.手术后应按照医嘱进行抗感染治疗，并按时服用药物。

5.手术后保护耳朵，避免受到外部冲击或压力。

6、如感觉不适，请及时咨询医生。

也就是说，小耳畸形再造手术的维持时间根据个人情况而有所不同，术后的维持一
定要小心，才能维持效果。
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