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唇腭裂修复手术方法有哪些？

唇裂、腭裂也被称为“兔唇”。因为“兔唇”不仅影响孩子的外表，还影响说话、
吞咽和吸奶。目前，由于环境污染和各种影响，许多新生儿患有唇腭裂。许多美容
整形诊所都推出了唇腭裂修复治疗，以恢复嘴唇的优雅和美丽。下面我们就来详细
了解一下唇腭裂手术的方法。唇腭裂修复手术方法

唇裂和腭裂手术的基本步骤是场地规划、切口和缝合。定点设计有多种方法。现在
我只介绍下三角瓣法。步骤如下：

1.首先找到嘴唇的红边。

在唇健侧红边处找到唇部最高点d和人中最低点c，然后按cb=cd确定b点。在嘴唇
受影响一侧的厚朱红色边缘上确定点b'。手术后，将“b”和“b”两点缝合，形成
患侧唇的顶点。

2. 两个基本数据测量

测量正常鼻孔底部和受影响鼻孔底部从鼻翼底部到鼻小柱底部的宽度，并计算差值
x。 h是从健侧鼻梁中点到d点的距离，即正常唇高，即手术后应恢复的上唇高度。

3. 选择另一个点并画一条线。

将固定点a 和a' 放置在受影响一侧鼻裂的两侧。如果aa'等于两个鼻孔下宽度的差x
，则缝合aa'两点后，两个鼻孔的大小变得相同。连接AB。从正常唇高h 中减去ab 
即可得到y。这是受影响一侧必须增加的唇部高度。在b点，be近似=y，并且近似
平行于下唇的红边。以a'为圆心，ab为半径，b'为圆心，y（待增加的唇高）为半径
，画一条交于b的圆弧。 （bb 接近垂直于嘴唇的红色边缘）。我们还使用两点bb
作为圆心，并绘制一条以半径e 与它们相交的圆弧。连接线ab、be
和eb（小心。不要做任何切口以避免画出bb 线。）校正每个点后，使用蘸有亚甲
蓝的皮下注射针。将一根线刺穿皮肤并用碘固定。唇腭裂修复术后处理

1. 用钢丝唇带固定上唇2 周，以减少张力，防止伤口张开并减少疤痕愈合。

2.孩子从基础麻醉苏醒后，应用夹板和绷带固定双肘关节，防止划伤伤口或唇弓缩
短。

3、用3%过氧化氢和4%硼醇轻轻清洗唇部伤口，防止血块覆盖，影响伤口愈合。

4. 5天后拆线。温馨提示：通过以上的讲解，您可以清楚的了解唇腭裂治疗的过程
，所以如果您身边有需要的人，请咨询他们，一定要到综合医院进行手术才能得到
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好结果。
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