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导致唇腭裂的原因是什么？

唇裂和腭裂通常称为兔唇、失口或张口。腭裂相对常见，可以单独发生，也可以与
唇裂同时发生。唇裂和腭裂是新生儿中发病率较高的先天性异常。唇腭裂给患者的
日常生活、学习、工作带来负面影响，必须及时进行矫正和治疗。那么导致唇腭裂
的原因是什么呢？导致唇腭裂的原因是什么？

1、遗传因素：有些孩子的直系或旁系亲属也有类似的畸形。大约20%
的唇腭裂儿童被发现有遗传史。

2.感染和损伤：在怀孕初期（约2个月），如果母亲感染流感、风疹等病毒或受到某
种损伤，可能会出现唇裂或腭裂。

3、母亲在孕期患有贫血、糖尿病等慢性疾病，严重营养失调。

4.怀孕期间服用某些药物：镇静剂、抗癫痫药、激素等。

5.母亲在怀孕期间受到大量X射线辐射。唇腭裂修复后的效果

腭裂矫正可以矫正人中或重建人中，使上唇的形状更接近正常，更有立体感。唇腭
裂矫正可以使上唇的形状恢复正常，使上唇的形状变得更立体。更加立体。与脸型
的比例更加协调。

腭裂修复还可用于矫正患者唇部中心口红不对称和口红过短的情况，使嘴唇更加自
然和谐。腭裂矫正后，可以使嘴唇与正常人一样，腭裂患者也能得到良好的治疗和
康复。唇腭裂修复术的要求

1. 正确的解剖排列和修复沟。

2. 重新配置眼轮匝肌的方向。

3. 重建鼻根、唇峰、唇珠。

4.矫正鼻孔和鼻尖。唇裂修复手术后处理怎么做

1. 用钢丝唇带固定上唇2 周，以减少张力，防止伤口张开并减少疤痕愈合。

2.孩子从基础麻醉苏醒后，应用夹板和绷带固定双肘关节，防止划伤伤口或唇弓缩
短。

3、用3%过氧化氢和4%硼醇轻轻清洗唇部伤口，防止血块覆盖，影响伤口愈合。
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4. 唇腭裂治疗后5天拆线。

温馨提示：唇腭裂的治疗过程贯穿整个生长发育过程，需要家长和医生的密切配合
才能达到理想的治疗效果。
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