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产后乳晕变深变黑不好看怎么办？乳晕漂红助你恢复娇嫩粉色

戴绍虎认为，女性生完孩子后，乳房会变得又黑又大，有些人会把乳晕漂白成红色
以缓解尴尬，认为这会影响形象。乳晕漂白的方法一般有三种：纹身、激光治疗、
应用美白剂，但事实上，这些乳晕漂白方法都给身体带来一定的副作用。

1 个纹身

采用纹身的方法，在乳晕区域添加颜料，使其呈现粉红色的纹身，虽然效果可以持
久，但颜色和肤色存在一定差异，常常呈现出奇怪的颜色，非常不美观。不自然的
。一旦纹身，粉色乳头就很难去除。

2款美白产品

美白产品具有淡化表皮层黑色素的作用，将含有熊果苷、L-C、A酸的美白产品涂抹
在乳晕部位有营养作用，但美白效果有限。在乳头上涂抹美白护肤品是没有效果的
。

3 激光（激光）

激光乳晕漂白仪是一种新型的治疗设备，它利用特定的激光选择性地破坏和减少乳
晕内的色素，从而达到“乳晕漂白”或淡化乳晕的颜色，使其呈现“粉红色”。是
一种治疗装置。 ” 乳晕的作用。

适用人群特征

乳晕色素沉着，乳晕太黑

适合人群

1. 天生乳晕黑色素较多者

2.当乳晕因衰老和生理功能下降而变得更薄、更黑时。

3.因疾病、外伤或其他原因导致乳晕变黑的人

4、追求乳晕美丽、提高性生活质量者。

禁忌组

1.患有血源性疾病、心脏病、血小板减少症、甲状腺功能亢进症、糖尿病、高血压
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、严重冠心病患者

2、乳晕部位有感染者

3、过敏体质或易发生排斥反应者；

4、孕妇及经期妇女；

5.由于自身有疤痕体质，容易出现增生性疤痕的人。
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