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什么是乳头缩小术

什么是乳头缩小术？从古至今，男性对于女性最关注的部位就是胸部。乳房也是女
人最性感的部位。美丽的乳房常常向女朋友展示魅力和女性气质。女人总是想要拥
有胸部。完美美丽的胸型。傲人的事业线让女友充满自信，大大增加她的吸引力。
现在很多爱美的女朋友并不经常担心乳房问题。美丽的大胸并不存在，但有乳头、
过大的乳头、过大的乳头实际上是影响乳房形状的因素。正常情况下，乳头的大小
应与乳房与乳晕的比例相匹配，一切都应井然有序。太大的胸部对于追求美丽的人
来说是一个巨大的负担。如果你的乳头太大，你也会找到女朋友。乳房看起来不舒
服，但是很漂亮，现在的乳头缩小手术主要针对的是乳房是否太大。

乳头缩小术术原则：1. 增大、下垂的乳房术后外观及功能良好2.
缩小再造乳房大小合适、位置良好3. 缩小再造乳房呈半球形，两侧对称4.
乳头、乳晕感觉良好5.
皮肤切口隐蔽，几乎无疤痕无猫耳变形无局部凹陷变形或乳房变形6.
现有乳房的哺乳功能可保持7. 缩小再造乳房乳房质感良好，正常乳房组织弹性
乳头缩小术后护理：根据工作性质，乳头缩小手术后通常需要2 周左右的时间，但
大多数人会在几周内恢复工作。在此期间，您可能会经历周期性的轻微不适，包括
进行一些轻微的运动。这些感觉是正常的。如果您感到剧烈疼痛，您应该告诉您的
医生并至少两周内避免性交。您的医生可能会要求您：间隔时间较长，并在6
周内格外关注乳房。 什么是乳头缩小术通过手术切除部分乳头组织可以实现乳头肥
大。出于减少目的。手术首先向乳头区域注射局部麻醉剂，这可能会引起一些疼痛
。然后可以通过手术切除一部分乳头组织，切除的量取决于所需的乳头缩小量。然
后将乳头切口缝合在适当的位置。 手术优点：1.
无论乳头的直径和长度如何，都可以通过手术进行个性化的乳头缩小手术。
2、乳头缩小手术不影响母乳喂养或乳头感觉，疼痛小，副作用少，效果理想。
护理方法：1.保持手术区域清洁卫生，术后7天内避免让水接触手术区域。
2.术后避免抬起上肢，必要时可用绷带包裹上胸部。
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