
智行理财网
乳房畸形分为哪几类以及如何矫正

丰满的乳房是所有爱美女性的自然梦想，但有些爱美女性却患有乳房畸形，导致她
们失去自信和情绪。其实乳房畸形是可以通过手术来矫正的，而且矫正效果非常好
，可以帮助爱美人士恢复乳房形状，恢复自信。今天我们就来了解一下乳房畸形分
为哪几类以及如何矫正。下面我们将详细介绍。

1、乳房缩小术是指乳房和乳头组织的丧失。当胸大肌缺陷伴有短指时，也称为“
波兰”综合征。这种综合征是一种极为罕见的疾病，发生在胚胎发育第三周期间上
肢发育受阻或不分化时。矫正方法：根据组织缺损的程度，可以通过自体组织移植
、人工乳房植入物或两者相结合的方式进行矫正。 2、乳房不对称乳房不对称是一
种很常见的现象。轻度不对称是正常的。然而，明显的双侧不对称，尤其是一侧乳
房小，另一侧乳房大，是一种罕见的先天性异常。矫正方法：如果一侧乳房较小，
另一侧乳房正常，可以采用隆胸手术，使两侧乳房对称。如果一侧乳房较大，建议
同时进行隆胸和缩胸手术，以达到双乳房体积和形状的对称，或者在较大乳房一侧
进行乳房皮肤复合组织板蒂移植术。减小大乳房的尺寸并增大小乳房的尺寸。 3.巨
乳症巨乳症是一种先天性畸形，常有遗传史且病因不明，可能是乳腺组织细胞内的
激素受体过度敏感所致。矫正方法：缩胸手术。
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