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巨乳缩小手术有哪些副作用呢？

胸大固然性感，但如果胸太大，整体就会不协调，即使胸再大，也会影响自己的生
活，引来别人的陌生。眼睛。这个时候，闺蜜就必须接受缩胸手术。那么巨乳缩小
手术有哪些副作用呢？

巨乳缩小术的后遗症

1.乳头乳晕坏死：缩胸手术后乳头乳晕坏死直接损害乳房的形态，是一种非常严重
的并发症，为了防止这种情况，必须在术前仔细选择手术方法，在术中仔细进行手
术。该手术是为了防止乳晕周围的血液供应受损。 2.主要是由于手术过程中发生较
大损伤，导致局部组织血供和抗感染能力降低，与腺管内源性感染等因素共同作用
所致。 3、乳房缩小术的后遗症主要有乳房缩小术时切除腺体过多造成的血肿、分
离范围过大、止血失败、缝合时组织层不协调、留下死腔等。 4、切口部位愈合迟
缓、疤痕生长：缩胸手术后，在倒“T”形伤口边缘与乳房下皱襞交汇处，出现切
口部位愈合迟缓。如果存在感染因素，则更容易发生疤痕增生。 5.感觉减退和泌乳
功能受损：乳房缩小手术后，腺体和导管被切除，乳房瓣与胸壁分离，这可能会降
低乳头的感觉并损害泌乳功能。 6、术后双侧乳房大小不对称：术后应观察双侧乳
房，两组医生术中充分协调比较，缝合时注意观察双侧乳房的可塑性。两个乳房都
是不对称的，以防止手术后出现并发症。一般情况下，缩胸手术的效果是很好的，
缩胸手术可以通过大幅度缩小切口面积来增加隐蔽效果，还可以避免从乳晕到底部
的水平切口和垂直切口。乳晕周围区域较大通过仅进行圆形切口，乳晕周围的切口
痕迹可以最小化并且不那么明显。这项手术可以使您的乳房变得更小、更坚挺。减
少胸部脂肪可以帮助您在锻炼或从事体力活动时感到更满足。巨乳缩小术的手术原
则1. 改善手术后乳房增大、下垂的形状和功能。
2.缩小再造乳房的大小和位置合适。
3、缩小再造的乳房呈半球形，形状良好，两侧对称。 4.乳头和乳晕的感觉改善。
5、皮肤切口隐蔽，几乎无疤痕，无猫耳畸形、局部凹陷畸形、乳房扭曲等现象。
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