
智行理财网
兔唇的危害及修复注意事项有哪些

兔唇有哪些风险？兔唇是先天性的，极大地影响言语、饮食和外表。那么兔唇修复
的注意事项有哪些呢？成年人的嘴唇可以修复吗？

咂嘴的危险

咂嘴对患者的影响不仅影响面部美观，而且影响发音，造成漏音、鼻音严重、发音
不清，严重影响人际交往，造成很大的心理压力。目前常用的兔唇矫正方法有旋转
推进法、三角瓣法、矩形瓣法等，其保留的组织较多，矫正后唇形较整齐，且疤痕
相对较小。

兔唇修复有哪些注意点?

1. 唇腭裂需要序贯治疗和唇裂手术，这是基本承保。

2、唇腭裂手术必须在适当的时机进行。例如，婴儿唇裂和腭裂修复手术比学龄儿
童的手术效果要好得多。

3. 选择正确的技术。唇裂手术的设计不能被手术技术本身取代或替代，这是决定手
术效果的前提。

成人唇裂可以治疗吗？

兔唇裂矫正往往需要多次，一般单侧唇裂矫正的最佳年龄为36个月，双侧唇裂矫正
的最佳年龄为612个月，成年后即可进行第二期矫正。即使是在婴儿期或儿童时期
错过矫正唇裂机会的成年人，也可以进行矫正。当然，手术越早越好，但没有严格
的期限。
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