
智行理财网
乳房肿块的类型

洗澡时，她意外发现乳房有肿块和肿块，患者的潜意识反应是“难道是癌症？”在
这种情况下，需要咨询医生。出现什么类型的肿块？如何去除肿块？

乳房肿块的类型

1.脓肿

脓肿是由乳房内感染引起的。这些肿块不仅疼痛，而且乳房表面的皮肤可能会变红
变热，甚至整个身体也会变热。通过科学有效的治疗是可以彻底治愈的。

2. 禅宗

腺瘤不是癌性的；它们只是比乳房中正常的腺体组织生长更大。 20 多岁的女性往
往更容易陷入这种情况。用手指触摸，可感觉肿块圆而硬，能左右移动。

3.导管内乳头状瘤

这种类型的肿块是乳腺导管内的肿瘤生长。它们通常生长在乳头下方，可能导致乳
头出血。在绝经后女性中，这种症状可能出现在一侧乳房，而在年轻女性中，这种
症状可能出现在两侧乳房。

4.乳腺癌

通常，乳房内有一个形状不规则、非常硬的肿块。它会粘在皮肤或深层组织上。因
此，不能用手指推动这样的肿块。然而，乳腺癌肿块不会引起疼痛。所有乳腺肿瘤
的病因不能仅通过手指触摸来确定。如果发现乳房有新的肿块，一定要及时去综合
医院检查。

5. 囊性肿块

这种类型的肿块是由乳房内含有脓液的囊肿引起的。用手指按摩肿块，它会变得非
常光滑。这种类型的肿块会引起剧烈疼痛，但在某些情况下可能根本不会引起任何
疼痛。调节月经的激素失衡会导致囊性肿块的形成。

微创介入治疗乳房肿块

微创介入治疗是在医学影像设备的引导下，通过动脉将导管插入乳腺肿块的血管通
道，将化疗药物和栓塞剂注射到乳腺肿块和供应乳房的血管中。这不仅切断了血液
供应，而且还作用于乳房肿块区域，“杀死”或“饥饿”乳房组织。
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乳房肿块不容忽视，严重时可能会发展为乳腺癌。因此，乳房肿块必须及早治疗，
而且治疗费用相对较低。如果您想了解更多详情，可以在线咨询我们。
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