
智行理财网
乳房再造手术有什么好处？

乳房是女人的宝藏，需要精心呵护。乳房一旦出现缺陷，就会引发很多问题。如果
您有乳房问题，您可能想尝试乳房再造手术。乳房再造手术有什么好处？哪些人不
适合乳房再造？

乳房再造手术有哪些优点？

1、可以充分利用患者自身组织。

2.预防因假肢可能出现的一系列并发症。

3、质地好，易成型，下垂感好，可矫正锁骨下凹陷、腋前壁缺损、畸形。

4、不仅能承受术后放射治疗，还可以适用于因放射治疗后复发而进行广泛切除的
患者。

乳房再造并不适合人类。

1. 患有重要脏器疾病或全身性疾病而无法进行手术的人。

2.有凝血功能障碍的人。

3.有肿瘤复发或转移迹象者。

4. 患有精神疾病或情绪不稳定的人。

乳房再造术后如何护理乳房。

1）乳房再造术后，应持续负压引流48小时，并用加压绷带覆盖手术伤口。

2）乳房重建术后12小时内保持仰卧位，硬膜外麻醉药效消失后改为半卧位。限制
您的活动以减少出血或疼痛。

3）静脉注射，每次1500-200ml，静脉注射抗生素5-7天。

4）乳房再造术后48小时，打开敷料，拔除引流管，观察皮瓣或肌皮瓣颜色有无变
化，若出现紫红色，应立即给予适当的治疗和管理。

5）乳房再造手术后3~4天可能会出现38.5C以下的发烧，这多是由于吸热所致，可
给予退热药或物理降温疗法来治疗。但如果5天后出现高烧，必须及时检查治疗，
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考虑是否存在感染，然后改用有效的抗生素。

6）乳房再造手术中的缝线一般在术后7天即可间断拆线，术后810天必须拆掉全部
缝线。为了使乳房固定和塑形，术后3个月内必须佩戴有弹力的胸罩，这样可以减
少切口区域的张力，防止再造乳房下垂和变形。
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